Het Y

Nationale Zwemcompetitie deel 2 Amsterdam (NED) 20-11-2022

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch. Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
Akil Sarah 09 : 100 rugslag 9 1:29.92 116% PR 100 vlinderslag 7 1:29.42 105% PR.
Ben Asskar Monder 07 : 100 rugslag 6 1:1448 115% PR. 100 vlinderslag 7 11711 115% PR.
de Baedts Boukje 13: 50 schoolslag 4 5422  117% PR 100 wisselslag 1 1:42.28 126% PR.
Bakker Max 07 : 100 rugslag Est. 1:08.93 112% PR. 100 vlinderslag 6 1:16.44 107% PR.
100 rugslag 3 1:09.34 111% PR
el Bay Yassir 05 : 200 vrije slag 11 2:35.18 96% 100 schoolslag 9 1:24.78 103% PR.
Blokzijl Eva 10: 100 rugslag 11 1:40.99 135% PR 100 vlinderslag 11 2:08.10 119% PR.
Bondarenko Milana 07 : 200 vrije slag 2 2:35.01 PR. 100 schoolslag 3 1:24.75 PR.
Brits Ivar 05 : 200 vrije slag 9 2:29.98 89% 100 schoolslag 10 1:25.49 105% PR.
Castro Mariza 12 : 50 schoolslag 2 50.57 110% PR. 100 wisselslag 3 114541 112% PR.
Cornelissen Thalia 10 : 100 vrije slag 2 1:13.27 118% PR. 200 wisselslag 2 2:59.28 155% PR.
Deschamps Sofia 08 : 100 rugslag 10 1:32.72 PR. 100 vlinderslag 9 1:32.15 PR.
Dutilh Renske 02 : 200 vrije slag 3  2:13.96 99% 100 vlinderslag 3 1:10.05 96%
50 schoolslag 5 37.59 97%
Elfferich Pjotr 09 : 100 vrije slag 3 1:15.82 113% PR 200 wisselslag 3 3:03.37 149% PR.
Goncharova Alina 10: 100 vrije slag 6 1:22.32 111% PR 200 wisselslag 5 3:13.62 144% PR.
Grevenstuk Mayla 08 : 50 vrije slag Est. 32.81  152% PR. 100 schoolslag 5 1:38.59 PR.
200 vrije slag 6 2:56.25 104% PR
van der Haagen Casper 92 : 200 vrije slag 14 2:24.45 PR. 100 vlinderslag 19 1:16.46 PR.
50 schoolslag 14 42.39 PR.
el Harouachi Amin 08 : 100 rugslag 9 1:20.78 111% PR 100 vlinderslag 9 1:21.28 114% PR.
Hugens Sophie 10: 100 vrije slag 8 1:24.75 111% PR 200 wisselslag 3:28.27 118% PR.
Iseger Moshe 06 : 50 vrije slag Est. 27.72 96% 100 schoolslag 12 1:26.69 95%
200 vrije slag 3 211495 153% PR
Jahn Toa 12 : 50 schoolslag 6 51.47 PR. 100 wisselslag 4  1:41.15 PR.
Jongen Willem 91: 50 vrije slag Est. 26.07 96% 50 schoolslag 5 33.41 97%
200 vrije slag 10 2:11.22 92% 100 vlinderslag 11 1:08.33 96%
van Keimpema Julie 12 : 50 schoolslag 1 48.24 PR. 100 wisselslag 2 1:44.72 PR.
Koomans Doede 05 : 200 vrije slag 2 2:08.31 108% PR. 100 schoolslag 2 1:17.67 106% PR.
Korteweg Polly 06 : 200 vrije slag 9 3:03.95 85% 100 schoolslag 7 1:42.28 90%
Lauwerends Jamal 11 : 50 schoolslag 4 50.00 PR. 100 wisselslag 5 14217 PR.
Meijer Holly 03 : 200 vrije slag 4  2:20.22 100% PR. 100 vlinderslag 7 1:18.36 99%
50 schoolslag 9 40.71 95%
Noom Anne 98 : 200 vrije slag 2 211352 91% 100 vlinderslag 2 1:08.31 92%
50 schoolslag 2 36.45 97%
Oort Andy 99 : 50 schoolslag 10 35.72 101% PR 100 vlinderslag 15 1:12.66 81%
van de Port Cheyenne 98 : 100 vrije slag Est. 1:08.23 87% 100 vlinderslag 12 1:22.93 PR.
50 schoolslag 12 42.01 97%
Réthans Rebecca 06 : 200 vrije slag 3 2:36.25 99% 100 schoolslag 2 1:24.55 110% PR.
Robert Hessel 02 : 200 vrije slag 3  2:00.99 101% PR 100 vlinderslag 4 1:01.42 96%
50 schoolslag 6 33.41  105% PR.
Schaap Isa 11: 100 vrije slag 7 1:2434 106% PR 200 wisselslag 7 3:22.78 110% PR.
Siegers Cleo 05 : 100 vrije slag Est. 1:07.18 103% PR. 50 schoolslag 8 39.22 99%
200 vrije slag 11  2:30.33  104% PR. 100 vlinderslag 8 1:18.45 103% PR.
van Splunder Max 12 : 50 schoolslag 1 44.07 115% PR. 100 wisselslag 1 1:29.66 102% PR.
Spoorenberg Sara 09 : 100 rugslag 7 1:23.65 104% PR 100 vlinderslag 2 1:19.32 106% PR.
Visser Philip 09 : 100 vrije slag 1 1:03.26 108% PR. 200 wisselslag 1 2:3551 148% PR.
van der Vlugt Raaf 04 : 200 vrije slag 5 2:03.79 101% PR. 100 vlinderslag 6 1:02.90 101% PR.
50 schoolslag 9 35.13  102% PR.
de Witt Nina 08 : 200 vrije slag 4  2:39.22 110% PR. 100 schoolslag 9 1:45.94 101% PR.
Wydh Magari 10: 100 vrije slag 4  1:17.38 124% PR. 200 wisselslag 3:17.95 137% PR.
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Totaal 95 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 107,1%
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