Het Y

LAC 2012 - 2013 1e periode

Zaandam (NED) 21-10-2012

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Bravo Alice

Dutilh Renske

van Elburg Sander

Elfferich Sven

Engelenburg Raoul

Eversdijk llona

v.d. Graaff Jan-Willem

Kervezee Arjen

Martens Damian

Noordermeer Cynthia

Severin Youri

Smink Fred

v.d. Werf Hayo

Totaal 73 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 86,6%
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Tijd RoVersch.

32.61
1:07.63
2:19.02
4:44.31

42.10
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1:14.97
2:35.02

31.00
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31.49
1:05.79
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30.40
1:03.45
2:10.20
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46.80
1:34.13
3:09.37

0 nieuw(e) record(s), 16 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Dutilh Renske, 50 vrije slag 42.10
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Afstand/zwemslag

800 vrije slag
50 vlinderslag
200 wisselslag
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Korte baan (25m)

Tijd RoVersch.
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