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Programmanr. 1

Dames, 100m vlinderslag

Senioren Open

31-05-2026 - 14:45 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Onder 14
1. Caithlin Lakke Team Noord Holland 1:11.82 201302438 1:10.39 32.18 1:10.39
2. Boukje de Baedts HetY 1:15.15 201300756 1:15.12 34.23 1:15.12
3. Liva van Groningen Team Noord Holland 1:17.83 201200280 1:15.57 33.61 1:15.57
4. Roubin van Kampen ZPCH 1:20.82 201200370 1:19.27 35.41 1:19.27
5. Lois Regensburg Team Noord Holland 1:25.95 201202004 1:20.78 35.59 1:20.78
6. Vajena Bras De Ham 1:18.17 201202936 1:20.92 35.45 1:20.92
7. Aylin Turgut De Dolfijn 1:21.84 201301548 1:22.20 37.96 1:22.20
8. Saar De Jager MSV-Zeemacht 1:20.26 201301654 1:22.77 37.91 1:22.77
9. Liv van der Heijden De Gooische SG 1:19.65 201203174 1:23.33 36.87 1:23.33
10. Evy Saarloos ZV New Wave Almere 1:24.23 201300510 1:23.35 35.87 1:23.35
11. Senna Boeschoten Team Noord Holland 1:21.98 201200162 1:24.12 36.20 1:24.12
12. Olena Rudchenko De Meeuwen Diemen 1:24.14 201202378 1:25.82 38.32 1:25.82
13. Elise Boots De Ham 1:28.55 201203460 1:33.87 39.08 1:33.87
Onder 16
1. Hannah Huisman De Dolfijn 1:00.09 201000002 1:04.43 30.49 1:04.43
2. Frédérique Nijziel De Dolfijn 1:05.22 201103114 1:07.11 30.97 1:07.11
3. Romée Smit MSV-Zeemacht 1:07.07 201100438 1:08.81 31.02 1:08.81
4. Elle van Gemeren DAW 1:13.41 201100428 1:12.90 33.51 1:12.90
5. Charlotte Stegink Team Noord Holland 1:13.91 201103760 1:15.78 33.67 1:15.78
6. Melody Paulussen De Dolfijn 1:18.87 201101106 1:18.20 35.01 1:18.20
7. Abby Kootstra ZV De Aalscholver 1:17.79 201000264 1:19.21 35.00 1:19.21
8. Noa Spaans De Dolfijn 1:13.10 201100222 1:20.35 34.74 1:20.35
9. EvadeC. Het Y 1:16.91 201102474 1:20.72 35.96 1:20.72
10. Sofija Velevska De Dolfijn 1:16.90 201102774 1:21.09 37.44 1:21.09
11. Nynke Muntinga ZPCH 1:18.04 201100060 1:21.21 35.61 1:21.21
12. lIsaura van den Brink DAW 1:17.86 201102540 1:23.86 35.62 1:23.86
13. Yuna van den Idsert DAW 1:19.29 201001196 1:24.00 37.83 1:24.00
14. June Quist KONAZ 1870 1:19.72 201002290 1:24.67 38.53 1:24.67
15. Ginger de Grave MSV-Zeemacht 1:20.29 201103066 1:26.75 36.19 1:26.75
Onder 18
1. Bette Peetoom DAW 1:09.60 200801808 1:12.74 32.21 1:12.74
2. Pascalle Smal DAW 1:08.16 200802958 1:12.83 32.67 1:12.83
3. Megan Snoek Team Noord Holland 1:09.55 200900888 1:13.72 32.16 1:13.72
4. Jenny Muntinga ZPCH 1:08.82 200900450 1:13.99 33.18 1:13.99
5. Yara van Asselen De Dolfijn 1:10.79 200900408 1:14.74 33.01 1:14.74
18 en ouder
1. Amber Celie De Dolffijn 1:04.66 200300756 1:05.05 30.48 1:05.05
2. Yara Wentink Oeza 1:07.25 200403334 1:10.44 31.60 1:10.44
3. Holly Meijer HetY 1:08.06 200305474 1:11.24 32.26 1:11.24
4. Guusje Winkel ZPCH 1:14.24 200704012 1:13.38 32.22 1:13.38
5. Eline Hoekstra Oeza 1:10.01 200301280 1:14.02 32.49 1:14.02
6. Juliette Toole AZ&PC De Futen 1:14.35 200602334 1:18.27 34.50 1:18.27
Programmanr. 2 Heren, 100m vrije slag Senioren Open
31-05-2026 - 14:55 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Onder 14
1. ToaJahn HetY 56.71 201201665 58.19 27.77 58.19
2. Luca Denkers ZV New Wave Almere 1:01.11 201202399 59.50 28.41 59.50
3. Max van Splunder De Dolfijn 58.19 201200531 1:00.34 28.97 1:00.34
4. Alen Minasyan MSV-Zeemacht 1:03.23 201201357 1:02.94 30.21 1:02.94
5. Lorenzo Della Vedova De Gooische SG 1:02.67 201201833 1:03.91 29.62 1:03.91
6. Robin Kikkert WZ&PC Purmerend 1:03.69 201201425 1:04.98 30.01 1:04.98
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Programmanr. 2, Jongens, 100m vrije slag, Onder 14

rang
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8.
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10.
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14.

15.
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.
AFGEM
AFGEM

naam

Thijmen Dijkstra
Calle de Boer
Luuk Hoogland
Aris Tomu
Stieven Raijer
Jules Huisman
Aren Voskanyan
Dylan Doeves
Mason Borgman

Bernardo Vasconcelos

Merlijn Molenaar
Casper Miltenburg
Vigo Brinkkemper
Thijmen van der W.
Raul Matthews
Nichita Ivan
Timme Kusters
Enzi Nyembo
Tjitte de Vries

Cas Ruijs

Xainn Ellis

Bento van Grieken
Shiloh Austin
Ryan Dekker
Miguel M.

Pim Engel

Nikolai Lebediev
Sam Watson

Onder 16

PN OREWN >
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Mauro Bedeke
Henry Watson
Giovanni Wolfgang
Nick Vodde
Baris Tomu
Maxwell Russel
lvan Halff

Levi Hesse
Finn Wensveen
Kyaro Giuliano
Mohiz Zahir
Kaelan Hayes

. Aiden Burgzorg

Evren Ege Orcunus
Isaac Sewell Ferriols
Laurens Steenaart
Ceanan Mormon
Ren Ypma

Tijn Tesselaar

Stijn Butter

Kylian Tjeerds
Thijmen Huitema
Sasha Dailid

Bram Stolk

Ryan Bais

Jake Myers

. Vince van Assem

Julian Naumann
Kris Noordover
Joey Sahyoun

. Alessio van E.

Emil Fuchs

Timo Brand
Freddie Grey

Rory Costello
Jamal Lauwerends
Sam Whittaker

vereniging

Team Noord Holland
HPC Heemstede
DAW

ZPCH

De Ham

Team Noord Holland
ZPCH

De Ham

ZV De Aalscholver
De Dolfijn
MSV-Zeemacht

De Dolfijn

Team Noord Holland
De Gooische SG
ZV De Aalscholver
KONAZ 1870

Team Noord Holland
ZV De Aalscholver
HPC Heemstede

ZV De Aalscholver
De Dolfijn

HetY

HetY

AZ&PC De Futen
De Dolfijn

Team Noord Holland
De Dolfijn

De Dolfijn

DAW

De Dolfijn
MSV-Zeemacht
AZ&PC De Futen
ZPCH

ZPCH

De Ham

Team Noord Holland
De Ham

De Dolfijn

De Dolfijn

De Dolfijn

ZV De Aalscholver
De Dolffijn

Team Noord Holland
ZPCH

ZPCH

HetY

Team Noord Holland
Oeza

De Ham

De Ham

WZ&PC Purmerend
Oceanus
MSV-Zeemacht

De Meeuwen Diemen
Aquarius

De Ham

Team Noord Holland
Triton

De Dolfijn
MSV-Zeemacht

De Ham

AZ&PC De Futen
De Dolfijn

HetY

De Dolfijn

intijd
1:06.72
1:04.25
1:05.64
1:06.71
1:06.39
1:05.69
1:05.41
1:10.14
1:06.89
1:09.68
1:09.01
1:07.74
1:10.66
1:09.10
1:09.27
1:11.42
1:08.91
:13.05
112.31
:11.89
112.12
:12.20
:11.05
:10.76
:14.03
:09.75
1414
:15.81

A A a aaaaaaa

54.57

54.50

57.31

53.94

57.14

56.35

59.77
1:01.41

58.68

59.54
1:01.90
1:01.49
1:01.59

59.60
1:01.13
1:00.78
1:01.39
1:01.09
1:04.44
1:03.39
1:05.12
1:01.82
1:04.82
1:02.98
1:03.73
1:05.64
1:04.38
1:06.53
1:08.10
1:06.51
1:08.77
1:05.58
1:07.70
1:07.26
1:08.84
1:05.90
1:05.82

201200845
201203179
201200939
201200861
201200829
201302929
201302487
201300659
201200369
201300671
201202631
201201157
201300423
201201231
201202833
201201199
201202803
201300163
201200419
201300013
201302599
201202761
201202759
201302499
201301123
201301845
201301221
201300801

201000537
201001703
201100859
201002211
201000869
201002715
201100479
201100145
201000811
201000489
201102139
201000491
201002691
201003253
201100593
201100829
201003529
201101529
201002997
201100455
201103423
201000817
201003403
201100547
201002217
201103615
201103469
201100733
201000433
201000513
201101829
201001135
201102623
201004049
201102755
201102083
201101295

AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).

tijd
1:05.16
1:05.52
1:05.72
1:05.91
1:06.36
1:06.61
1:07.61
1:07.80
1:08.41
1:08.68
1:09.45
1:09.56
1:09.84
1:10.28
1:10.67
1:10.87
1:11.06
1:11.45
1:11.89
1:12.64
1:12.93
1:13.17
1:13.20
1:13.37
1:14.40
1:14.76

56.79

57.00

57.33

57.37

57.65

59.64
1:00.36
1:00.56
1:00.56
1:00.73
1:00.90
1:01.59
1:01.88
1:02.16
1:02.55
1:03.03
1:03.90
1:04.00
1:04.00
1:04.04
1:04.10
1:04.98
1:05.16
1:05.40
1:05.50
1:06.10
1:06.25
1:06.34
1:07.05
1:07.10
1:07.32
1:07.32
1:07.78
1:08.28
1:08.33
1:08.68

FJ1
FJ2

FJ1
FJ3

FJ1
FJ2

RT

50m

31.41
30.83
31.84
31.20
31.74
31.65
31.62
33.27
31.68
33.04
33.41
33.88
33.93
33.36
32.21
34.17
33.29
34.13
33.79
35.71
34.33
34.04
33.20
35.15
34.25
35.53

27.41
26.48
27.00
27.14
27.80
28.29
28.75
29.34
28.97
29.64
29.00
29.53
28.82
30.35
29.68
290.47
30.85
31.03
30.50
30.38
31.07
31.88
30.47
31.21
31.46
30.59
30.66
32.23
32.16
31.90
31.78
31.51
33.10
31.62
32.30
31.76

100m

1:05.16
1:05.52
1:05.72
1:05.91
1:06.36
1:06.61
1:07.61
1:07.80
1:08.41
1:08.68
1:09.45
1:09.56
1:09.84
:10.28
:10.67
:10.87
:11.06
:11.45
:11.89
112.64
:12.93
:13.17
:13.20
:13.37
:14.40
:14.76

N
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56.79

57.00

57.33

57.37

57.65

59.64
1:00.36
1:00.56
1:00.56
1:00.73
1:00.90
1:01.59
1:01.88
1:02.16
1:02.55
1:03.03
1:03.90
1:04.00
1:04.00
1:04.04
1:04.10
1:04.98
1:05.16
1:05.40
1:05.50
1:06.10
1:06.25
1:06.34
1:07.05
1:07.10
1:07.32
1:07.32
1:07.78
1:08.28
1:08.33
1:08.68
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Programmanr. 2, Heren, 100m vrije slag
Onder 18
1. Tibbe Quist KONAZ 1870 50.66 200801359 52.76 24.99 52.76
2. Willem Weustink Team Noord Holland 52.66 200800109 57.03 27.12 57.03
3. Bas Marinus Team Noord Holland 55.08 200903379 57.31 27.35 57.31
4. Mike Hilders De Dolfijn 57.75 200900281 57.54 27.16 57.54
5. Ties Hesse Team Noord Holland 57.20 200901015 57.59 27.77 57.59
6. Jelmer Miedema De Gooische SG 55.88 200800467 57.87 27.69 57.87
7. Figo van Duuren ZPCH 56.78 200800391 59.53 28.42 59.53
8. Joshua van den Idsert DAW 57.83 200801919 59.80 27.98 59.80
9. Daan de Jongh KONAZ 1870 57.42 200803859 59.85 28.20 59.85
10. Liam Matthews ZV De Aalscholver 1:00.27 200902685 1:00.56 28.81 1:00.56
11. Jesse Langstraat De Gooische SG 59.25 200901407 1:00.83 29.04 1:00.83
12. Jamie Kenworthy De Dolfijn 57.60 200800045 1:01.08 28.61 1:01.08
13. Eliot Freivogel HetY 59.11 200902631 1:01.42 29.55 1:01.42
14. Tim Meeuwissen ZPCH 59.49 200901741 1:01.87 29.26 1:01.87
15. Alex Kuijper Oeza 1:00.98 200802137 1:02.52 FJ 1 28.83 1:02.52
16. Jelte Boonstra MSV-Zeemacht 1:02.22 200901867 1:02.52 FJ2 29.43 1:02.52
17. Max Komijn De Meeuwen Diemen 1:01.76 200901371 1:04.00 31.21 1:04.00
18. Daniél Schraven HetY 1:02.26 200903767 1:04.37 30.51 1:04.37
19. David van Oosterom De Gooische SG 1:02.71 200900551 1:06.50 31.38 1:06.50
18 en ouder
1. Jesse van der Meij De Dolffijn 55.90 200600841 55.18 26.56 55.18
2. Thomas Vastenhout ZPCH 52.29 200204545 57.23 26.36 57.23
3. Twan Nigten ZPCH 54.27 200604255 57.61 27.40 57.61
4. Jordi de Nijs MSV-Zeemacht 56.53 199801851 57.79 26.87 57.79
5. Pedro Filipini De Dolfijn 59.74 200603863 58.11 27.42 58.11
6. Leon Moreira Pereira KONAZ 1870 55.39 200504001 58.51 28.22 58.51
7. Remco Tol Ed-Vo 54.94 199501505 59.22 27.99 59.22
8. Jidde Rademaker Team Noord Holland 55.28 200603619 59.28 28.35 59.28
9. lIvar Kleuver De Gooische SG 55.89 200604521 59.66 28.17 59.66
10. Jac de Boer Ed-Vo 56.25 199904081 1:00.44 28.22 1:00.44
11. Ryan Schuts De Gooische SG 57.59 200702495 1:00.66 28.79 1:00.66
12. Colin Degenaars ZPCH 1:02.17 199505951 S14 1:05.64 477 30.82 1:05.64
AFGEM Max Bakker HetY 56.26 200702097
AFGEM Julian Prummel De Gooische SG 52.60 200501731
Programmanr. 3 Dames, 200m schoolslag Senioren Open
31-05-2026 - 15:18 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
Onder 14
1. Liva van Groningen Team Noord Holland ~ 2:53.28 201200280 3:00.75 40.87 1:27.11 2:14.13 3:00.75
2. Veronika P. Het Y 3:03.22 201301610 3:02.52 40.13 1:26.62 2:14.36 3:02.52
3. Liv Schoon DAW 3:03.71 201202112 3:10.88 42.72 1:32.96 2:22.87 3:10.88
4. Julie van Keimpema Het Y 3:03.38 201201966 3:11.46 43.91 1:33.93 2:23.30 3:11.46
5. Jolie Losekoot AZ&PC De Futen 3:07.71 201200866 3:14.28 43.82 1:34.86 2:25.93 3:14.28
6. Annabelle Dame HetY 3:12.23 201201964 3:14.58 43.76 1:34.39 2:24.30 3:14.58
Aylin Turgut De Dolfijn 3:14.54 201301548 3:14.58 44.83 1:36.52 2:27.10 3:14.58
8. Boukje de Baedts Het Y 3:11.36 201300756 3:18.41 4579 1:36.84 2:28.15 3:18.41
9. Charlaine Visser Team Noord Holland  3:08.09 201200164 3:18.87 4466 1:36.04 2:28.70 3:18.87
10. Elena Aslanjan ZPCH 3:19.00 201301904 3:20.01 44.07 1:35.59 2:28.38 3:20.01
11. Saar De Jager MSV-Zeemacht 3:11.53 201301654 3:25.92 46.30 1:39.02 2:33.71 3:25.92
12. Bente van Lare De Meeuwen Diemen 3:23.79 201201516 3:31.60 47.16 1:40.81 2:36.82 3:31.60
13. Alicia Leeflang ZV New Wave Almere 3:31.06 201301722 3:33.39 45.63 1:40.62 2:37.38 3:33.39
DIS Lindsy Bottelier De Ham 3:22.01 201300590 3:36.61 48.83 1:44.26 2:40.23 3:36.61

SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste
gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.
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Programmanr. 3, Dames, 200m schoolslag
Onder 16
1. Carla M. De Dolfijn 2:42.09 201002302 2:47.63 36.44 1:19.16 2:02.83 2:47.63
2. Linou van Kampen ZPCH 2:52.30 201000594 2:55.35 39.02 1:24.02 2:09.20 2:55.35
3. Sophie Seijsener DAW 2:59.27 201101730 3:04.69 39.54 1:26.69 2:16.21 3:04.69
4. Noa Spaans De Dolfijn 2:56.92 201100222 3:10.13 42.88 1:31.21 2:20.29 3:10.13
5. Anne Kik Team Noord Holland ~ 3:07.71 201101580 3:12.14 43.37 1:33.03 2:23.08 3:12.14
6. Kira Oldenbeuving HetY 3:08.36 201102424 3:15.04 2:24.63 3:15.04
7. Anne-Meike S. MSV-Zeemacht 3:06.19 201103422 3:19.63 44.83 1:37.30 2:29.29 3:19.63
18 en ouder
1. Rafaela Mulders Team Noord Holland ~ 2:30.28 200701398 2:32.27 34.30 1:12.90 1:52.36 2:32.27
2. Dewi ten Have ZPCH 2:51.28 200703738 3:06.96 4154 1:28.09 2:16.40 3:06.96
Programmanr. 4 Heren, 200m vlinderslag Senioren Open
31-05-2026 - 15:30 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
Onder 14
1. Marcelo Fritz Medina  De Dolfijn 2:41.57 201201885 2:39.32 31.26 1:09.00 1:51.17 2:39.32
2. Merlijn Molenaar MSV-Zeemacht 3:12.25 201202631 3:12.47 40.76 1:30.92 2:22.75 3:12.47
Onder 16
1. Evren Ege Orcunus De Dolffijn 2:15.30 201003253 2:25.12 32.44 1:09.38 1:46.42 2:25.12
2. Giovanni Wolfgang MSV-Zeemacht 2:17.17 201100859 2:25.29 32.07 1:09.77 1:47.13 2:25.29
3. Christiaan Wegman ZPCH 2:28.67 201001751 2:31.43 31.86 1:10.17 1:50.65 2:31.43
4. Lex Koopmans Ed-Vo 2:39.37 201102081 2:43.38 35.76 1:16.43 1:59.46 2:43.38
5. Axel Biesbrouck Team Noord Holland ~ 2:41.81 201100055 2:44.44 35.74 1:17.40 2:01.96 2:44.44
Onder 18
1. Daniel Wegman ZPCH 2:05.13 200802843 2:15.46 30.06 1:04.19 1:39.28 2:15.46
2. Lucas Schouten ZPCH 2:23.80 200901925 2:20.17 31.06 1:07.52 1:43.94 2:20.17
3. Ties Hesse Team Noord Holland  2:30.88 200901015 2:35.48 32.25 1:10.84 1:52.68 2:35.48
DIS Chris de Man De Gooische SG 2:38.38 200903101
VM - Na start en/of keerpunt niet bij of voor de 15m met het hoofd het wateropperviak doorbroken.
18 en ouder
1. Lou van Leeuwen De Dolffijn 2:19.75 200702779 2:25.92 31.07 1:08.45 1:46.53 2:25.92
AFGEM Julian Prummel De Gooische SG 2:23.74 200501731
Programmanr. 5 Dames, 1500m vrije slag 14 jaar en ouder
31-05-2026 - 15:38 Resultaten
rang nhaam vereniging intijd tijd RT
Onder 16
1. Lola Opdam DAW 22:01.77 201103150 22:03.65
100m: 1:20.04 1:2004 500m: 7:1347 1:29.27 900m: 13:1250 1:29.30 1300m: 19:10.26 1:29.17
200m: 2:47.16 1:27.12 600m: 8:4298 1:29.51 1000m: 14:42.71 1:30.21 1400m: 20:38.73 1:2847
300m: 41528 1:28.12 700m: 10:13.09 1:30.11 1100m: 16:12.03 1:20.32 1500m: 220365 1:24.92
400m: 5:44.20 1:2892 800m: 11:4320 1:30.11 1200m: 17:41.09 1:29.06
18 en ouder
1. Mara Bosman De Dolfijn 17:33.88 200303048 18:13.24
100m: 1:04.81 1:04.81 500m: 5:55.63 1:14.13 900m: 10:50.37 1:14.05 1300m: 15:46.61 1:14.30
200m: 2:15.77 11096 600m: 70913 1:1350 1000m: 12:04.90 11453 1400m: 17:00.80 1:14.19
300m: 32830 11253 700m: 8:23.09 1:13.96 1100m: 13:18.39 1:13.49 1500m: 18:13.24 11244
400m: 44150 11320 800m: 9:36.32 11323 1200m: 14:32.31 11392
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Programmanr. 5, Dames, 1500m vrije slag, 18 en ouder

rang nhaam vereniging intijd tijd RT
2. Grith Sigsgaard ZV De Aalscholver 19:28.56 197200772 20:52.95
100m: 1:16.95 1:16.95 500m: 6:47.21 1:2364 900m: 12:23.03 1:24.95 1300m: 18:03.81 1:25.75
200m: 2:38.65 1:21.70 600m: 8:10.79 1:2358 1000m: 13:47.34 1:24.31 1400m: 19:29.05 1:25.24
300m: 4:00.68 1:22.03 700m: 9:34.39 1:2360 1100m: 1511247 1:25.13 1500m: 20:52.95 1:23.90
400m: 52357 1:22.89 800m: 10:58.08 1:23.69 1200m: 16:38.06 1:2559
Programmanr. 6 Dames, 50m vrije slag Senioren Open
31-05-2026 - 16:17 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Lacey Koekebacker De Dolfijn 27.91 201200326 28.81
2. Liv Schoon DAW 28.88 201202112 29.15
3. Lois Regensburg Team Noord Holland 30.35 201202004 29.77
4. Eva Barendse Team Noord Holland 30.20 201201030 30.14
5. Veronika Parkhomenko HetY 29.01 201301610 30.25
6. Boukje de Baedts Het Y 30.39 201300756 30.88 *
7. Ariana Marreiros Team Noord Holland 31.37 201201442 31.23
8. Vajena Bras De Ham 30.06 201202936 31.27
9. Britt Breedijk Enkhuizer Zwem Vereniging 32.38 201202528 31.83
10. Liv van der Heijden De Gooische SG 31.91 201203174 31.94
11. Elise Boots De Ham 33.18 201203460 32.46
12. Elisa Monpellier De Meeuwen Diemen 31.45 201300822 32.48
13. Elena Aslanjan ZPCH 32.85 201301904 32.89
14. Virginia Gambino DAW 33.22 201202022 33.01
15. Abby Kuitert Ed-Vo 33.74 201301520 33.13
16. Yfke Determan HPC Heemstede 33.80 201203672 3314 *
17. Olena Rudchenko De Meeuwen Diemen 32.35 201202378 33.28
18. Sophie May Lakeman De Ham 34.08 201303022 33.32
Lotte de Lange DAW 32.31 201202074 33.32
Sara Noordhuis De Gooische SG 32.20 201302298 33.32
21. Julia van Kuijk ZV De Aalscholver 32.75 201301190 33.44
22. Anne Zwarthoed Ed-Vo 32.78 201301562 33.47
23. Viéenna Hortensius Triton 33.85 201203116 33.50
24. Jolie Losekoot AZ&PC De Futen 32.65 201200866 33.76
25. Zoe Mammen AZ&PC De Futen 34.66 201302134 33.79
26. Senna Boeschoten Team Noord Holland 33.27 201200162 33.81
27. Annabelle Dame HetY 31.10 201201964 33.90 *
28. Bente van Lare De Meeuwen Diemen 35.55 201201516 34.13
29. Neva Aydemirli ZPCH 31.97 201300706 34.24 *
30. Julie van Keimpema Het Y 31.26 201201966 34.28
31. Laravan Hal Team Noord Holland 34.63 201201032 34.48
32. Lindsy Bottelier De Ham 34.57 201300590 34.53
33. Sarah Visser Triton 33.46 201301994 34.65
34. Isabel van der Harst Het Y 34.58 201303168 34.68
35. Lizzie Plantinga Team Noord Holland 33.95 201301368 35.16 *
Onder 16
1. Hannah Huisman De Dolfijn 24.95 201000002 26.69
2. Romée Smit MSV-Zeemacht 27.63 201100438 27.28
3. Maria Kotsubailo ZV De Aalscholver 28.72 201001722 28.52
4. Carla Moreno Palacios De Dolfijn 27.11 201002302 28.78
5. Frédérique Nijziel De Dolfijn 28.28 201103114 28.97
6. Thalia Cornelissen HetY 28.72 201000756 29.04
7. Charlotte Stegink Team Noord Holland 29.23 201103760 29.40
8. Estée Drolinga Team Noord Holland 30.94 201000766 29.76 *
9. Linou van Kampen ZPCH 29.82 201000594 29.89
10. Elle van Gemeren DAW 29.88 201100428 30.10
11. Yuna van den Idsert DAW 29.51 201001196 30.20
12. Swanieke Hartholt Team Noord Holland 2942 201103038 30.49
13. June Quist KONAZ 1870 29.61 201002290 30.58
14. Sophie Seijsener DAW 30.21 201101730 30.61
15. lIsaura van den Brink DAW 30.87 201102540 30.70
16. Ninthe van Wilgenburg AZ&PC De Futen 31.12 201001806 30.78
17. Abby Kootstra ZV De Aalscholver 30.29 201000264 30.86
18. Nina de Jongh KONAZ 1870 30.04 201100070 30.88
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Programmanr. 6, Meisjes, 50m vrije slag, Onder 16

rang naam vereniging intijd tijd RT
19. Sofija Velevska De Dolfijn 31.55 201102774 30.97 *
20. EvadeC. Het Y 30.28 201102474 31.00
21. Melody Paulussen De Dolfijn 30.79 201101106 31.25
22. Wies Hermans ZPCH 31.39 201000452 31.36
23. Nynke Muntinga ZPCH 30.22 201100060 31.50
24. Amalia Banoiu-Radu ZPCH 31.02 201104102 31.60
25. Sini Toorn AZ&PC De Futen 31.97 201103646 32.05
26. Ginger de Grave MSV-Zeemacht 32.19 201103066 32.36 *
27. Anne-Meike Stienstra MSV-Zeemacht 30.40 201103422 32.41
28. Babette Watt De Gooische SG 31.84 201103212 32.48
29. Kiki Bruin Team Noord Holland 32.59 201103712 32.75
30. Kira Oldenbeuving HetY 31.94 201102424 33.21 *
31. Ties van der Struijs HetY 31.38 201103492 33.42
32. Soraya Lopes Oceanus 32.22 201000038 34.15
DIS Jiva Singh KONAZ 1870 29.43 201102136
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
Onder 18
1. Patricia de Leu DAW 27.72 200900982 27.96
2. Jenny Muntinga ZPCH 27.75 200900450 28.11
3. Bette Peetoom DAW 28.64 200801808 28.77
4. Megan Snoek Team Noord Holland 27.77 200900888 28.80
5. Yara van Asselen De Dolfijn 28.41 200900408 29.89
6. Puck van Wees De Dolfijn 28.23 200901020 30.13
7. lsabelle Toole AZ&PC De Futen 31.88 200801982 3135 *
Jenthe van Leeuwen ZPCH 31.96 200904074 3135 *
18 en ouder
1. Rafaela Mulders Team Noord Holland 26.47 200701398 27.88
2. Guusje Winkel ZPCH 28.85 200704012 28.24
3. Lotte van Gessel Team Noord Holland 27.79 200300900 28.69
4. Daphne ten Brink Team Noord Holland 29.04 198500454 29.52
5. Gray de Graaf AZ&PC De Futen 29.73 200405472 30.04
6. Juliette Toole AZ&PC De Futen 29.16 200602334 30.14 FJ1
7. lIris Seinen Triton 29.22 200201626 30.14 FJ2
8. Holly Meijer Het Y 28.19 200305474 30.29
9. Nora de Hollander ZPCH 29.64 200704926 30.37
10. Fien Groot Enkhuizer Zwem Vereniging 30.64 200205936 30.43
11. Jenna Gorter De Gooische SG 35.42 200702746 S9 37.60 383
AFGEM Yvonne Engel Team Noord Holland 29.57 200300780
Programmanr. 7 Heren, 50m rugslag Senioren Open
31-05-2026 - 16:30 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Max van Splunder De Dolfijn 31.13 201200531 31.72
2. Marcelo Fritz Medina De Dolfijn 35.09 201201885 32.23
3. Robin Kikkert WZ&PC Purmerend 34.57 201201425 34.42
4. Jules Huisman Team Noord Holland 34.74 201302929 34.43
5. Bernardo Vasconcelos De Dolfijn 35.74 201300671 35.10
6. Calle de Boer HPC Heemstede 35.18 201203179 36.02
7. Alen Minasyan MSV-Zeemacht 35.59 201201357 36.28
8. Stieven Raijer De Ham 35.76 201200829 36.29
9. Enzi Nyembo ZV De Aalscholver 35.61 201300163 36.59
10. Dylan Doeves De Ham 35.25 201300659 37.11
11. Bram Welagen Team Noord Holland 37.38 201201073 39.28
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Programmanr. 7, Heren, 50m rugslag

Onder 16
1. Oleksandr Hordiienko ZV De Aalscholver 31.16 201003061 30.87
2. Finn Wensveen De Ham 32.22 201000811 31.02
3. Mauro Bedeke DAW 31.86 201000537 31.72
4. Nick Vodde AZ&PC De Futen 29.42 201002211 32.94
5. Jake Myers De Meeuwen Diemen 33.17 201103615 34.98
6. Ryan Bais MSV-Zeemacht 35.12 201002217 37.26
Onder 18
1. Tibbe Quist KONAZ 1870 28.68 200801359 28.21
2. Willem Weustink Team Noord Holland 26.69 200800109 28.96
3. Jelmer Miedema De Gooische SG 29.00 200800467 29.70
4. Lucas Schouten ZPCH 30.85 200901925 30.75
5. Figo van Duuren ZPCH 29.31 200800391 31.30
18 en ouder
1. Remco Tol Ed-Vo 30.44 199501505 31.72
2. Colin Degenaars ZPCH 34.09 199505951 S14 36.63 419
Programmanr. 8 Dames, 400m wisselslag Senioren Open
31-05-2026 - 16:35 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Veronika Parkhomenko Het Y 5:31.57 201301610 5:38.15
50m: 34.84 34.84 150m: 2:01.38 4300 250m: 3:31.94 4804 5:00.15 3895
100m: 1:18.38 4354 200m: 2:4390 4252 300m: 42120 4926 5:38.15 38.00
2. Caithlin Lakke Team Noord Holland 5:52.95 201302438 5:53.09
50m: 3538 3538 150m: 2:0385 4724 250m: 34154 5263 350m: 511532 4154
100m: 1:16.61 4123 200m: 2:4891 45.06 300m: 4:33.78 5224 400m: 5:53.09 37.77
3. Liva van Groningen Team Noord Holland 5:39.02 201200280 5:54.87
50m: 37.60 37.60 150m: 21317 4805 250m: 3:47.71 4794 350m: 5:17.48 4051
100m: 1:25.12 4752 200m: 2:50.77 46,60 300m: 4:36.97 4926 400m: 5:54.87 37.39
4. Roubin van Kampen ZPCH 5:36.34 201200370 6:01.23
50m: 37.84 37.84 150m: 2:1370 4954 250m: 3:50.64 4927 350m: 52194 4137
100m: 1:24.16 46.32 200m: 3.01.37 4767 300m: 4:4057 4993 400m: 6:01.23 39.29
5. Liv Schoon DAW 5:48.46 201202112 6:04.00
50m: 3763 3763 150m: 2:17.24 4658 250m: 3:5349 50.96 350m: 52533 39.99
100m: 1:30.66 53.03 200m: 3:02.53 4529 300m: 44534 51.85 400m: 6:04.00 3867
6. Charlaine Visser Team Noord Holland 6:06.28 201200164 6:08.79
50m: 3817 3817 150m: 2:1329 4722 250m: 3:51.98 53.28 350m: 53022 4225
100m: 1:26.07 47.90 200m: 2:58.70 4541 300m: 44797 55.99 400m: 6:08.79 3857
7. Evy Saarloos ZV New Wave Almere 6:28.44 201300510 6:14.70
50m: 3890 3890 150m: 2:18.11 250m: 3:56.73 5062 350m: 5:3367 4447
100m: 200m: 3:06.11 48.00 300m: 4:49.20 5247 400m: 6:14.70 41.03
8. Saar De Jager MSV-Zeemacht 6:12.16 201301654 6:18.80
50m: 3920 3920 150m: 2:17.76 4702 250m: 3:58.96 54.98 350m: 5:38.01 4319
100m: 1:30.74 5154 200m: 3:0398 4622 300m: 4:54.82 55.86 400m: 6:18.80 40.79
9. Eva Barendse Team Noord Holland 6:29.96 201201030 6:23.34
50m: 40.88 40.88 150m: 22304 5228 250m: 40753 54.60 350m: 5:44.72 4235
100m: 1:30.76 4988 200m: 31293 49.89 300m: 5:02.37 5484 400m: 6:23.34 3862
10. Julie van Keimpema HetY 6:09.95 201201966 6:25.77
50m: 4464 4464 150m: 2:2943 5058 250m: 4:06.78 50.82 350m: 5:43.39 4533
100m: 1:38.85 5421 200m: 31596 4653 300m: 4:58.06 5128 400m: 6:25.77 4238
11. Annabelle Dame HetY 6:31.36 201201964 6:27.34
50m: 41.03 4103 150m: 2:24.66 5155 250m: 40575 5049 350m: 54297 4436
100m: 1:33.11 5208 200m: 3:15.26 5060 300m: 45861 5286 400m: 6:27.34 4437
12. Senna Boeschoten Team Noord Holland 6:25.63 201200162 6:30.13
50m: 4338 4338 150m: 2:29.08 5127 250m: 4:09.93 5048 350m: 5:48.14 272
100m: 1:37.81 54.43 200m: 3:1945 5037 300m: 5:05.42 55.49 400m: 6:30.13 41.99
13. Liv van der Heijden De Gooische SG 6:15.98 201203174 6:40.21
50m: 4282 4282 150m: 2:2813 51.99 250m: 4:13.88 53.39 350m: 5:56.67 4594
100m: 1:36.14 5332 200m: 3:2049 5236 300m: 51073 56.85 400m: 6:40.21 4354
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Programmanr. 8, Meisjes, 400m wisselslag, Onder 14

rang naam
14. Vajena Bras
50m: 3875
100m: 1:31.74
15. Anne Zwarthoed
50m: 4583
100m: 1:41.21
16. Laravan Hal
50m: 4531
100m: 1:42.96
17. Lindsy Bottelier
50m: 4766
100m:
Onder 16
1. Frédérique Nijziel
50m: 33.14
100m: 1:14.32
2. Elle van Gemeren
50m: 36.04
100m: 1:20.12
3. Anne Kik
50m: 39.46
100m: 1:28.92

4. Meike van der Bom
50m: 35.89
100m: 1:21.09

5. Janna van Dijk

50m: 36.65
100m: 1:21.05
6. EvadeC.
50m: 3829
100m: 1:26.55
7. Kira Oldenbeuving
50m: 41.68
100m: 1:31.86
8. Ties van der Struijs
50m: 4151
100m: 1:32.56

9. Ginger de Grave
50m: 4325
100m: 1:37.61

DIS Yuna van den Idsert

vereniging
De Ham

3875 150m:

52.99 200m: 3:13.31
Ed-Vo

4583 150m:

55.38 200m:

Team Noord Holland

4531 150m:
57.65 200m:
De Ham
4766 150m: 2:43.81
200m: 3:35.22
De Dolfijn
33.14 150m:
4118 200m:
DAW
36.04 150m:
44.08 200m:
Team Noord Holland
3946 150m:
4946 200m:
De Ham
35.89 150m:
4520 200m:
DAW
36.65 150m:
44.40 200m:
Het Y
3829 150m: 2:16.21
48.26 200m:
HetY
4168 150m:
50.18 200m:
HetY
4151 150m: 2:22.31
51.05 200m:
MSV-Zeemacht
4325 150m:
54.36 200m:
DAW

2:23.30

2:30.99
3:20.28

2:36.56
3:28.88

1:56.38
2:37.70

2:04.46
2:47.32

2:10.98
2:53.05

2:08.25
2:54.07

2:08.32
2:54.60

3.05.83

2:24.72
3:15.03

3:1042

2:29.26
32164

intijd
6:07.21

51.56
50.01

6:24.42
4978
4929

6:52.77
53.60
52.32

6:22.19

5141

5:30.80
42,06
4132

5:36.30
4434
42.86

5:50.02
4206
4207

5:46.23
4716
4582

5:58.73
4721
4628

6:04.05
49,66
4962

6:17.52
52.86
50.31

6:11.61
4975
4811

6:00.76
51.65
52.38

5:42.77

201202936
250m:
300m:
201301562
250m: 4:16.22
300m: 5:13.10
201201032
250m: 4:25.92
300m: 5:24.91
201300590
250m: 4:31.95
300m: 5:30.71
201103114
250m: 3:27.94
300m: 4:19.69
201100428
250m: 3:35.55
300m: 4:25.27
201101580
250m: 3:45.12
300m: 4:36.94
201002540
250m: 3:46.58
300m: 4:40.30
201004128
250m: 3:48.26
300m: 4:41.34
201102474
250m: 3:58.13
300m: 4:52.09
201102424
250m: 4:05.89
300m: 4:57.45
201103492
250m: 4:05.57
300m: 4:5943
201103066
250m: 4:16.45
300m: 5:111.92
201001196

55.94
56.88

57.04
58.99

56.73
58.76

50.24
51.75

4823
4972

52.07
51.82

5251
53.72

53.66
53.08

52.30
53.96

50.86
51.56

55.15
53.86

54.81
5547

SD - De bewegingen van de benen met afwisselende bewegingen en/of niet te allen tijde gelijktijdig

uitgevoerd.
18 en ouder

1. Mara Bosman
50m: 3386
100m: 1:14.04

2. Eline Hoekstra
50m: 36.78
100m: 1:21.03

3. Dewiten Have
50m: 4087
100m: 1:31.72

AFGEM Yvonne Engel

De Dolfijn

3386 150m:

40.18 200m:
Oeza

36.78 150m:

4425 200m: 2:51.01
ZPCH

40.87 150m:

5085 200m:

Team Noord Holland

1:55.20
2:36.62

2:0562

2:23.50
3:10.98

5:13.34
4116
4142

5:34.91
4459
4539

5:35.77
51.78
4748

5:38.13

200303048
250m: 3:24.39
300m: 41242

200301280
250m: 3:41.76
300m: 4:3356

200703738
250m: 4:01.14
300m: 45244

200300780

4777
48.03

50.75
51.80

50.16
51.30

tijd
6:41.15
350m: 5:58.63
400m: 6:41.15
6:41.53
350m: 5:57.71
400m: 6:41.53
6:54.53
350m: 6:11.14
400m: 6:54.53
6:58.53
350m: 6:15.39
400m: 6:58.53
5:33.86
350m: 4:56.83
400m: 5:33.86
5:46.28
350m: 5:06.31
400m: 5:46.28
5:54.31
350m: 5:117.14
400m: 5:54.31
5:55.08
350m: 5:18.81
400m: 5:55.08
6:09.75
350m: 5:25.71
400m: 6:09.75
6:16.06
350m: 5:34.76
400m: 6:16.06
6:25.25
350m: 5:44.06
400m: 6:25.25
6:25.58
350m: 5:43.96
400m: 6:25.58
6:35.35
350m: 5:54.44
400m: 6:35.35
5:23.52
350m: 4:4857
400m: 5:23.52
5:55.27
350m: 5:15.09
400m: 5:55.27
6:18.40
350m: 5:40.92
400m: 6:18.40

RT

4252

4461
43.82

46.23
43.39

4468
43.14

37.14
37.03

41.04
39.97

40.20
3717

38.51
36.27

4437
44.04

4267
41.30

46.61
41.19

44.53
4162

4252
4091

36.15
34.95

41.53
40.18

48.48
3748
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Programmanr. 9
31-05-2026 - 17:03

Heren, 200m wisselslag

Senioren Open
Resultaten

rang naam

Onder 14

. Luca Denkers

. Toa Jahn

. Max van Splunder
. Marcelo Fritz Medina
. Lorenzo D.

. Luuk Hoogland

. Aris Tomu

. Alen Minasyan

. Thijmen Dijkstra
10. Robin Kikkert
11.Bernardo V.

12. Shiloh Austin

13. Aren Voskanyan
14. Mason Borgman
15. Calle de Boer

16. Stieven Raijer

17. Raul Matthews
18. Ryan Dekker

19. Merlijn Molenaar
20. Cas Ruijs

21. Enzi Nyembo

22. Jules Huisman

23. Bento van Grieken
24. Casper Miltenburg
25. Pim Engel

26. Miguel M.

O~NOO O WN =

©

Onder 16

. Baris Tomu

. Giovanni Wolfgang
. Cayden Malone
Henry Watson

. Nick Vodde

Levi Hesse

. Christiaan Wegman
. Mohiz Zahir

. Kyaro Giuliano

10. Maxwell Russel
11. Finn Wensveen
12. Laurens Steenaart
13. Ren Ypma

14. Lex Koopmans

15. Jake Myers

16. Tijn Tesselaar

17. Alessio van E.

18. Stijn Butter

19. Kylian Tjeerds

20. Kris Noordover
21. Julian Naumann
22. Aiden Burgzorg
23. Bram Stolk

24. Ryan Bais

DIS Ivan Halff

©CENOTO A WN =

vereniging

intijd

ZV New Wave Almere 2:24.77

HetY
De Dolfijn

De Dolfijn

De Gooische SG
DAW

ZPCH
MSV-Zeemacht
Team Noord Holland
WZ&PC Purmerend
De Dolfijn

HetY

ZPCH

ZV De Aalscholver
HPC Heemstede

De Ham

ZV De Aalscholver
AZ&PC De Futen
MSV-Zeemacht

ZV De Aalscholver
ZV De Aalscholver
Team Noord Holland
HetY

De Dolfijn

Team Noord Holland
De Dolfijn

ZPCH
MSV-Zeemacht

De Dolfijn

De Dolfijn

AZ&PC De Futen
Team Noord Holland
ZPCH

De Dolfijn

De Dolfijn

ZPCH

De Ham

ZPCH

HetY

Ed-Vo

De Meeuwen Diemen
Team Noord Holland
De Dolfijn

Oeza

De Ham

Team Noord Holland
De Ham

Z\V De Aalscholver
Oceanus
MSV-Zeemacht

De Ham

2:20.77
2:21.92
2:26.27
2:39.79
2:36.14
2:41.38
2:47.01
2:40.30
2:48.71
2:48.86
2:54.79
2:47.22
2:49.43
2:47.79
2:56.48
2:53.44
2:55.95
2:46.93
3:02.87
2:56.86
2:54.90
3:05.28
2:58.15
3:00.50
3:08.91

2:19.47
2:15.94
2:25.01
2:17.63
2:19.11
2:27.72
2:25.90
2:35.04
2:27.86
2:34.66
2:26.23
2:34.79
2:35.42
2:38.21
2:37.31
2:43.70
2:41.82
2:39.24
2:39.89
2:40.27
2:43.54
2:43.63
2:50.50
2:42.62
2:37.97

201202399
201201665
201200531
201201885
201201833
201200939
201200861
201201357
201200845
201201425
201300671
201202759
201302487
201200369
201203179
201200829
201202833
201302499
201202631
201300013
201300163
201302929
201202761
201201157
201301845
201301123

201000869
201100859
201002195
201001703
201002211
201100145
201001751
201102139
201000489
201002715
201000811
201100829
201101529
201102081
201103615
201002997
201101829
201100455
201103423
201000433
201100733
201002691
201100547
201002217
201100479

AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).

DIS Oleksandr H.

ZV De Aalscholver

2:23.56

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

DIS Axel Biesbrouck

Team Noord Holland

2:45.03

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

201003061

201100055

tijd

2:24.04
2:24.73
2:28.51
2:31.52
2:42.93
2:43.47
2:44.50
2:46.30
2:48.43
2:48.91
2:49.89
2:50.83
2:50.87
2:51.81
2:54.52
2:55.22
2:56.46
2:58.14
2:58.93
2:59.01
2:59.38
2:59.49
3:01.43
3:02.14
3:07.50
3:08.11

2:24.04
2:24.50
2:26.74
2:27.80
2:31.62
2:32.48
2:32.64
2:32.68
2:33.26
2:35.55
2:35.61
2:37.91
2:38.74
2:39.37
2:43.43
2:43.76
2:44.83
2:45.19
2:47.20
2:48.03
2:49.02
2:49.66
2:52.81
3:06.17

RT

50m

29.34
30.92
32.19
31.15
33.29
34.64
36.60
34.39
41.08
34.67
36.66
34.40
35.28
36.87
38.25
36.28
34.51
38.26
37.01
43.60
37.50
37.04
39.06
38.66
41.96
39.62

29.72
29.86
29.94
29.69
29.65
33.11
30.30
32.63
33.64
32.41
34.08
34.33
33.55
34.19
33.33
34.05
35.72
36.29
33.78
36.25
36.43
31.22
36.72
38.24

100m

1:06.49
1:07.99
1:11.17
1:10.30
1:17.06
1:16.79
1:18.96
1:17.10
1:23.47
1:17.43
1:22.08
1:18.88
1:20.02
1:21.74
1:25.73
1:23.50
1:20.89
1:23.51
1:24.34
1:31.97
1:25.89
1:22.06
1:25.97
1:26.35
1:29.27
1:26.68

1:08.49
1:08.92
1:09.39
1:07.71
:11.18
:113.08
:10.62
14.27
:15.36
:14.69
112.79
:15.59
:15.94
:18.05
:16.79
:114.04
:18.27
1:21.27
1:16.93
1:19.68
1:20.83
1:16.16
1:21.97
1:26.43

N

G UK A A QI QR QI QL QY

150m 200m

1:49.80 2:24.04
1:51.75 2:24.73
1:54.34 2:28.51
1:56.14 2:31.52
2:04.08 2:42.93
2:06.56 2:43.47
2:07.51 2:44.50
2:10.94 2:46.30
2:13.19 2:48.43
2:09.94 2:48.91
2:12.87 2:49.89
2:08.37 2:50.83
2:11.15 2:50.87
2:10.10 2:51.81
2:16.49 2:54.52
2:18.71 2:55.22
2:14.54 2:56.46
2:17.41 2:58.14
2:19.03 2:58.93
2:20.46 2:59.01
2:18.69 2:59.38
2:21.80 2:59.49
2:19.60 3:01.43
2:21.05 3:02.14
2:26.25 3:07.50
2:24.49 3:08.11

1:52.40 2:24.04
1:51.21 2:24.50
1:51.61 2:26.74
1:53.41 2:27.80
1:56.79 2:31.62
1:59.03 2:32.48
1:57.94 2:32.64
1:57.73 2:32.68
1:59.46 2:33.26
2:00.44 2:35.55
2:03.69 2:35.61
2:01.43 2:37.91
2:02.28 2:38.74
2:03.79 2:39.37
2:02.17 2:43.43
2:06.18 2:43.76
2:07.76 2:44.83
2:09.43 2:45.19
2:11.14  2:47.20
2:11.59 2:48.03
2:13.48 2:49.02
2:07.31 2:49.66
2:14.93 2:52.81
2:20.99 3:06.17
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Programmanr. 9, Heren, 200m wisselslag

Onder 18
1. Daniel Wegman ZPCH 2:10.53 200802843 2:15.67 27.60 1:02.50 1:44.23 2:15.67
2. Bas Marinus Team Noord Holland ~ 2:33.04 200903379 2:27.49 30.50 1:09.94 1:55.12 2:27.49
3. Chris de Man De Gooische SG 2:26.89 200903101 2:29.08 28.76 1:08.83 1:54.52 2:29.08
4. Figo van Duuren ZPCH 2:20.49 200800391 2:30.01 32.53 1:10.90 1:57.07 2:30.01
5. Ties Hesse Team Noord Holland ~ 2:28.77 200901015 2:31.42 32.18 1:11.53 1:58.10 2:31.42
6. Tim Meeuwissen ZPCH 2:26.28 200901741 2:31.67 31.86 1:11.99 1:56.89 2:31.67
7. Joshua van den I. DAW 2:27.06 200801919 2:32.28 29.88 1:11.11 1:56.54 2:32.28
8. Liam Matthews ZV De Aalscholver 2:35.60 200902685 2:33.40 33.51 1:13.24 1:59.58 2:33.40
9. Jamie Kenworthy De Dolfijn 2:19.79 200800045 2:33.49 30.08 1:11.78 1:56.48 2:33.49
10. Jesse Langstraat De Gooische SG 2:33.08 200901407 2:33.56 32.27 1:12.65 1:58.41 2:33.56
11. Daan de Jongh KONAZ 1870 2:27.65 200803859 2:39.08 30.75 1:15.39 2:00.83 2:39.08
12. Jelte Boonstra MSV-Zeemacht 2:40.11 200901867 2:43.20 34.88 1:16.82 2:07.19 2:43.20
18 en ouder
1. Lou van Leeuwen De Dolfijn 2:13.96 200702779 2:22.35 29.65 1:08.70 1:50.13 2:22.35
2. Jac de Boer Ed-Vo 2:16.83 199904081 2:22.72 29.15 1:08.97 1:49.42 2:22.72
3. Pedro Filipini De Dolfijn 2:21.06 200603863 2:23.86 28.86 1:08.05 1:47.17 2:23.86
4. lvar Kleuver De Gooische SG 2:21.99 200604521 2:37.57 30.64 1:12.73 2:01.65 2:37.57
5. Colin Degenaars ZPCH 2:39.80 199505951 SM14 2:52.98 393 33.98 1:20.57 2:14.19 2:52.98
DIS Jesse van der Meij De Dolfijn 2:15.44 200600841
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.
AFGEM Julian Prummel De Gooische SG 2:16.97 200501731
Programmanr. 10 Dames, 4 x 200m vrije slag Senioren Open
31-05-2026 - 17:50 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
Onder 16
1. De Dolfijn 2 De Dolfijn 9:23.63 9:40.67
Noa Spaans 14 35.21 1:13.19 1:50.98 2:27.93 2:27.93
Melody Paulussen 14 34.97 1:13.96 1:53.67 2:33.82 2:33.82
Sofija Velevska 14 34,63 1:12.93 1:52.06 2:30.55 2:30.55
Hannah Huisman 15 29.03 1:02.03 1:35.16 2:08.37 2:08.37
2. ZPCH2 ZPCH 9:47.06 9:50.98
Linou van Kampen 15 3242 1:08.58 1:45.47 2:21.41 22141
Wies Hermans 15 34.71 1:13.45 1:53.02 2:31.94 2:31.94
Nynke Muntinga 14 32.76 1:10.92 1:52.20 2:33.93 2:33.93
Roubin van Kampen 13 32.99 1:09.38 1:46.85 2:2370 2:23.70
3. DAW1 DAW 9:36.76 10:09.04
Janna van Dijk 15 34.63 1:13.74 1:54.34 2:34.82 2:34.82
Elle van Gemeren 14 34.29 1:1257 1:51.91 2:2894 2:28.94
Yuna van den Idsert 15 34.25 1:13.24 1:53.55 2:29.13 22913
Isaura van den Brink 14 3290 1:11.86 1:54.04 2:36.15 2:36.15
4. Team Noord Holland 2 Team Noord Holland 9:55.01 10:37.49
Swanieke Hartholt 14 3577 1:18.73 2:05.17 2:4804 2:48.04
Charlotte Stegink 14 3274 1:08.70 1:46.19 2:22.55 2:22.55
Lois Regensburg 13 3541 1:15.75 1:57.39 2:3749 2:37.49
Estée Drolinga 15 34.90 1:16.20 2:03.24 2:49.41 2:49.41
AFGEM Team Noord Holland 3 Team Noord Holland 10:45.54
Senioren Open
1. Team Noord Holland 1 Team Noord Holland 9:19.31 9:29.12
Lotte van Gessel 2 33.19 1:09.39 1:46.47 2:23.10 2:23.10
Daphne ten Brink 40 33.31 11227 1:51.99 2:30.53 2:30.53
Caithlin Lakke 12 31.94 1:0957 1:47.76 2:2552 2:2552
Rafaela Mulders 18 29,08 1:01.94 1:35.74 2:09.97 2:09.97
2. ZPCH1 ZPCH 9:18.47 9:36.17
Nora de Hollander 18 3292 1:0947 1:46.94 2:24.95 2:24.95
Dewi ten Have 18 3353 1:11.77 1:50.56 2:28.50 2:28.50
Guusje Winkel 18 3145 1:07.13 1:45.56 2:26.71 2:26.71
Jenny Muntinga 16 30.15 1:04.25 1:39.94 2:16.01 2:16.01
3. De Dolffijn 1 De Dolfijn 9:35.46 9:44.91
Mara Bosman 2 31.81 1:06.67 1:42.53 2:18.61 2:18.61
Yara van Asselen 16 3145 1:07.40 1:45.49 2:23.20 22320
Puck van Wees 16 31.66 1:08.11 1:46.38 2:24.46 2:24.46
Aylin Turgut 12 3749 1:18.61 1:59.52 2:38.64 2:38.64
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Programmanr. 10, Dames, 4 x 200m vrije slag, Senioren Open

rang vereniging intijd tijd RT
4. Aalscholver 1 ZV De Aalscholver 10:01.03 10:26.09
Maria Kotsubailo 15 30.85 1:0843 1:50.40 2:3243 2:3243
Grith Sigsgaard 53 3429 1:15.02 1:55.93 2:3558 2:3558
Julia van Kuijk 12 36.94 1:18.77 2:04.03 214595 24595
Abby Kootstra 15 3453 1:1353 1:54.92 2:32.13 2:3213
5. AZ&PC De Futen 1 AZ&PC De Futen 10:29.62 10:45.42
Isabelle Toole 17 3745 1:18.75 1:59.90 2:38.96 2:38.96
Sini Toomn 14 3522 1:16.51 1:59.07 24123 24123
Jolie Losekoot 13 37.58 1:21.03 2:05.18 24756 2:47.56
Juliette Toole 19 3459 1:14.41 1:56.83 2:37.67 2:3767
Programmanr. 11 Dames, 200m wisselslag Senioren Open
31-05-2026 - 13:45 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
Onder 14
1. Veronika P. HetY 2:39.63 201301610 2:38.28 32.20 1:11.36 1:59.20 2:38.28
2. Liv Schoon DAW 2:40.72 201202112 2:42.24 34.18 1:17.27 2:06.57 2:42.24
3. Caithlin Lakke Team Noord Holland ~ 2:44.99 201302438 2:43.69 33.76 1:16.47 2:06.40 2:43.69
4. Liva van Groningen Team Noord Holland ~ 2:37.17 201200280 2:44.65 36.02 1:19.29 2:07.00 2:44.65
5. Charlaine Visser Team Noord Holland ~ 2:44.35 201200164 2:46.95 34.21 1:16.56 2:09.23 2:46.95
6. Roubin van Kampen ZPCH 2:39.63 201200370 2:47.27 36.41 1:22.20 2:09.89 2:47.27
7. Evy Saarloos ZV New Wave Almere 2:51.87 201300510 2:50.91 36.41 1:21.21 2:10.24 2:50.91
8. Aylin Turgut De Dolfijn 2:50.42 201301548 2:51.86 35.79 1:25117 2:10.49 2:51.86
9. Eva Barendse Team Noord Holland  2:49.48 201201030 2:53.98 35.91 1:22.82 2:53.98
10. Saar De Jager MSV-Zeemacht 2:48.41 201301654 2:55.38 37.51 1:23.22 2:16.12 2:55.38
11. Julie van Keimpema HetY 2:53.28 201201966 2:58.08 41.89 1:27.40 2:17.62 2:58.08
12. Senna Boeschoten Team Noord Holland  2:55.84 201200162 2:58.78 36.13 1:23.16 2:16.66 2:58.78
13. Jolie Losekoot AZ&PC De Futen 2:55.44 201200866 2:59.19 40.67 1:27.20 2:18.17 2:59.19
14. Indi de Groot Team Noord Holland ~ 2:57.28 201302672 2:59.59 40.48 1:24.32 2:17.79 2:59.59
15. Annabelle Dame HetY 2:50.70 201201964 3:00.90 FJ1 40.64 1:30.11 2:19.70 3:00.90
16. Vajena Bras De Ham 2:48.91 201202936 3:00.90 FJ2 34.87 1:23.01 2:20.69 3:00.90
17. Vera Keessen Oceanus 3:04.05 201200372 3:05.11 FJ1 40.15 1:28.35 2:21.11 3:05.11
18. Lena van den Berg Het Y 2:56.98 201302228 3:05.11 FJ2 41.97 1:28.16 2:21.86 3:05.11
19. Elena Aslanjan ZPCH 3:01.28 201301904 3:07.69 40.69 1:28.21 2:22.67 3:07.69
20. Bente Jongeling Triton 2:58.80 201201544 3:07.70 38.41 1:28.28 2:26.03 3:07.70
21. Anne Zwarthoed Ed-Vo 3:01.32 201301562 3:08.56 43.68 1:31.43 2:27.81 3:08.56
22. Lotte de Lange DAW 3:00.80 201202074 3:08.67 39.30 1:28.39 2:25.09 3:08.67
23. Julia van Kuijk ZV De Aalscholver 3:10.83 201301190 3:08.87 40.75 1:29.81 2:26.42 3:08.87
24. Elisa Monpellier De Meeuwen Diemen 3:03.45 201300822 3:12.20 41.11 1:30.59 2:26.02 3:12.20
25. Lindsy Bottelier De Ham 3:00.11 201300590 3:12.46 44,47 1:33.67 2:29.46 3:12.46
DIS Boukje de Baedts HetY 2:41.92 201300756 2:57.10 35.54 1:19.15 2:55.46 2:57.10
AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.
Onder 16
1. Romée Smit MSV-Zeemacht 2:34.71 201100438 2:33.25 32.13 1:10.97 1:57.78 2:33.25
2. Linou van Kampen ZPCH 2:35.08 201000594 2:35.58 3299 1:13.83 1:58.54 2:35.58
3. Elle van Gemeren DAW 2:24.89 201100428 2:39.51 33.20 1:14.51 2:01.83 2:39.51
4. Charlotte Stegink Team Noord Holland  2:42.14 201103760 2:42.24 33.60 1:14.12 2:04.84 2:42.24
5. Thalia Cornelissen HetY 2:40.11 201000756 2:42.91 34.94 1:15.37 2:07.01 2:42.91
6. Anne Kik Team Noord Holland ~ 2:41.34 201101580 2:45.97 * 38.46 1:18.54 2:08.71 2:45.97
7. Noa Spaans De Dolfijn 2:42.38 201100222 2:46.37 34.25 1:18.37 2:08.59 2:46.37
8. Yuna van den Idsert DAW 2:43.21 201001196 2:47.76 34.80 1:20.20 2:10.69 2:47.76
9. Sophie Seijsener DAW 2:47.27 201101730 2:50.53 35.82 1:2249 2:10.45 2:50.53
10. Janna van Dijk DAW 2:48.45 201004128 2:51.19 36.04 1:20.82 2:12.51 2:51.19
11. Melody Paulussen De Dolfijn 2:49.08 201101106 2:52.17 34.50 1:18.94 2:10.28 2:52.17
12. Noémi Kroon ZPCH 2:51.90 201000596 2:52.55 36.90 1:22.14 2:12.32 2:52.55
13. Meike van der Bom De Ham 2:44.00 201002540 2:53.62 35.35 1:19.46 2:14.57 2:53.62
14. Kira Oldenbeuving HetY 2:50.15 201102424 2:55.04 36.16 1:23.29 2:14.45 2:55.04
15. Thea Greven AZ&PC De Futen 2:51.14 201102652 2:55.24 36.06 1:21.28 2:12.03 2:55.24
16. Ginger de Grave MSV-Zeemacht 2:58.47 201103066 2:56.24 36.36 1:23.08 2:16.94 2:56.24
17. Nynke Muntinga ZPCH 2:49.78 201100060 2:56.83 36.21 1:22.97 2:14.42 2:56.83
18. Evade C. HetY 2:48.33 201102474 2:58.07 36.82 1:24.44 2:17.85 2:58.07
19. Juliette Bolhuis HetY 2:51.15 201004192 2:58.25 40.23 1:24.23 2:16.07 2:58.25
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Programmanr. 11, Meisjes, 200m wisselslag, Onder 16
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
20. Ties van der Struijs HetY 2:51.61 201103492 2:58.78 37.99 1:2443 2:18.09 2:58.78
21.Isaura van den Brink  DAW 2:56.20 201102540 3:00.21 35.21 1:20.27 2:18.37 3:00.21
22. June Quist KONAZ 1870 2:50.11 201002290 3:01.03 36.17 1:25.25 2:19.24 3:01.03
23. Kiki Bruin Team Noord Holland ~ 3:04.04 201103712 3:01.89 36.20 1:22.96 2:17.79 3:01.89
24. Anne-Meike S. MSV-Zeemacht 2:54.15 201103422 3:02.27 39.31 1:28.46 2:19.52 3:02.27
25. Sini Toorn AZ&PC De Futen 2:57.47 201103646 3:07.25 37.98 1:30.02 2:23.26 3:07.25
Onder 18
1. Jenny Muntinga ZPCH 2:25.52 200900450 2:38.59 33.43 1:14.68 2:01.47 2:38.59
2. Yara van Asselen De Dolfijn 2:31.52 200900408 2:45.28 32.64 1:16.50 2:05.51 2:45.28
18 en ouder
1. Rafaela Mulders Team Noord Holland ~ 2:21.58 200701398 2:24.81 30.44 1:09.25 1:50.00 2:24.81
2. Zoé Prins DAW 2:33.01 200603812 2:35.42 32,97 1:13.58 1:59.94 2:35.42
3. Lotte van Gessel Team Noord Holland ~ 2:36.80 200300900 2:40.20 33.72 1:16.07 2:02.03 2:40.20
4. Yara Wentink Oeza 2:35.53 200403334 2:42.24 32.29 1:13.58 2:05.63 2:42.24
5. Eline Hoekstra Oeza 2:35.53 200301280 2:46.11 3251 1:14.91 2:06.35 2:46.11
6. Guusje Winkel ZPCH 2:37.27 200704012 2:46.23 32.62 1:17.99 2:06.89 2:46.23
7. Dewi ten Have ZPCH 2:43.04 200703738 2:48.99 36.16 1:21.84 2:08.26 2:48.99
Programmanr. 12 Heren, 50m schoolslag Senioren Open
31-05-2026 - 14:14 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Mason Borgman ZV De Aalscholver 38.11 201200369 38.18
2. Shiloh Austin HetY 40.59 201202759 38.69
3. Xainn Ellis De Dolfijn 40.83 201302599 38.79
4. Raul Matthews ZV De Aalscholver 40.12 201202833 39.49
5. Aren Voskanyan ZPCH 40.73 201302487 41.74
6. Cas Ruijs ZV De Aalscholver 41.00 201300013 42.01
7. Jesper Witteveen De Meeuwen Diemen 40.81 201200129 43.39
AFGEM Max van Splunder De Dolfijn 35.78 201200531
Onder 16
1. Cayden Malone De Dolfijn 31.69 201002195 32.64
2. Mauro Bedeke DAW 32.83 201000537 33.98
3. Jake Myers De Meeuwen Diemen 33.61 201103615 34.93
4. Laurens Steenaart ZPCH 35.82 201100829 34.95
5. Ren Ypma Het Y 34.91 201101529 35.28
6. Giovanni Wolfgang MSV-Zeemacht 34.74 201100859 35.81
7. Axel Biesbrouck Team Noord Holland 36.74 201100055 36.14
8. Ryan Bais MSV-Zeemacht 37.28 201002217 36.32
9. Vadim Semikhodski De Gooische SG 34.99 201002867 36.81 FJ1
10. Kyaro Giuliano De Dolfijn 35.39 201000489 36.81 FJ2
11. Aiden Burgzorg ZV De Aalscholver 37.12 201002691 36.94
12. Sam Whittaker De Dolfijn 36.26 201101295 37.67
13. Marvin Groenewoud KONAZ 1870 37.33 201100257 38.20
14. Ivan Halff De Ham 36.40 201100479 38.25
15. Mohamed Gooshan KONAZ 1870 36.68 201002047 38.31
16. Freddie Grey AZ&PC De Futen 37.85 201004049 38.48
17. Lex Koopmans Ed-Vo 38.81 201102081 38.77
AFGEM Anthony Zhang De Meeuwen Diemen 35.61 201000523
AFGEM Oleksandr Hordiienko ZV De Aalscholver 34.63 201003061
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Programmanr. 12, Heren, 50m schoolslag
Onder 18
1. Rens Noordover Team Noord Holland 29.37 200800237 30.74
2. Luca Boorsma De Dolfijn 31.34 200902031 31.24
3. Daan de Jongh KONAZ 1870 32.68 200803859 34.02
4. Joshua van den Ildsert DAW 32.50 200801919 34.33
5. Bas Marinus Team Noord Holland 34.40 200903379 35.70
6. Hayes Aylward AZ&PC De Futen 34.87 200903909 35.81
7. Jamie Kenworthy De Dolfijn 34.25 200800045 36.11
18 en ouder
1. Pedro Filipini De Dolfijn 30.39 200603863 30.08
2. Yaniv Kerdijk Team Noord Holland 29.27 200603439 30.19
3. Jac de Boer Ed-Vo 30.53 199904081 30.94
4. Kesler Ostiana KONAZ 1870 30.76 199905397 31.57
5. Alex Luybin Team Noord Holland 31.06 198907049 31.67
6. Luc Mul DAW 30.49 200201025 31.76
7. Thomas Vastenhout ZPCH 30.01 200204545 31.94
8. Lars Kool DAW 30.81 200700511 33.08
9. Jidde Rademaker Team Noord Holland 32.45 200603619 33.75
10. Ryan Schuts De Gooische SG 33.11 200702495 33.92
11. Remco Tol Ed-Vo 31.71 199501505 33.98
12. Jonathan Norfles AZ&PC De Futen 34.34 200702179 34.46
13. Colin Degenaars ZPCH 37.73 199505951 SB14 39.03 422
AFGEM Max Bakker Het Y 33.47 200702097
Programmanr. 13 Dames, 50m rugslag Senioren Open
31-05-2026 - 14:22 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Lacey Koekebacker De Dolfijn 33.86 201200326 31.76
2. Charlaine Visser Team Noord Holland 33.91 201200164 33.81
3. Jolie Losekoot AZ&PC De Futen 36.15 201200866 35.67
4. Boukje de Baedts Het Y 40.16 201300756 35.70
5. Ariana Marreiros Team Noord Holland 35.95 201201442 35.87
6. Eva Barendse Team Noord Holland 37.69 201201030 37.04
7. Liva van Groningen Team Noord Holland 37.51 201200280 37.19
8. Elise Boots De Ham 37.41 201203460 37.41
9. Saar De Jager MSV-Zeemacht 37.51 201301654 37.88
10. Julie van Keimpema Het Y 38.58 201201966 38.19
11. Liv van der Heijden De Gooische SG 36.19 201203174 38.28
12. Julia van Kuijk ZV De Aalscholver 40.70 201301190 38.98 FJ1
13. Elena Aslanjan ZPCH 39.95 201301904 38.98 FJ2
14. Vera Keessen Oceanus 38.28 201200372 39.40
15. Sophie May Lakeman De Ham 40.83 201303022 39.77
16. Elisa Monpellier De Meeuwen Diemen 38.12 201300822 40.71
Onder 16
1. Romée Smit MSV-Zeemacht 30.79 201100438 31.40
2. Hannah Huisman De Dolfijn 34.84 201000002 31.69
3. Frédérique Nijziel De Dolfijn 32.03 201103114 31.96
4. Elle van Gemeren DAW 32.55 201100428 32.92
5. Frances Lugtu ZV De Aalscholver 33.85 201000418 33.54
6. Thalia Cornelissen HetY 32.86 201000756 34.06
7. Wies Hermans ZPCH 35.44 201000452 34.56
8. Jiva Singh KONAZ 1870 36.61 201102136 35.04
9. Estée Drolinga Team Noord Holland 36.31 201000766 35.82
10. Noémi Kroon ZPCH 36.54 201000596 36.60
11. Melody Paulussen De Dolfijn 36.68 201101106 36.70
12. Amalia Banoiu-Radu ZPCH 36.54 201104102 37.39
13. Isaura van den Brink DAW 38.25 201102540 37.88
14. Nina de Jongh KONAZ 1870 37.88 201100070 38.95
15. Swanieke Hartholt Team Noord Holland 38.78 201103038 39.13
16. Yuna van den Idsert DAW 37.46 201001196 39.29
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Programmanr. 13, Dames, 50m rugslag
Onder 18
1. Bette Peetoom DAW 33.08 200801808 34.07
2. Yara van Asselen De Dolfijn 33.46 200900408 35.87
3. Sophia Zhang De Meeuwen Diemen 34.08 200801296 36.22
4. Pascalle Smal DAW 36.13 200802958 37.21
18 en ouder
1. Amber Celie De Dolfijn 30.61 200300756 30.72
2. Britt Colijn ZV New Wave Almere 33.42 200700544 35.25
AFGEM Nora de Hollander ZPCH 35.47 200704926
AFGEM Jade Broek Oeza 33.22 199702300
Programmanr. 14 Heren, 100m rugslag Senioren Open
31-05-2026 - 14:30 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Onder 14
1. Luca Denkers ZV New Wave Almere 1:05.87 201202399 1:03.53 30.68 1:03.53
2. Max van Splunder De Dolfijn 1:04.63 201200531 1:06.92 32.57 1:06.92
3. ToaJahn HetY 1:05.76 201201665 1:07.71 31.46 1:07.71
4. Marcelo Fritz Medina De Dolfijn 1:06.33 201201885 1:08.68 32.93 1:08.68
5. Alen Minasyan MSV-Zeemacht 1:16.09 201201357 1:15.29 36.45 1:15.29
6. Thijmen Dijkstra Team Noord Holland 1:17.50 201200845 1:15.64 36.69 1:15.64
7. Luuk Hoogland DAW 1:14.43 201200939 1:15.89 36.80 1:15.89
8. Lorenzo Della Vedova De Gooische SG 1:13.81 201201833 1:17.44 36.16 1:17.44
9. Bernardo Vasconcelos De Dolffijn 1:16.96 201300671 1:17.49 37.45 1:17.49
10. Jules Huisman Team Noord Holland 1:14.73 201302929 1:18.08 37.45 1:18.08
11. Dylan Doeves De Ham 1:18.29 201300659 1:18.74 38.96 1:18.74
12. Ryan Dekker AZ&PC De Futen 1:24.69 201302499 1:21.83 40.52 1:21.83
13. Sam Watson De Dolfijn 1:25.57 201300801 1:25.69 40.79 1:25.69
AFGEM Raul Matthews ZV De Aalscholver 1:23.08 201202833
Onder 16
1. Finn Wensveen De Ham 1:04.04 201000811 1:05.56 32.69 1:05.56
2. Giovanni Wolfgang MSV-Zeemacht 1:03.75 201100859 1:08.00 32.00 1:08.00
3. Cayden Malone De Dolfijn 1:08.13 201002195 1:08.28 32.61 1:08.28
4. Baris Tomu ZPCH 1:10.36 201000869 1:08.88 33.37 1:08.88
5. Maxwell Russel ZPCH 1:07.36 201002715 1:09.46 33.27 1:09.46
6. Levi Hesse Team Noord Holland 1:10.33 201100145 1:10.85 34.08 1:10.85
7. Tijn Tesselaar Team Noord Holland 1:11.99 201002997 1:12.24 33.82 1:12.24
8. Kylian Tjeerds De Ham 1:13.73 201103423 1:12.74 35.02 1:12.74
9. Ivan Halff De Ham 1:10.14 201100479 1:13.82 35.30 1:13.82
10. Kris Noordover Team Noord Holland 1:12.61 201000433 1:15.51 36.07 1:15.51
11. Alessio van E. De Dolfijn 1:17.66 201101829 1:17.18 37.56 1:17.18
12. Isaac Sewell Ferriols Team Noord Holland 1:14.41 201100593 1:17.24 36.90 1:17.24
13. Jake Myers De Meeuwen Diemen 1:12.59 201103615 1:17.98 36.46 1:17.98
14. Ids Boonstra MSV-Zeemacht 1:18.15 201100861 1:18.86 38.47 1:18.86
15. Aiden Burgzorg ZV De Aalscholver 1:18.23 201002691 1:21.95 38.10 1:21.95
AFGEM Oleksandr Hordiienko ZV De Aalscholver 1:06.18 201003061
Onder 18
1. Luca Boorsma De Dolfijn 57.84 200902031 59.36 28.24 59.36
2. Tibbe Quist KONAZ 1870 1:00.30 200801359 1:02.84 29.34 1:02.84
3. Daniel Wegman ZPCH 59.80 200802843 1:03.07 30.23 1:03.07
4. Lucas Schouten ZPCH 1:04.46 200901925 1:04.93 31.73 1:04.93
5. Figo van Duuren ZPCH 1:07.00 200800391 1:05.84 31.10 1:05.84
6. Ties Hesse Team Noord Holland 1:09.55 200901015 1:09.37 33.74 1:09.37
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Programmanr. 14, Heren, 100m rugslag
18 en ouder
1. Ruud Holswilder ZPCH 1:05.93 197800435 1:06.87 32.43 1:06.87
2. Lars Kool DAW 1:06.49 200700511 1:10.49 34.05 1:10.49
3. Colin Degenaars ZPCH 1:13.11 199505951 S14  1:19.87 373 38.77 1:19.87
AFGEM lvar Kleuver De Gooische SG 1:02.59 200604521
Programmanr. 15 Heren, 1500m vrije slag Senioren Open
31-05-2026 - 14:40 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Aris Tomu ZPCH 19:43.15 201200861 20:17.90
100m: 11169 11169 500m: 6:37.40 1:2256 900m: 12:07.59 1:21.74 1300m: 17:37.41 1:22.33
200m: 2:31.32 11963 600m: 755962 12222 1000m: 13:30.27 1:2268 1400m: 18:59.03 1:21.62
300m: 35258 1:21.26 700m: 92324 1:2362 1100m: 14:53.30 1:23.03 1500m: 20:17.90 1:18.87
400m: 5:14.84 1:22.26 800m: 10:45.85 1:2261 1200m: 16:15.08 1:21.78
2. Stieven Raijer De Ham 21:25.49 201200829 21:46.90
100m: 111565 11565 500m: 70150 1:27.47 900m: 12:54.21 1:28.92 1300m: 18:56.43 1:30.08
200m: 2:40.87 1:25.22 600m: 82932 1:27.82 1000m: 14:25.74 1:31.53 1400m: 20:22.31 1:25.88
300m: 40650 1:2563 700m: 95649 1:27.17 1100m: 15:56.02 1:30.28 1500m: 21:46.90 1:24.59
400m: 5:34.03 1:2753 800m: 11:25.29 1:28.80 1200m: 17:26.35 1:30.33
3. Merlijn Molenaar MSV-Zeemacht 22:06.22 201202631 22:17.60
100m: 1:17.49 1:17.49 500m: 71077 1:30.56 900m: 13:19.78 1:31.49 1300m: 19:27.21 1:32.02
200m: 2:4361 1:26.12 600m: 84208 1:31.31 1000m: 145341 1:3363 1400m: 20:54.98 1:27.77
300m: 4:10.89 1:27.28 700m: 10:16.34 1:34.26 1100m: 16:2355 1:30.14 1500m: 2211760 12262
400m: 5:40.21 1:29.32 800m: 11:48.29 1:3195 1200m: 17:55.19 1:31.64
Onder 16
1. Timo Brand De Ham 21:41.66 201102623 20:25.69
100m: 11454 11454 500m: 6:45.71 1:2392 900m: 12:2291 1:2360 1300m: 17:51.15 1:20.60
200m: 2:36.06 1:2152 600m: 8:09.82 1:24.11 1000m: 13:45.05 1:22.14 1400m: 19:11.07 1:19.92
300m: 355849 12243 700m: 933535 1:2553 1100m: 15:07.96 12291 1500m: 202569 1:114.62
400m: 521.79 1:23.30 800m: 10:50.31 1:2396 1200m: 16:30.55 1:2259
2. Rory Costello De Dolfijn 21:39.06 201102755 20:50.79
100m: 1:15.16 11516 500m: 6:50.58 1:25.23 900m: 12:27.71 1:24.88 1300m: 18:08.74 1:24.49
200m: 2:38.04 1:2288 600m: 8:15.23 1:24.65 1000m: 135393 1:26.22 1400m: 19:33.70 1:24.96
300m: 40099 1:22.95 700m: 9:38.12 1:22.89 1100m: 15:19.66 1:25.73 1500m: 20:50.79 1:17.09
400m: 5:25.35 1:24.36 800m: 11:02.83 1:24.71 1200m: 16:44.25 1:24.59
3. Emil Fuchs MSV-Zeemacht 20:44.67 201001135 20:53.93
100m: 11246 11246 500m: 6:46.92 1:24.87 900m: 12:27.45 1:24.68 1300m: 18:09.11 1:24.35
200m: 2:3361 12115 600m: 8:13.03 1:26.11 1000m: 13:53.19 1:2574 1400m: 19:3348 1:24.37
300m: 3:56.95 1:2334 700m: 9:38.12 1:25.09 1100m: 15:19.15 1:25.96 1500m: 205393 1:2045
400m: 522,05 1:25.10 800m: 11:02.77 1:24.65 1200m: 16:44.76 1:2561
Onder 18
1. Jelte de Jong ZPCH 15:59.53 200900975 16:41.51
100m: 1:02.76 1:02.76 500m: 5:32.71 1:07.81 900m: 10:02.96 1:0753 1300m: 14:3150 1:06.97
200m: 2:09.75 1:06.99 600m: 6:40.24 1:07.53 1000m: 11:1043 1:07.47 1400m: 15:37.72 1:06.22
300m: 3:17.33 1:07.58 700m: 74778 1:07.54 1100m: 12:17.66 1:07.23 1500m: 16:41.51 1:03.79
400m: 4:24.90 1:07.57 800m: 85543 1:07.65 1200m: 13:2453 1:06.87
18 en ouder
AFGEM Lou van Leeuwen De Dolfijn 17:21.13 200702779
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Programmanr. 16

Dames, 200m vlinderslag

Senioren Open

31-05-2026 - 15:20 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
Onder 14
1. Vajena Bras De Ham 3:02.97 201202936 3:16.04 38.19 1:28.57 2:22.67 3:16.04
Onder 16
1. Frédérique Nijziel De Dolfijn 2:32.81 201103114 2:34.83 33.70 1:14.08 1:53.05 2:34.83
2. Meike van der Bom De Ham 2:49.41 201002540 3:05.01 40.38 1:28.27 2:18.89 3:05.01
3. Ella Veenstra De Gooische SG 2:57.12 201103222 3:08.64 39.41 1:26.17 2:16.31 3:08.64
4. Evade C. Het Y 2:54.43 201102474 3:11.42 38.38 1:26.73 2:18.02 3:11.42
Onder 18
1. Pascalle Smal DAW 2:35.83 200802958 2:50.82 36.83 1:20.01 2:05.42 2:50.82
18 en ouder
1. Alysha de Jong ZPCH 2:27.94 200400086 2:37.01 31.30 1:11.12 1:53.29 2:37.01
2. Mara Bosman De Dolfijn 2:33.84 200303048 2:42.73 34.32 1:14.88 1:57.55 2:42.73
3. Eline Hoekstra Oeza 2:38.02 200301280 2:56.52 36.99 1:23.34 2:09.72 2:56.52
4. Britt Colijn ZV New Wave Almere 2:36.30 200700544 2:59.76 35.75 1:18.40 2:05.75 2:59.76
Programmanr. 17 Heren, 200m vrije slag Senioren Open
31-05-2026 - 15:27 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
Onder 14
1. Toa Jahn HetY 2:05.67 201201665 2:10.52 29.94 1:03.28 1:38.32 2:10.52
2. Max van Splunder De Dolfijn 2:05.57 201200531 2:10.62 29.61 1:02.14 1:37.04 2:10.62
3. Luca Denkers ZV New Wave Almere 2:11.63 201202399 2:11.00 * 29.78 1:04.50 1:37.92 2:11.00
4. Marcelo Fritz Medina  De Doffijn 2:12.19 201201885 2:14.77 30.41 1:04.21 1:39.56 2:14.77
5. Alen Minasyan MSV-Zeemacht 2:26.57 201201357 2:19.47 32.45 1:08.76 1:45.91 2:19.47
6. Thijmen Dijkstra Team Noord Holland 2:20.74 201200845 2:21.34 3241 1:09.16 1:47.21 2:21.34
7. Luuk Hoogland DAW 2:20.11 201200939 2:22.37 32.67 1:09.51 1:46.36 2:22.37
8. Lorenzo D. De Gooische SG 2:16.51 201201833 2:23.72 31.74 1:08.03 1:45.94 2:23.72
9. Aris Tomu ZPCH 2:20.73 201200861 2:26.35 32.70 1:10.00 1:48.75 2:26.35
10. Dylan Doeves De Ham 2:41.16 201300659 2:28.80 34.37 1:13.19 1:52.71 2:28.80
11. Aren Voskanyan ZPCH 2:31.44 201302487 2:30.86 3253 1:11.08 1:52.50 2:30.86
12. Vigo Brinkkemper Team Noord Holland ~ 2:33.97 201300423 2:31.57 35.00 1:14.78 1:53.97 2:31.57
13. Jules Huisman Team Noord Holland  2:28.98 201302929 2:32.88 33.42 1:1249 1:53.70 2:32.88
14. Casper Miltenburg De Dolfijn 2:31.37 201201157 2:33.38 35.17 1:15.08 1:56.18 2:33.38
15. Nichita Ivan KONAZ 1870 2:35.34 201201199 2:33.67 34.68 1:14.75 1:55.44 2:33.67
16. Bernardo V. De Dolfijn 2:28.62 201300671 2:33.79 34.79 1:14.20 1:56.36 2:33.79
17. Jesper Witteveen De Meeuwen Diemen 2:33.69 201200129 2:37.79 34.79 1:14.72 1:56.37 2:37.79
18. Mason Borgman ZV De Aalscholver 2:26.28 201200369 2:38.01 35.12 1:15.15 1:56.89 2:38.01
19. Jens Postma DAW 2:36.12 201201605 2:38.07 36.03 1:17.20 1:59.04 2:38.07
20. Ryan Dekker AZ&PC De Futen 2:34.61 201302499 2:38.16 35.65 1:16.39 1:58.95 2:38.16
21. Raul Matthews ZV De Aalscholver 2:35.40 201202833 2:41.81 34.95 1:16.02 1:59.50 2:41.81
22. Bento van Grieken Het Y 2:38.71 201202761 2:42.13 FJ1 3556 1:17.62 2:01.50 2:42.13
23. Bram Welagen Team Noord Holland  2:44.01 201201073 2:42.13 FJ2 37.57 1:19.67 2:04.08 2:42.13
24. Mauro van den Idsert DAW 2:47.58 201300559 2:42.71 36.22 1:17.88 2:01.95 2:42.71
25. Cas Ruijs ZV De Aalscholver 2:43.43 201300013 2:43.33 38.82 1:21.31 2:02.91 2:43.33
26. Shiloh Austin HetY 2:42.29 201202759 2:43.76 36.54 1:18.35 2:01.31 2:43.76
27. Pim Engel Team Noord Holland ~ 2:40.30 201301845 2:43.90 FJ1 37.60 1:20.91 2:05.29 2:43.90
28. Max Janson De Dolfijn 2:39.56 201302769 2:43.90 FJ2 35.75 1:19.27 2:03.36 2:43.90
29. Sam Watson De Dolfijn 2:42.88 201300801 3:06.85 40.27 1:26.03 2:17.07 3:06.85
AFGEM Nikolai Lebediev De Dolfijn 2:41.68 201301221
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Programmanr. 17, Heren, 200m vrije slag

Onder 16

PN GO A WN =

©

10.
11
12.
13.
14.
15
16.
17
18.
19.
20.
21
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
AFGEM

. Baris Tomu
. Giovanni Wolfgang
. Mauro Bedeke

Levi Hesse
Henry Watson

. Evren Ege Orcunus

Finn Wensveen

. lvan Halff
. Nick Vodde

Maxwell Russel

. Kyaro Giuliano

Christiaan Wegman
Kaelan Hayes
Mohiz Zahir

. Lex Koopmans

Julian Naumann

. Ryan Bais

Kylian Tjeerds
Stijn Butter
Ren Ypma

. Tijn Tesselaar

Bram Stolk

Alessio van E.

Isaac Sewell Ferriols
Axel Biesbrouck

Ids Boonstra

Marvin Groenewoud
Sam Whittaker

Jake Myers

Anthony Zhang

Onder 18

©ONDUO A WN =

10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.

. Tibbe Quist
. Rens Noordover
. Daniel Wegman

Luca Boorsma

. Sven Bakker

Bas Marinus

. Figo van Duuren
. Lucas Schouten
. Ties Hesse

Liam Matthews
Joshua van den I.
Eliot Freivogel
Jamie Kenworthy
Daniél Schraven
Daan de Jongh
Max Komijn

18 en ouder

OO N O WN-=

AFGEM
AFGEM

. Luc Mul

. Bjorn Keizer

. Thomas Vastenhout
. Jordi de Nijs

. Jonathan Norfles

. Lars Kool

. Twan Nigten

. Jidde Rademaker

. Colin Degenaars

Max Bakker
Ivar Kleuver

ZPCH
MSV-Zeemacht
DAW

Team Noord Holland
De Dolfijn

De Dolfijn

De Ham

De Ham

AZ&PC De Futen
ZPCH

De Dolfijn

ZPCH

De Dolfijn

De Dolfijn

Ed-Vo

De Ham
MSV-Zeemacht

De Ham

Oeza

HetY

Team Noord Holland
Oceanus

De Dolfijn

Team Noord Holland
Team Noord Holland
MSV-Zeemacht
KONAZ 1870

De Dolfijn

De Meeuwen Diemen
De Meeuwen Diemen

KONAZ 1870

Team Noord Holland
ZPCH

De Dolfijn

Team Noord Holland
Team Noord Holland
ZPCH

ZPCH

Team Noord Holland
ZV De Aalscholver
DAW

Het Y

De Dolfijn

HetY

KONAZ 1870

De Meeuwen Diemen

DAW

Ed-Vo

ZPCH
MSV-Zeemacht
AZ&PC De Futen
DAW

ZPCH

Team Noord Holland
ZPCH

HetY

De Gooische SG

1:58.09
2:00.97
2:02.59
2:10.61
2:01.45
2:05.67
2:16.31
2:11.53
2:01.70
2:07.07
2:11.71
2:16.96
2:12.15
2:12.53
2:14.32
2:21.74
2:22.64
2:23.25
2:18.53
2:19.79
2:24.11
2:21.32
2:27.39
2:28.18
2:24.56
2:29.49
2:28.39
2:27.32
2:24.57
2:26.43

1:57.44
1:56.29
1:57.62
2:05.31
2:06.02
2:04.59
2:01.15
2:04.41
2:07.61
2:13.07
2:11.29
2:12.83
2:06.45
2:17.03
2:10.32
2:17.28

1:55.85
2:05.38
1:57.41
2:05.93
2:07.84
2:11.16
2:05.38
2:04.92
2:15.25
2:07.51
2:04.54

201000869
201100859
201000537
201100145
201001703
201003253
201000811
201100479
201002211
201002715
201000489
201001751
201000491
201102139
201102081
201100733
201002217
201103423
201100455
201101529
201002997
201100547
201101829
201100593
201100055
201100861
201100257
201101295
201103615
201000523

200801359
200800237
200802843
200902031
200900085
200903379
200800391
200901925
200901015
200902685
200801919
200902631
200800045
200903767
200803859
200901371

200201025
200102199
200204545
199801851
200702179
200700511
200604255
200603619
199505951 S14
200702097
200604521

2:03.80
2:05.08
2:07.29
2:09.65
2:09.86
2:09.99
2:10.79
2:11.55
2:12.03
2:12.94
2:13.00
2:13.85
2:16.49
2:16.66
2:18.84
2:20.60
2:21.51
2:21.84
2:22.19
2:22.60
2:24.32
2:29.14
2:29.41
2:29.62
2:30.38
2:31.85
2:32.79
2:33.99
2:38.68

1:57.32
2:02.21
2:05.07
2:05.67
2:05.86
2:06.91
2:07.29
2:09.59
2:09.86
2:13.15
2:13.27
2:16.22
2:19.32
2:21.13
2:22.61
2:23.68

1:59.83
2:09.99
2:10.49
2:12.68
2:13.41
2:14.16
2:16.87
2:18.79
2:21.13

498

29.09
28.26
29.30
29.58
29.33
29.50
30.47
30.00
29.39
30.19
30.76
30.85
30.45
31.00
31.81
32.83
31.75
32.41
31.23
32.09
32.19
33.25
33.98
32.83
34.46
31.62
33.23
34.74
32.21

26.71
27.43
28.29
27.83
29.21
28.14
29.51
30.07
29.80
30.16
29.21
31.48
31.16
32.47
30.35
32.88

27.64
28.93
28.99
28.47
29.62
30.00
27.41
30.56
31.75

59.73
1:00.05
1:02.53
1:02.37
1:02.04
1:02.22
1:03.50
1:03.81
1:02.40
1:04.62
1:05.31
1:05.06
1:04.94
1:06.20
1:06.99
1:08.21
1:08.66
1:09.51
1:07.86
1:08.89
1:09.50
1:10.92
1:11.98
1:11.31
1:12.89
1:07.57
1:11.27
1:14.43
1:11.26

56.69

57.67

59.18
1:00.13
1:02.12
1:00.52
1:02.13
1:03.14
1:03.11
1:03.99
1:03.05
1:06.81
1:06.27
1:08.12
1:05.62
1:08.92

58.21
1:01.61
1:01.06
1:02.18
1:03.41
1:04.10

57.81
1:05.88
1:07.09

1:32.32
1:32.14
1:35.74
1:36.59
1:35.54
1:35.98
1:38.00
1:38.15
1:36.85
1:40.13
1:39.97
1:40.04
1:41.50
1:41.56
1:42.60
1:45.77
1:46.00
1:46.61
1:44.77
1:46.56
1:48.63
1:50.75
1:51.38
1:50.49
1:54.30
1:50.91
1:52.43
1:55.95
1:55.17

1:27.18
1:29.23
1:31.99
1:33.04
1:34.91
1:33.69
1:34.85
1:37.16
1:38.14
1:39.28
1:38.72
1:41.80
1:42.48
1:46.07
1:43.87
1:47.64

1:29.21
1:36.29
1:35.21
1:36.92
1:38.58
1:39.23
1:38.36
1:42.81
1:44.71

2:03.80
2:05.08
2:07.29
2:09.65
2:09.86
2:09.99
2:10.79
2:11.55
2:12.03
2:12.94
2:13.00
2:13.85
2:16.49
2:16.66
2:18.84
2:20.60
2:21.51
2:21.84
2:22.19
2:22.60
2:24.32
2:29.14
2:29.41
2:29.62
2:30.38
2:31.85
2:32.79
2:33.99
2:38.68

1:57.32
2:02.21
2:05.07
2:05.67
2:05.86
2:06.91
2:07.29
2:09.59
2:09.86
2:13.15
2:13.27
2:16.22
2:19.32
2:21.13
2:22.61
2:23.68

1:59.83
2:09.99
2:10.49
2:12.68
2:13.41
2:14.16
2:16.87
2:18.79
2:21.13
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Programmanr. 18

Dames, 100m vrije slag Senioren Open

31-05-2026 - 16:01 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Onder 14
1. Liv Schoon DAW 1:03.57 201202112 1:03.17 30.51 1:03.17
2. Veronika P. HetY 1:03.06 201301610 1:04.75 31.52 1:04.75
3. Caithlin Lakke Team Noord Holland 1:05.08 201302438 1:05.00 31.10 1:05.00
4. Evy Saarloos ZV New Wave Almere 1:08.03 201300510 1:05.61 31.70 1:05.61
5. Boukje de Baedts HetY 1:05.89 201300756 1:06.00 31.72 1:06.00
6. Charlaine Visser Team Noord Holland 1:06.42 201200164 1:06.01 31.57 1:06.01
7. Roubin van Kampen ZPCH 1:04.56 201200370 1:06.31 32.23 1:06.31
8. Liva van Groningen Team Noord Holland 1:04.89 201200280 1:06.54 32.26 1:06.54
9. Eva Barendse Team Noord Holland 1:07.58 201201030 1:07.42 32.20 1:07.42
10. Lois Regensburg Team Noord Holland 1:08.52 201202004 1:08.07 32.82 1:08.07
11. Vajena Bras De Ham 1:06.93 201202936 1:10.43 33.69 1:10.43
12. Aylin Turgut De Dolfijn 1:11.54 201301548 1:10.60 34.98 1:10.60
13. Saar De Jager MSV-Zeemacht 1:08.60 201301654 1:11.29 33.75 1:11.29
14. Vera Keessen Oceanus 1:08.56 201200372 1:11.90 34.79 1:11.90
15. Annabelle Dame HetY 1:08.67 201201964 1:12.36 34.95 1:12.36
16. Elise Boots De Ham 1:10.86 201203460 1:12.62 34.79 1:12.62
17. Julie van Keimpema HetY 1:08.15 201201966 1:12.98 35.04 1:12.98
18. Biritt Breedijk Enkhuizer Zwem Verenigir1:11.58 201202528 1:13.00 35.16 1:13.00
19. Yfke Determan HPC Heemstede 1:11.94 201203672 1:13.68 35.95 1:13.68
20. Julia van Kuijk ZV De Aalscholver 1:14.86 201301190 1:14.11 35.07 1:14.11
21. Lindsy Bottelier De Ham 1:12.99 201300590 1:14.31 35.39 1:14.31
22. Indi de Groot Team Noord Holland 1:14.34 201302672 1:14.34 36.39 1:14.34
23. Senna Boeschoten Team Noord Holland 1:11.52 201200162 1:14.58 36.39 1:14.58
24. Sara Noordhuis De Gooische SG 1:13.38 201302298 1:14.83 36.84 1:14.83
25. Sarah Visser Triton 1:15.61 201301994 1:14.86 36.42 1:14.86
26. Jolie Losekoot AZ&PC De Futen 1:14.38 201200866 1:15.11 36.47 1:15.11
27. Lenavan den Berg Het Y 1:12.47 201302228 1:15.15 36.17 1:15.15
28. Bente Jongeling Triton 1:11.23 201201544 1:15.19 36.07 1:15.19
29. Liv van der Heijden De Gooische SG 1:10.04 201203174 1:15.58 34.43 1:15.58
30. Virginia Gambino DAW 1:17.19 201202022 1:16.63 34.37 1:16.63
31. Anne Zwarthoed Ed-Vo 1:15.71 201301562 1:16.80 36.69 1:16.80
32. Neva Aydemirli ZPCH 1:15.54 201300706 1:16.85 36.21 1:16.85
33. Sophie May Lakeman De Ham 1:15.38 201303022 1:17.26 35.89 1:17.26
34. Elisa Monpellier De Meeuwen Diemen 1:11.79 201300822 1:17.30 37.35 1:17.30
35. Lizzie Plantinga Team Noord Holland 1:15.18 201301368 1:18.60 36.91 1:18.60
36. Lotte de Lange DAW 1:14.64 201202074 1:19.68 37.57 1:19.68
37. Elena Aslanjan ZPCH 1:11.98 201301904 1:20.13 37.30 1:20.13
AFGEM Olena Rudchenko De Meeuwen Diemen 1:13.60 201202378
Onder 16
1. Hannah Huisman De Dolfijn 54.93 201000002 58.07 27.91 58.07
2. Romée Smit MSV-Zeemacht 58.89 201100438 1:00.03 28.91 1:00.03
3. Frédérique Nijziel De Dolfijn 1:00.50 201103114 1:02.60 29.77 1:02.60
4. Thalia Cornelissen HetY 1:02.64 201000756 1:03.03 29.89 1:03.03
5. Linou van Kampen ZPCH 1:03.98 201000594 1:03.52 30.84 1:03.52
6. Charlotte Stegink Team Noord Holland 1:04.03 201103760 1:04.16 30.34 1:04.16
7. Frances Lugtu ZV De Aalscholver 1:04.59 201000418 1:04.90 30.99 1:04.90
8. Jiva Singh KONAZ 1870 1:06.77 201102136 1:05.57 30.93 1:05.57
9. Elle van Gemeren DAW 1:04.69 201100428 1:05.75 31.07 1:05.75
10. Sophie Seijsener DAW 1:04.39 201101730 1:07.23 31.82 1:07.23
11. Yuna van den Idsert DAW 1:02.28 201001196 1:07.34 30.99 1:07.34
12. Noa Spaans De Dolfijn 1:04.75 201100222 1:07.39 32.70 1:07.39
13. Wies Hermans ZPCH 1:07.75 201000452 1:08.39 32.39 1:08.39
14. Anne Kik Team Noord Holland 1:05.27 201101580 1:08.41 32.77 1:08.41
15. Sofija Velevska De Dolfijn 1:06.33 201102774 1:08.49 32.84 1:08.49
16. Nynke Muntinga ZPCH 1:05.90 201100060 1:08.72 32.43 1:08.72
17. Isaura van den Brink DAW 1:07.73 201102540 1:08.98 32.74 1:08.98
18. EvadeC. HetY 1:09.30 201102474 1:09.37 32.48 1:09.37
19. June Quist KONAZ 1870 1:06.03 201002290 1:09.94 33.02 1:09.94
20. Janna van Dijk DAW 1:06.85 201004128 1:10.14 32.99 1:10.14
21. Thea Greven AZ&PC De Futen 1:09.13 201102652 1:10.68 34.34 1:10.68
22. Amalia Banoiu-Radu ZPCH 1:09.81 201104102 1:11.26 32.89 1:11.26
23. Lisa Holswilder ZPCH 1:11.04 201101128 1:11.37 34.02 1:11.37
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Programmanr. 18, Meisjes, 100m vrije slag, Onder 16
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
24. Kira Oldenbeuving HetY 1:11.77 201102424 1:11.46 * 34.08 1:11.46
25. Ties van der Struijs HetY 1:10.53 201103492 1:11.98 33.86 1:11.98
Ginger de Grave MSV-Zeemacht 1:07.10 201103066 1:11.98 34.00 1:11.98
27. Ninthe van W. AZ&PC De Futen 1:12.58 201001806 1:11.99 34.79 1:11.99
28. Swanieke Hartholt Team Noord Holland 1:08.19 201103038 1:12.03 33.96 1:12.03
29. Noémi Kroon ZPCH 1:08.30 201000596 1:12.42 34.18 1:12.42
30. Nina de Jongh KONAZ 1870 1:08.11 201100070 1:12.62 33.67 1:12.62
31. Holly Kohleick AZ&PC De Futen 1:09.62 201003862 1:12.77 FJ1 34.57 1:12.77
32. Babette Watt De Gooische SG 1:09.73 201103212 1:12.77 FJ 2 35.04 1:12.77
33. Sini Toorn AZ&PC De Futen 1:11.84 201103646 1:13.35 35.43 1:13.35
34. Anne-Meike Stienstra MSV-Zeemacht 1:07.50 201103422 1:13.73 35.55 1:13.73
35. Eva Blokzijl HetY 1:11.92 201003214 1:14.06 35.00 1:14.06
36. Soraya Lopes Oceanus 1:10.77 201000038 1:14.21 34.98 1:14.21
37. Lola Opdam DAW 1:156.31 201103150 1:14.62 35.35 1:14.62
38. Kiki Bruin Team Noord Holland 1:14.65 201103712 1:14.67 35.53 1:14.67
39. Ella Veenstra De Gooische SG 1:11.41 201103222 1:20.26 37.56 1:20.26
AFGEM Melody Paulussen De Dolfijn 1:07.80 201101106
Onder 18
1. Jenny Muntinga ZPCH 58.90 200900450 1:02.09 29.85 1:02.09
2. Bette Peetoom DAW 1:02.79 200801808 1:03.30 30.03 1:03.30
3. Puck van Wees De Dolffijn 1:03.78 200901020 1:04.24 30.23 1:04.24
4. Yara van Asselen De Dolfijn 1:02.70 200900408 1:04.57 * 30.86 1:04.57
5. Liana Wetzlaugk AZ&PC De Futen 1:04.89 200902398 1:05.81 31.54 1:05.81
6. Sophie Spaans Ed-Vo 1:05.10 200802406 1:07.87 32.82 1:07.87
7. Xara de Roode Oeza 1:06.15 200803750 1:08.33 32.35 1:08.33
8. Isabelle Toole AZ&PC De Futen 1:07.17 200801982 1:08.98 33.70 1:08.98
9. Sophia Zhang De Meeuwen Diemen 1:05.68 200801296 1:09.12 33.43 1:09.12
10. Jenthe van Leeuwen ZPCH 1:08.36 200904074 1:09.34 32.85 1:09.34
AFGEM Megan Snoek Team Noord Holland 1:02.47 200900888
18 en ouder
1. Alysha de Jong ZPCH 58.56 200400086 1:00.38 28.88 1:00.38
2. Zoé Prins DAW 59.38 200603812 1:01.18 29.49 1:01.18
3. Lotte van Gessel Team Noord Holland 59.80 200300900 1:02.91 31.00 1:02.91
4. Yara Wentink Oeza 1:01.12 200403334 1:03.23 30.23 1:03.23
5. Guusje Winkel ZPCH 1:01.30 200704012 1:04.02 29.98 1:04.02
6. Daphne ten Brink Team Noord Holland 1:04.13 198500454 1:05.30 30.77 1:05.30
7. Fien Groot Enkhuizer Zwem Verenigir1:05.16 200205936 1:06.59 32.06 1:06.59
8. Donna Sier Ed-Vo 1:04.97 200604190 1:07.69 32.54 1:07.69
9. Dewi ten Have ZPCH 1:04.98 200703738 1:08.08 32.14 1:08.08
AFGEM Olivia Schalekamp Oceanus 1:04.00 200203732
AFGEM Nora de Hollander ZPCH 1:02.82 200704926
AFGEM Jade Broek Oeza 1:04.66 199702300
Programmanr. 19 Heren, 4 x 100m wisselslag Senioren Open
31-05-2026 - 16:37 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
Onder 16
1. De Dolfijn 2 De Dolfijn 4:16.44 4:20.30
Max van Splunder 13 3342 1:08.44 Evren Ege Orcunus 15 2871 1:02.82
Cayden Malone 15 33.18 1:12.49 Henry Watson 15 26.98 56.55
2. ZPCH2 ZPCH 4:34.83 4:33.52
Maxwell Russel 15 33.80 1:10.18 Christiaan Wegman 15 30.59 1:06.62
Laurens Steenaart 14 36.65 1:19.08 Baris Tomu 15 2812 5764
3. De Dolfijn 3 De Dolfijn 4:39.51 4:34.68
Kaelan Hayes 15 34.39 1:11.47 Marcelo Fritz Medina 13 2944 1:06.22
Mohiz Zahir 14 3497 1:16.70 Kyaro Giuliano 15 29.60 1:00.59
4. Team Noord Holland 3 Team Noord Holland 4:50.85 4:44.86
Tijn Tesselaar 15 34.21 11214 Axel Biesbrouck 14 32.85 11213
Isaac Sewell Ferriols 14 36.97 1:21.70 Levi Hesse 14 28.14 58.89
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Programmanr. 19, Jongens, 4 x 100m wisselslag, Onder 16

rang vereniging intijd tijd RT
5. MSV-Zeemacht 1 MSV-Zeemacht 4:50.56 4:53.22
Ids Boonstra 14 37.90 1:17.85 Giovanni Wolfgang 2847 1:03.33
Emil Fuchs 15 40.12 1:28.22 Alen Minasyan 30.27 1:03.82
6. Team Noord Holland 4 Team Noord Holland 5:31.85 5:35.31
Jules Huisman 12 37.03 1:16.31 Kris Noordover 39.21 1:23.92
Bram Welagen 13 46.97 1:40.98 Vigo Brinkkemper 34.29 1:14.10
Senioren Open
1. Team Noord Holland 1 Team Noord Holland 4:04.80 4:12.50
Sven Bakker 16 3227 1:06.91 Bas Marinus 2844 1:02.93
Yaniv Kerdijk 19 3177 1:09.30 Rens Noordover 2535 53.36
2. ZPCH1 ZPCH 4:06.12 4:12.61
Lucas Schouten 16 33.12 1:07.01 Daniel Wegman 26.34 57.95
Thomas Vastenhout 23 3276 1:11.18 Twan Nigten 2704 5647
3. De Dolffijn 1 De Dolfijn 4:06.96 4:15.37
Luca Boorsma 16 2873 1:00.52 Jamie Kenworthy 2921 1:02.62
Pedro Filipini 19 30.54 1:07.19 Alessio van Engelen Sousa 3048 1:05.04
4. Ed-Vo1 Ed-Vo 4:27.80 4:29.62
Remco Tol 30 30.64 1:10.13 Lex Koopmans 33.80 1:12.93
Jac de Boer 2% 31.18 1:08.89 Bjorn Keizer 2740 57.67
5. DAW1 DAW 4:21.09 4:34.37
Mauro Bedeke 15 34.07 1:11.08 Luc Mul 2921 1:03.42
Lars Kool 18 36.99 1:20.41 Joshua van den Idsert 28.10 5946
6. AZ&PC De Futen 1 AZ&PC De Futen 4:44 54 4:44.80
Hayes Aylward 16 3554 1:17.72 Nick Vodde 2822 1:03.41
Jonathan Norfles 18 34.92 1:16.14 Freddie Grey 31.34 1:07.53
7. Aalscholver 1 ZV De Aalscholver 4:54.94 5:13.83
Liam Matthews 16 3553 1:12.54 Raul Matthews 36.55 1:28.76
Cas Ruijs 12 41.40 1:28.50 Aiden Burgzorg 30.60 1:04.03
Programmanr. 20 Dames, 4 x 100m vrije slag Senioren Open
31-05-2026 - 16:49 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
Onder 16
1. De Dolfijn 2 De Dolfijn 4:16.37 4:20.56
Lacey Koekebacker 13 30.25 1:05.07 Noa Spaans 32.73 1:07.82
Melody Paulussen 14 32.58 1:08.03 Hannah Huisman 28.10 5964
2. DAW1 DAW 4:18.25 4:25.18
Elisa Obdam 13 31.20 1:05.72 Liv Schoon 30.36 1:03.77
Yuna van den Idsert 15 32.10 1:08.75 Elle van Gemeren 3167 1:06.94
3. Team Noord Holland 2 Team Noord Holland 4:29.20 4:26.30
Charlotte Stegink 14 30.84 1:04.26 Ariana Marreiros 3268 1:08.52
Lois Regensburg 13 33.32 1:08.24 Caithlin Lakke 31.00 1:05.28
4. MSV-Zeemacht 1 MSV-Zeemacht 4:29.24 4:33.51
Anne-Meike Stienstra 14 34.00 1:10.73 Saar De Jager 3324 1:10.92
Ginger de Grave 14 3351 1:11.39 Romée Smit 2887 1:0047
5. ZPCH2 ZPCH 4:26.12 4:38.20
Nynke Muntinga 14 32.77 1:08.90 Roubin van Kampen 37.23 1:07.41
Wies Hermans 15 3285 1:09.95 Noémi Kroon 33.26 1:11.94
6. AZ&PC De Futen 1 AZ&PC De Futen 4:49.00 4:51.46
Sini Toorn 14 34.27 11212 Holly Kohleick 33.15 11224
Jolie Losekoot 13 3543 1:13.98 Thea Greven 33.26 1:13.12
7. Team Noord Holland 3 Team Noord Holland 4:55.89 5:00.29
Kiki Bruin 14 35.04 1:14.00 Lizzie Plantinga 36.91 1:17.93
Swanieke Hartholt 14 33.38 1:11.90 Senna Boeschoten 35.66 1:16.46
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Programmanr. 20, Dames, 4 x 100m vrije slag

Senioren Open

1. ZPCH1 ZPCH 4:08.17 4:08.72
Alysha de Jong 21 29.18 1:00.63 Guusje Winkel 18 2991 1:03.28
Linou van Kampen 15 29.90 1:03.28 Jenny Muntinga 16 2951 1:01.53
2. Team Noord Holland 1 Team Noord Holland 4:08.95 4:11.68
Megan Snoek 16 30.08 1:03.86 Lotte van Gessel 2 29.78 1:03.00
Daphne ten Brink 40 31.12 1:05.92 Rafaela Mulders 18 2784 58.90
3. De Dolfijn 1 De Dolfijn 4:13.25 4:22.02
Puck van Wees 16 30.85 1:04.63 Mara Bosman 2 30.05 1:.04.25
Yara van Asselen 16 30.85 1:05.00 Sofija Velevska 14 3245 1:08.14
4. Ed-Vo1 Ed-Vo 4:50.15 4:44.00
Anne Zwarthoed 12 35.69 1:14.84 Sophie Spaans 17 31.39 1:06.32
Abby Kuitert 12 34.15 1:15.80 Donna Sier 19 31.81 1:07.04
Programmanr. 21 Heren, 200m rugslag Senioren Open
31-05-2026 - 14:45 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
Onder 14
1. Max van Splunder De Dolfijn 2:18.22 201200531 2:22.46 29.46 1:46.94 2:22.46
2. Toa Jahn HetY 2:31.91 201201665 2:29.97 34.93 1:14.15 1:54.08 2:29.97
3. Alen Minasyan MSV-Zeemacht 2:50.86 201201357 2:39.43 38.27 1:19.69 2:00.56 2:39.43
4. Luuk Hoogland DAW 2:38.81 201200939 2:40.85 37.47 1:17.93 1:59.68 2:40.85
5. Thijmen Dijkstra Team Noord Holland  2:46.07 201200845 2:41.86 39.21 1:20.66 2:02.60 2:41.86
6. Aris Tomu ZPCH 2:46.09 201200861 2:42.02 37.15 1:18.54 2:01.03 2:42.02
7. Luca Denkers ZV New Wave Almere 2:25.29 201202399 2:45.51 32.29 1:17.31 2:02.18 2:45.51
8. Dylan Doeves De Ham 2:45.20 201300659 2:45.80 39.72 1:23.18 2:06.63 2:45.80
9. Jules Huisman Team Noord Holland ~ 2:45.27 201302929 2:46.35 38.81 1:22.96 2:05.36 2:46.35
10. Mason Borgman ZV De Aalscholver 2:50.36 201200369 2:49.04 38.73 1:20.19 2:04.94 2:49.04
11. Merlijn Molenaar MSV-Zeemacht 2:55.88 201202631 2:50.49 40.65 1:23.76 2:07.86 2:50.49
12. Stieven Raijer De Ham 2:43.63 201200829 2:53.28 41.33 1:25.52 1:32.97 2:53.28
13. Enzi Nyembo ZV De Aalscholver 2:56.82 201300163 2:57.27 39.14 1:24.53 2:11.24 2:57.27
14. Miguel M. De Dolfijn 3:05.36 201301123 2:58.37 40.91 1:26.07 2:12.65 2:58.37
Onder 16
1. Finn Wensveen De Ham 2:23.51 201000811 2:22.65 34.06 1:10.73 1:42.59 2:22.65
2. Maxwell Russel ZPCH 2:24.58 201002715 2:30.31 1:13.20 1:51.97 2:30.31
3. Kaelan Hayes De Dolfijn 2:33.72 201000491 2:32.89 35.39 1:16.09 1:53.84 2:32.89
4. Tijn Tesselaar Team Noord Holland  2:36.37 201002997 2:34.91 21.32 36.05 1:15.01 2:34.91
5. Kylian Tjeerds De Ham 2:37.66 201103423 2:36.62 37.64 1:18.12 1:58.52 2:36.62
6. Mees Kooij DAW 2:38.90 201000909 2:40.75 37.11 1:17.63 2:40.75
7. Mohiz Zahir De Dolfijn 2:33.82 201102139 2:41.49 38.24 1:18.74 2:00.40 2:41.49
8. Ids Boonstra MSV-Zeemacht 2:38.03 201100861 2:42.21 38.49 1:19.25 2:01.29 2:42.21
9. Kris Noordover Team Noord Holland  2:46.33 201000433 2:43.01 10.46 39.07 1:20.64 2:43.01
10. Alessio van E. De Dolfijn 2:37.64 201101829 2:45.59 39.04 1:21.01 2:03.73 2:45.59
11. Ryan Bais MSV-Zeemacht 2:44.20 201002217 2:45.90 39.06 1:21.39 2:04.81 2:45.90
Onder 18
1. Daniel Wegman ZPCH 2:10.67 200802843 2:18.99 33.48 1:09.06 1:44.50 2:18.99
2. Figo van Duuren ZPCH 2:12.87 200800391 2:23.51 33.74 1:10.11 1:47.30 2:23.51
3. Sven Bakker Team Noord Holland  2:24.43 200900085 2:24.24 33.49 1:09.57 2:24.24
4. Lucas Schouten ZPCH 2:16.10 200901925 2:25.99 34.29 1:12.05 1:49.31 2:25.99
5. Ties Hesse Team Noord Holland  2:31.99 200901015 2:31.91 34.97 1:14.01 1:54.11 2:31.91
6. Jelmer Miedema De Gooische SG 2:21.20 200800467 2:32.46 35.37 1:14.30 1:54.06 2:32.46
18 en ouder
1. Olivier Wilbers De Dolfijn 2:15.89 200600181 2:14.16 32.01 1:05.74 1:40.05 2:14.16
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Programmanr. 22

Dames, 50m schoolslag

Senioren Open

31-05-2026 - 15:00 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Lacey Koekebacker De Dolfijn 34.50 201200326 35.37
2. Aylin Turgut De Dolfijn 38.93 201301548 38.57
3. Elisa Obdam DAW 38.30 201201444 39.20
4. Roubin van Kampen ZPCH 39.21 201200370 39.48
5. Jolie Losekoot AZ&PC De Futen 38.78 201200866 39.77
6. Lois Regensburg Team Noord Holland 40.10 201202004 40.17
7. Charlaine Visser Team Noord Holland 40.23 201200164 40.69
8. Elena Aslanjan ZPCH 40.04 201301904 41.12
9. Hailey van der Velden Zv Aquawaard 42.16 201302490 41.88
10. Julie van Keimpema HetY 41.79 201201966 42.27
11. Annabelle Dame HetY 40.80 201201964 42.82
12. Vera Keessen Oceanus 42.77 201200372 43.18
13. Liv van der Heijden De Gooische SG 42.01 201203174 43.25
14. Eva Barendse Team Noord Holland 42.45 201201030 43.41
15. Saar De Jager MSV-Zeemacht 40.68 201301654 43.68
16. Boukje de Baedts HetY 4415 201300756 43.94
17. Bente van Lare De Meeuwen Diemen 42.73 201201516 44.03
18. Ariana Marreiros Team Noord Holland 42.56 201201442 44.04
19. Britt Breedijk Enkhuizer Zwem Vereniging 42.53 201202528 45.11
DIS Liva van Groningen Team Noord Holland 37.65 201200280 38.33
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
AFGEM Tahlia Taylor Wehman De Dolffijn 39.82 201300556
Onder 16
1. Carla Moreno Palacios De Dolfijn 34.48 201002302 35.21
2. Sophie Seijsener DAW 36.56 201101730 36.82
3. Linou van Kampen ZPCH 35.34 201000594 37.07
4. Charlie Klaver De Dolfijn 37.93 201102094 37.17
5. Elle van Gemeren DAW 38.10 201100428 37.91
6. Wieke Dekker De Dolfijn 35.15 201002020 38.09
7. Anne-Meike Stienstra MSV-Zeemacht 39.96 201103422 40.46
8. Anne van der Poel De Gooische SG 38.76 201103944 40.83
9. Juno Toornend Team Noord Holland 41.39 201101718 41.13
10. Noémi Kroon ZPCH 40.06 201000596 41.19
11. Thea Greven AZ&PC De Futen 40.64 201102652 41.34
12. Ninthe van Wilgenburg AZ&PC De Futen 37.38 201001806 42.26
13. Frédérique Nijziel De Dolfijn 38.57 201103114 44,94
Onder 18
1. Amber Kunst DAW 34.88 200900680 35.19
2. Yaravan Asselen De Dolfijn 37.02 200900408 38.14
3. Dante van Meene DAW 37.35 200900678 40.38
18 en ouder
1. Guusje Winkel ZPCH 34.94 200704012 34.99
2. Lotte van Gessel Team Noord Holland 36.22 200300900 37.55
3. Yvette Buis De Dolfijn 34.99 200401830 38.06

Splash Meet Manager, 11.84087

Registered to KNZB

31-05-2026 19:27 - pagina 22



~regio
midwest

N

knzb

PK Ib Noord-Holland 2026
Alkmaar, 31-5-2026

/\

AW

Programmanr. 23

Heren, 50m vlinderslag

Senioren Open

31-05-2026 - 15:07 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Jules Huisman Team Noord Holland 31.55 201302929 32.38
2. Merlijn Molenaar MSV-Zeemacht 33.98 201202631 32.49
3. Shiloh Austin Het Y 34.61 201202759 32.61
4. Robin Kikkert WZ&PC Purmerend 33.27 201201425 32.77
5. Bernardo Vasconcelos De Dolfijn 33.16 201300671 32.80
6. Raul Matthews ZV De Aalscholver 33.58 201202833 32.94
7. Nichita Ivan KONAZ 1870 36.83 201201199 33.45
8. Aren Voskanyan ZPCH 35.32 201302487 34.09
9. Enzi Nyembo ZV De Aalscholver 33.43 201300163 34.40
10. Casper Miltenburg De Dolfijn 36.28 201201157 34.43
11. Eric Suarez Mugnani AZ&PC De Futen 35.74 201302919 37.19
12. Miguel Moreno Palacios De Dolfijn 37.41 201301123 38.07
13. Sam Watson De Dolfijn 36.93 201300801 38.85
14. Mauro van den Idsert DAW 41.14 201300559 39.59
Onder 16
1. Franzi Ziegler DAW 27.53 201100891 25.53
2. Kelvin Terpstra De Gooische SG 26.76 201003893 26.97
3. Evren Ege Orcunus De Dolfijn 28.26 201003253 28.08
4. Giovanni Wolfgang MSV-Zeemacht 28.16 201100859 28.13
5. Henry Watson De Dolfijn 28.31 201001703 28.32
6. Cayden Malone De Dolfijn 27.64 201002195 28.60
7. Christiaan Wegman ZPCH 29.24 201001751 29.07
8. Isaac Sewell Ferriols Team Noord Holland 28.79 201100593 29.12
9. Aiden Burgzorg ZV De Aalscholver 29.33 201002691 29.46
10. Ren Ypma Het Y 30.63 201101529 30.88
11. Kylian Tjeerds De Ham 31.50 201103423 31.81
12. Jake Myers De Meeuwen Diemen 31.04 201103615 31.83
13. Freddie Grey AZ&PC De Futen 32.14 201004049 32.25
14. Alex Dwyer De Dolfijn 32.56 201103427 32.38
15. Laurens Steenaart ZPCH 32.05 201100829 32.77
16. Mees Kooij DAW 30.72 201000909 32.94
17. Axel Biesbrouck Team Noord Holland 33.00 201100055 33.01
18. Ryan Bais MSV-Zeemacht 32.55 201002217 36.38
DIS Kyaro Giuliano De Dolfijn 32.21 201000489 30.65
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
AFGEM Ivan Halff De Ham 32.00 201100479
Onder 18
1. Giovanni Phillipson Team Noord Holland 24 .45 200801099 25.10
2. Tibbe Quist KONAZ 1870 25.18 200801359 25.18
3. Daniel Wegman ZPCH 26.23 200802843 26.56
4. Suraj Baladurage Team Noord Holland 26.66 200801291 26.80
5. Chris de Man De Gooische SG 26.82 200903101 27.00
6. Jamie Kenworthy De Dolfijn 27.29 200800045 27.50
Bas Marinus Team Noord Holland 27.72 200903379 27.50
8. Rens Noordover Team Noord Holland 29.21 200800237 27.66
9. Daan de Jongh KONAZ 1870 28.68 200803859 28.45
10. Jelmer Miedema De Gooische SG 27.92 200800467 28.61
11. Joshua van den Idsert DAW 29.12 200801919 28.98
12. Jesse Langstraat De Gooische SG 29.46 200901407 29.10
13. Ties Hesse Team Noord Holland 29.90 200901015 29.18
14. Quinten Balzar De Gooische SG 30.52 200902137 30.27
15. Tim Meeuwissen ZPCH 30.51 200901741 30.76
16. Eliot Freivogel Het Y 31.41 200902631 30.80
17. David van Oosterom De Gooische SG 31.44 200900551 31.75
18. Guido Schilder Ed-Vo 31.56 200901911 32.92
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Programmanr. 23, Heren, 50m vlinderslag
18 en ouder
1. Felix Geenen DAW 25.71 199501085 25.85
2. Leon Moreira Pereira KONAZ 1870 27.53 200504001 26.95
3. Jac de Boer Ed-Vo 26.86 199904081 26.97
4. Thomas Vastenhout ZPCH 26.72 200204545 27.20
5. Remco Tol Ed-Vo 27.52 199501505 27.35
6. Pedro Filipini De Dolfijn 28.92 200603863 27.51
7. Julian Prummel De Gooische SG 27.83 200501731 27.55
8. Jordi de Nijs MSV-Zeemacht 27.24 199801851 27.56
9. Twan Nigten ZPCH 28.74 200604255 28.37
10. Ryan Schuts De Gooische SG 27.80 200702495 28.50
11. Jasper Camphuijnder Oeza 28.14 200502367 28.76
12. Derek Smit Team Noord Holland 28.70 200702055 29.01
13. Lars Kool DAW 27.08 200700511 29.03
14. Jidde Rademaker Team Noord Holland 29.12 200603619 29.29
15. Dave Rook KONAZ 1870 29.03 200204355 29.33
16. Frank Dekker DAW 28.81 199801155 30.23
NG.ZA Jasper van Heijst ZPCH 27.74 197601699
AFGEM Max Bakker Het Y 28.82 200702097
Programmanr. 24 Dames, 100m rugslag Senioren Open
31-05-2026 - 15:18 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Onder 14
1. Veronika P. HetY 1:11.55 201301610 1:13.58 36.05 1:13.58
2. Caithlin Lakke Team Noord Holland 1:18.08 201302438 1:14.95 36.33 1:14.95
3. Charlaine Visser Team Noord Holland 1:12.30 201200164 1:15.10 37.14 1:15.10
4. Liv Schoon DAW 1:14.86 201202112 1:16.26 36.41 1:16.26
5. Evy Saarloos ZV New Wave Almere  1:25.44 201300510 1:18.15 36.88 1:18.15
6. Jolie Losekoot AZ&PC De Futen 1:16.03 201200866 1:18.93 39.58 1:18.93
7. Liva van Groningen Team Noord Holland 1:16.35 201200280 1:19.02 39.03 1:19.02
8. Eva Barendse Team Noord Holland 1:19.36 201201030 1:22.17 38.70 1:22.17
9. Julie van Keimpema Het Y 1:17.43 201201966 1:22.67 40.18 1:22.67
10. Vera Keessen Oceanus 1:23.12 201200372 1:23.03 40.20 1:23.03
11. Saar De Jager MSV-Zeemacht 1:23.24 201301654 1:23.21 41.41 1:23.21
12. Elena Aslanjan ZPCH 1:23.29 201301904 1:23.88 41.40 1:23.88
13. Julia van Kuijk ZV De Aalscholver 1:25.24 201301190 1:25.15 42.06 1:25.15
14. Aylin Turgut De Dolfijn 1:26.79 201301548 1:27.13 43.25 1:27.13
15. Liv van der Heijden De Gooische SG 1:21.38 201203174 1:28.10 41.68 1:28.10
16. Elisa Monpellier De Meeuwen Diemen 1:23.78 201300822 1:31.49 44.69 1:31.49
DIS Elise Boots De Ham 1:24.91 201203460 1:26.10 41.65 1:26.10
AFGEM Tahlia Taylor Wehman  De Dolffijn 1:24.70 201300556
Onder 16
1. Romée Smit MSV-Zeemacht 1:07.83 201100438 1:08.75 32.99 1:08.75
2. Frédérique Nijziel De Dolfijn 1:09.39 201103114 1:09.39 33.84 1:09.39
3. Elle van Gemeren DAW 1:08.37 201100428 1:12.21 35.27 1:12.21
4. Noa Spaans De Dolfijn 1:09.66 201100222 1:13.07 35.59 1:13.07
5. Anne Kik Team Noord Holland 1:13.85 201101580 1:13.90 35.99 1:13.90
6. Thalia Cornelissen HetY 1:11.16 201000756 1:14.01 35.79 1:14.01
7. Wies Hermans ZPCH 1:11.42 201000452 1:14.37 35.66 1:14.37
8. Melody Paulussen De Dolfijn 1:16.15 201101106 1:16.88 37.38 1:16.88
9. Jiva Singh KONAZ 1870 1:15.47 201102136 1:19.05 38.97 1:19.05
10. Estée Drolinga Team Noord Holland 1:17.43 201000766 1:19.34 38.09 1:19.34
11. Nynke Muntinga ZPCH 1:21.73 201100060 1:22.14 38.56 1:22.14
12. EvadeC. HetY 1:16.64 201102474 1:22.24 39.63 1:22.24
13. Juno Toornend Team Noord Holland 1:22.45 201101718 1:22.92 18.76 1:22.92
14. Thea Greven AZ&PC De Futen 1:18.22 201102652 1:24.91 40.70 1:24.91
AFGEM Charlie Klaver De Dolfijn 1:26.67 201102094
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Programmanr. 24, Dames, 100m rugslag

Onder 18
1. Madeleine Bertram De Dolfijn 1:09.08 200900516 1:09.36 33.29 1:09.36
2. Jenny Muntinga ZPCH 1:06.20 200900450 1:10.30 33.94 1:10.30
3. Amber Kunst DAW 1:12.60 200900680 1:12.76 35.73 1:12.76
DIS Megan Snoek Team Noord Holland 1:11.77 200900888 1:19.66 37.32 1:19.66
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
18 en ouder
1. Zoé Prins DAW 1:11.20 200603812 1:12.50 34.73 1:12.50
2. Libhin Boon DAW 1:13.23 200701792 1:13.93 35.34 1:13.93
AFGEM Jade Broek Oeza 1:12.79 199702300
Programmanr. 25 Dames, 800m vrije slag Senioren Open
31-05-2026 - 15:29 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Boukje de Baedts Het Y 9:58.78 201300756 10:28.51
100m: 11229 11229 300m: 3:50.00 1:19.25 500m: 6:29.18 1:19.79 700m: 9:09.21 1:20.16
200m: 2:30.75 1:18.46 400m: 5:09.39 1:19.39 600m: 7:49.05 1:19.87 800m: 10:28.51 1:19.30
2. Vajena Bras De Ham 10:59.71 201202936 11:15.52
100m: 1:116.77 116,77 300m: 40472 1:24.49 500m: 6:58.99 1:27.77 700m: 95356 1:26.98
200m: 2:40.23 1:2346 400m: 53122 1:26.50 600m: 82658 1:2759 800m: 11:1552 1:21.96
3. Annabelle Dame Het Y 11:21.92 201201964 11:29.89
100m: 11487 11487 300m: 40551 1:26.78 500m: 7.0354 1:2955 700m: 10:02.93 1:29.89
200m: 2:3873 1:2386 400m: 5:33.99 1:2848 600m: 8:33.04 1:29.50 800m: 11:29.89 1:26.96
4. Lindsy Bottelier De Ham 12:03.95 201300590 11:37.34
100m: 1:30.28 1:30.28 300m: 4:15.32 1:28.33 500m: 71327 12743 700m: 10:13.50
200m: 2:46.99 1:16.71 400m: 5:45.84 1:30.52 600m: 800m: 11:37.34 1:2384
5. Senna Boeschoten Team Noord Holland 11:51.33 201200162 11:43.91
100m: 1:20.35 1:20.35 300m: 4:17.19 1:2944 500m: 71791 1:31.59 700m: 10:17.97 1:30.37
200m: 24775 1:27.40 400m: 514632 1:29.13 600m: 8:47.60 1:29.69 800m: 11:4391 1:25.94
Onder 16
1. Wieke Dekker De Dolfijn 9:59.02 201002020 10:15.40
100m: 1:12.94 1:12.94 300m: 3:4945 1:18.14 500m: 6:2541 1:17.92 700m: 9.01.34 1:17.66
200m: 2:31.31 1:18.37 400m: 5:07.49 1:18.04 600m: 7:4368 1:18.27 800m: 10:15.40 1:14.06
2. Yuna van den Idsert DAW 10:19.25 201001196 10:48.38
100m: 11471 11471 300m: 3:58.36 1:2253 500m: 6:4257 1:221.70 700m: 92724 1:22.09
200m: 2:35.83 1:21.12 400m: 5:20.87 1:22.51 600m: 805.15 1:22.58 800m: 10:48.38 1:21.14
3. Lola Opdam DAW 11:35.83 201103150 11:27.04
100m: 1:19.29 1:19.29 300m: 414,05 1:27.51 500m: 7:10.54 1:27.67 700m: 10:05.64 1:27.75
200m: 2:46.54 1:27.25 400m: 5:42.87 1:28.82 600m: 8:37.89 1:27.35 800m: 11:27.04 1:21.40
4. Noémi Kroon ZPCH 11:28.17 201000596 11:27.82
100m: 1:19.30 1:19.30 300m: 41330 1:26.97 500m: 7:09.27 1:27.93 700m: 10:04.49 1:27.67
200m: 2:46.33 1:27.03 400m: 5:41.34 1:28.04 600m: 8:36.82 1:27.55 800m: 11:27.82 1:23.33
Onder 18
1. Dante van Meene DAW 10:01.41 200900678 10:19.09
100m: 11263 11263 300m: 34952 1:18.21 500m: 6:25.45 1:17.80 700m: 90225 1:18.26
200m: 2:31.31 11868 400m: 5:07.65 1:18.13 600m: 7:43.99 11854 800m: 10:19.09 1:16.84
2. Pascalle Smal DAW 10:46.08 200802958 10:54.72
100m: 11579 11579 300m: 3:58.89 1:21.83 500m: 6:45.05 1:2365 700m: 9:30.18 1:21.15
200m: 2:37.06 12127 400m: 52140 1:2251 600m: 8:09.03 1:23.98 800m: 10:54.72 1:24.54
18 en ouder
1. Alysha de Jong ZPCH 9:24.29 200400086 9:31.86
100m: 1:05.62 1:05.62 300m: 32878 1:11.61 500m: 5:54.60 1:13.07 700m: 82139 11313
200m: 24747 11155 400m: 44153 1:12.75 600m: 7.08.26 1:1366 800m: 9:31.86 11047
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Programmanr. 25, Dames, 800m vrije slag, 18 en ouder

PK Ib Noord-Holland 2026
Alkmaar, 31-5-2026

rang naam vereniging intijd tijd RT
2. Lieke Broere De Gooische SG 10:11.28 200303890 10:39.63
100m: 1:14.62 1:14.62 300m: 3:56.36 1:20.78 500m: 6:39.50 1:21.72 700m: 9:21.73 1:20.51
200m: 2:35.58 1:20.96 400m: 5:17.78 1:21.42 600m: 8:01.22 1:21.72 800m: 10:39.63 1:17.90
Programmanr. 26 Heren, 400m vrije slag Senioren Open
31-05-2026 - 16:10 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Max van Splunder De Dolfijn 4:29.83 201200531 4:36.56
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:04.82 200m: 2:1554 300m: 3:27.11 400m: 4:36.56
2. ToaJahn HetY 4:33.69 201201665 4:40.41
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:05.09 200m: 2:17.82 300m: 3:30.17 400m: 44041
3. Marcelo Fritz Medina De Dolfijn 4:45.24 201201885 4:52.65
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:06.86 200m: 2:21.99 300m: 3:38.36 400m: 4:52.65
4. Alen Minasyan MSV-Zeemacht 5:05.66 201201357 4:59.90
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 11144 200m: 2:2940 300m: 3:47.84 400m: 4:59.90
5. Aris Tomu ZPCH 5:10.47 201200861 5:01.33
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:0950 200m: 22748 300m: 34633 400m: 501.33
6. Luuk Hoogland DAW 4:56.84 201200939 5:02.26
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.37 200m: 2:28.31 300m: 3:46.24 400m: 5:02.26
7. Thijmen Dijkstra Team Noord Holland 5:02.04 201200845 5:03.53
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.54 200m: 2:30.76 300m: 3:49.36 400m: 5:03.53
8. Bernardo Vasconcelos De Dolfijn 5:10.14 201300671 5:14.46
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:1341 200m: 2:3543 300m: 3:57.34 400m: 5:14.46
9. Merlijn Molenaar MSV-Zeemacht 5:27.34 201202631 5:17.66
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:14.38 200m: 2:36.21 300m: 3:59.28 400m: 5:17.66
10. Nichita Ivan KONAZ 1870 5:31.87 201201199 5:19.26
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.62 200m: 2:4013 300m: 4:03.95 400m: 5:19.26
11. Vigo Brinkkemper Team Noord Holland 5:30.56 201300423 5:21.65
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:17.97 200m: 2:42.22 300m: 4.04.77 400m: 5:21.65
12. Lorenzo Della Vedova De Gooische SG 4:52.32 201201833 5:23.44
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.71 200m: 2:33.00 300m: 3:57.50 400m: 5:2344
13. Jules Huisman Team Noord Holland 5:21.70 201302929 5:24.77
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:15.40 200m: 2:40.14 300m: 4.04.75 400m: 5:24.77
14. Casper Miltenburg De Dolfijn 5:20.68 201201157 5:26.80
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:15.84 200m: 2:38.50 300m: 4.03.86 400m: 5:26.80
15. Ryan Dekker AZ&PC De Futen 5:35.75 201302499 5:29.79
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:17.83 200m: 24214 300m: 4:06.81 400m: 5:29.79
16. Stieven Raijer De Ham 5:21.27 201200829 5:29.80
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:14.95 200m: 2:41.00 300m: 4:06.95 400m: 5:29.80
17. Jens Postma DAW 5:47.41 201201605 5:36.50
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:20.14 200m: 2:46.10 300m: 4:14.06 400m: 5:36.50
18. Mauro van den Idsert DAW 5:49.17 201300559 5:37.03
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:19.22 200m: 24745 300m: 4:16.53 400m: 5:37.03
19. Bento van Grieken HetY 5:41.05 201202761 5:38.96
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:18.93 200m: 2:47.26 300m: 4:14.91 400m: 5:38.96
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Programmanr. 26, Jongens, 400m vrije slag, Onder 14

rang naam

20. Mason Borgman
50m:
100m: 1:16.11

21. Enzi Nyembo

50m:

100m: 1:20.21
22. Pim Engel

50m:

100m: 1:21.80

AFGEM Luca Denkers

Onder 16
1. Baris Tomu
50m:
100m: 1:00.90

2. Giovanni Wolfgang
50m:
100m: 1:02.40

3. Franzi Ziegler

50m:
100m: 1:03.18
4. Mauro Bedeke
50m:
100m: 1:05.00

5. Evren Ege Orcunus

50m:
100m: 1:06.07
6. Ivan Halff
50m:
100m: 1:05.96

7. Levi Hesse

50m:
100m: 1:06.33
8. Finn Wensveen
50m:
100m: 1:06.26

9. Kelvin Terpstra
50m:
100m: 1:05.71

10. Maxwell Russel
50m:
100m: 1:07.50

11. Lex Koopmans
50m:
100m: 1:09.01

12. Kylian Tjeerds
50m:
100m: 1:09.35

13. Mohiz Zahir
50m:
100m: 1:07.81

14. Stijn Butter
50m:
100m: 1:08.67

15. Rory Costello
50m:
100m: 111325

16. Tijn Tesselaar
50m:
100m: 1:12.38

17. Ids Boonstra

50m:

100m: 1:14.09
18. Timo Brand

50m:

100m: 1:14.43

19. Alessio van Engelen Sousa
50m:
100m: 1:13.54

vereniging
ZV De Aalscholver
150m:
200m: 2:4355
ZV De Aalscholver
150m:
200m: 2:50.34
Team Noord Holland
150m:
200m: 2:54.33

ZV New Wave Almere

ZPCH
150m:
200m: 2:07.18

MSV-Zeemacht
150m:
200m: 2:10.15

DAW
150m:
200m: 2:12.656

DAW
150m:
200m: 2:16.29

De Dolfijn
150m:
200m: 2:16.53

De Ham
150m:
200m: 2:17.90

Team Noord Holland
150m:
200m: 2:18.26

De Ham
150m:
200m: 2:1829

De Gooische SG
150m:
200m: 2:19.51

ZPCH
150m:
200m: 2:21.28

Ed-Vo
150m:
200m: 2:2389

De Ham
150m:
200m: 2:26.84

De Dolfijn
150m:
200m: 2:24.10

Oeza
150m:
200m: 2:28.30

De Dolfijn
150m:
200m: 2:3353

Team Noord Holland
150m:
200m: 2:31.98

MSV-Zeemacht
150m:
200m: 2:34.18

De Ham
150m:
200m: 2:35.04

De Dolfijn
150m:
200m: 2:35.96

intijd
5:32.09

5:52.39

5:39.43

4:44.91

4:07.98

4:17.43

4:52.85

4:24.09

4:33.50

4:35.38

4:45.89

4:28.07

4:42.98

4:38.18

4:41.55

5:01.50

4:42.69

4:55.84

5:13.52

5:05.22

5:12.62

5:11.89

5:01.43

201200369
250m:
300m: 4:12.86

201300163
250m:
300m: 4:24.44

201301845
250m:
300m: 4:26.04

201202399

201000869
250m:
300m: 3:14.99

201100859
250m:
300m: 3:17.24

201100891
250m:
300m: 3:23.63

201000537
250m:
300m: 3:27.06

201003253
250m:
300m: 3:27.46

201100479
250m:
300m: 3:30.36

201100145
250m:
300m: 3:31.76

201000811
250m:
300m: 3:32.01

201003893
250m:
300m: 3:34.52

201002715
250m:
300m: 3:36.88

201102081
250m:
300m: 3:39.51

201103423
250m:
300m: 3:4453

201102139
250m:
300m: 3:42.86

201100455
250m:
300m: 3:49.31

201102755
250m:
300m: 3:53.40

201002997
250m:
300m: 3:53.72

201100861
250m:
300m: 3:55.25

201102623
250m:
300m: 3:55.78

201101829
250m:
300m: 4:.01.15

tijd
5:42.41

350m:
400m: 5:42.41

5:53.31
350m:
400m: 5:53.31

5:54.08
350m:
400m: 5:564.08

4:23.16
350m:
400m: 42316

4:23.96
350m:
400m: 4:2396

4:34.50
350m:
400m: 4:34.50

4:36.31
350m:
400m: 4:36.31

4:38.64
350m:
400m: 4:3864

4:40.40
350m:
400m: 44040

4:40.96
350m:
400m: 44096

4:44.20
350m:
400m: 4:44.20

4:48.06
350m:
400m: 4:48.06

4:49.41
350m:
400m: 4:49.41

4:53.80
350m:
400m: 4:53.80

4:58.36
350m:
400m: 4:58.36

4:59.99
350m:
400m: 4:59.99

5:08.05
350m:
400m: 5:08.05

5:08.71
350m:
400m: 5:08.71

5:09.85
350m:
400m: 5:09.85

5:10.81
350m:
400m: 5:10.81

5:13.33
350m:
400m: 5:113.33

5:25.08
350m:
400m: 5:25.08

RT
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PK Ib Noord-Holland 2026
Alkmaar, 31-5-2026

Programmanr. 26, Heren, 400m vrije slag

Onder 18
1. Tibbe Quist KONAZ 1870 4:07.51 200801359 4:18.98
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:01.19 200m: 2:07.03 300m: 3:1367 400m: 4:18.98
2. Giovanni Phillipson Team Noord Holland 4:10.56 200801099 4:23.99
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:00.76 200m: 2:08.12 300m: 3:16.68 400m: 4:23.99
3. Figo van Duuren ZPCH 4:14.70 200800391 4:31.26
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:04.93 200m: 2:14.12 300m: 3:23.66 400m: 4:31.26
4. Bas Marinus Team Noord Holland 4:38.92 200903379 4:31.30
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:.04.21 200m: 2:13.62 300m: 32270 400m: 4:31.30
5. Ties Hesse Team Noord Holland 4:34.52 200901015 4:35.67
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:04.00 200m: 2:15.21 300m: 3:27.56 400m: 43567
6. Sven Bakker Team Noord Holland 4:33.53 200900085 4:40.52
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:04.60 200m: 2:1598 300m: 3:2845 400m: 4:40.52
7. Daniél Schraven HetY 4:48.82 200903767 4:53.41
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:07.84 200m: 2:23.78 300m: 3:40.66 400m: 45341
8. Jesse Langstraat De Gooische SG 4:44 .57 200901407 4:54.55
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:07.69 200m: 2:2429 300m: 3:41.37 400m: 4:54.55
9. Tim Meeuwissen ZPCH 4:47.62 200901741 4:55.64
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:08.08 200m: 2:2440 300m: 3:41.93 400m: 45564
10. Chris de Man De Gooische SG 4:57.15 200903101 5:18.79
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 5764 200m: 2:2944 300m: 3:54.54 400m: 5:18.79
11. Guido Schilder Ed-Vo 4:40.34 200901911 5:20.38
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.85 200m: 2:33.64 300m: 3:56.80 400m: 5:20.38
18 en ouder
1. Olivier Wilbers De Dolfijn 4:08.53 200600181 4:12.86
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:00.66 200m: 2:0445 300m: 3:09.10 400m: 4:12.86
2. Julian Prummel De Gooische SG 4:12.08 200501731 4:33.34
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:02.73 200m: 21117 300m: 32141 400m: 4:33.34
3. Jonathan Norfles AZ&PC De Futen 4:34.99 200702179 4:48.91
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:04.56 200m: 2:16.70 300m: 3:32.37 400m: 4:4891
4. Jasper Camphuijnder Oeza 4:32.83 200502367 4:53.26
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:05.94 200m: 2:19.68 300m: 3:36.15 400m: 4:53.26
5. Owen Michels De Amstel 4:34.67 200402293 4:53.46
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:05.76 200m: 2:2046 300m: 3:37.36 400m: 4:53.46
AFGEM Max Bakker HetY 4:35.00 200702097
Programmanr. 27 Dames, 200m vrije slag Senioren Open
31-05-2026 - 16:57 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
Onder 14
1. Liv Schoon DAW 2:19.45 201202112 2:20.27 32.36 1:09.04 1:45.60 2:20.27
2. Roubin van Kampen ZPCH 2:20.76 201200370 2:21.96 32.67 1:09.12 1:46.79 2:21.96
3. Caithlin Lakke Team Noord Holland  2:21.56 201302438 2:22.18 31.63 1:08.29 1:46.01 2:22.18
4. Veronika P. HetY 2:19.78 201301610 2:23.03 33.09 1:10.65 1:47.76 2:23.03
5. Liva van Groningen Team Noord Holland ~ 2:23.51 201200280 2:26.57 32.61 1:09.78 1:48.02 2:26.57
6. Evy Saarloos ZV New Wave Almere 2:29.67 201300510 2:27.44 35.16 1:11.75 1:50.88 2:27.44
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Programmanr. 27, Meisjes, 200m vrije slag, Onder 14

rang
7.
8.
9.
10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
AFGEM

naam

Elisa Obdam
Charlaine Visser
Saar De Jager
Vera Keessen
Annabelle Dame
Julie van Keimpema
Eva Barendse
Aylin Turgut

Lois Regensburg
Elise Boots

Lara van Hal
Britt Breedijk
Julia van Kuijk
Jolie Losekoot
Anne Zwarthoed
Liv van der Heijden
Bente van Lare
Neva Aydemirli
Elisa Monpellier
Kaitlyn Astrid N.
Elena Aslanjan
Lizzie Plantinga
Tahlia T.

Onder 16

10.
1.
12.
13.
14
15.
16.
17.
18
19
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
AFGEM
AFGEM

. Romée Smit

. Frédérique Nijziel

. Thalia Cornelissen
. Linou van Kampen

Noa Spaans

. Elle van Gemeren
. Anne Kik
. Sophie Seijsener
. Jiva Singh

Juliette Bolhuis
Yuna van den Idsert

Melody Paulussen
Eva de C.

. Ginger de Grave

Wies Hermans
Ties van der Struijs
Juno Toornend

. Isaura van den Brink
. Eva Blokzijl

Thea Greven
Anne-Meike S.
Babette Watt

Ninthe van W.

Kiki Bruin

Swanieke Hartholt
Amalia Banoiu-Radu
Kira Oldenbeuving
Ella Veenstra

Onder 18

1.
2.
3.
AFGEM

Patricia de Leu
Yara van Asselen
Xara de Roode
Megan Snoek

vereniging

DAW

Team Noord Holland
MSV-Zeemacht
Oceanus

HetY

HetY

Team Noord Holland
De Dolfijn

Team Noord Holland
De Ham

Team Noord Holland

intijd
2:22 .11
2:22.24
2:29.60
2:36.00
2:30.29
2:29.94
2:25.35
2:37.96
2:36.10
2:47.19
2:40.76

Enkhuizer Zwem Veren2:46.35

ZV De Aalscholver
AZ&PC De Futen
Ed-Vo

De Gooische SG

De Meeuwen Diemen
ZPCH

De Meeuwen Diemen
WZ&PC Purmerend
ZPCH

Team Noord Holland
De Dolfijn

MSV-Zeemacht

De Dolfijn

Het Y

ZPCH

De Dolfijn

DAW

Team Noord Holland
DAW

KONAZ 1870

HetY

DAW

De Dolfijn

HetY
MSV-Zeemacht
ZPCH

HetY

Team Noord Holland
DAW

HetY

AZ&PC De Futen
MSV-Zeemacht

De Gooische SG
AZ&PC De Futen
Team Noord Holland
Team Noord Holland
ZPCH

HetY

De Gooische SG

DAW

De Dolfijn

Oeza

Team Noord Holland

2:40.10
2:43.62
2:38.98
2:41.40
2:45.51
2:47.00
2:45.59
2:47.02
2:45.38
2:43.79
2:48.14

2:15.98
2:18.96
2:20.15
2:16.36
2:21.33
2:24.62
2:22.68
2:25.76
2:23.59
2:37.70
2:19.83
2:28.88
2:32.95
2:28.43
2:33.88
2:29.52
2:27.36
2:39.22
2:36.46
2:40.35
2:34.11
2:38.46
2:37.52
2:38.35
2:35.56
2:36.34
2:33.65
2:32.83

2:14.94
2:28.15
2:28.82
2:24.13

201201444
201200164
201301654
201200372
201201964
201201966
201201030
201301548
201202004
201203460
201201032
201202528
201301190
201200866
201301562
201203174
201201516
201300706
201300822
201300874
201301904
201301368
201300556

201100438
201103114
201000756
201000594
201100222
201100428
201101580
201101730
201102136
201004192
201001196
201101106
201102474
201103066
201000452
201103492
201101718
201102540
201003214
201102652
201103422
201103212
201001806
201103712
201103038
201104102
201102424
201103222

200900982
200900408
200803750
200900888

tijd
2:27.89
2:30.24
2:33.56
2:34.96
2:36.44
2:37.13
2:38.64
2:39.59
2:39.62
2:40.95
2:42.87
2:43.07
2:44.87
2:46.16
2:46.44
2:48.87
2:51.46
2:51.47
2:54.49
2:56.07
2:59.30
3:03.31

2:15.51
2:17.70
2:20.54
2:20.59
2:26.43
2:27.57
2:27.82
2:27.97
2:31.50
2:33.17
2:34.48
2:34.49
2:34.71
2:35.86
2:36.43
2:37.36
2:39.33
2:39.34
2:41.45
2:42.98
2:43.71
2:44.87
2:45.39
2:46.08
2:46.76
2:46.85

2:21.35
2:22.17
2:35.96

RT

50m

32.82
33.71
34.79
34.78
35.53
35.88
34.98
37.03
37.31
35.89
36.05
36.25
37.15
37.34
37.38
38.70
38.73
38.23
38.35
40.77
39.39
41.41

30.96
32.94
31.17
32.47
33.80
33.92
34.11
33.34
33.41
36.08
34.64
35.01
34.36
36.08
35.86
35.79
35.00
34.88
36.38
36.37
37.26
37.52
37.62
37.17
35.92
37.51

31.54
30.82
32.70

100m

:10.93
1217
:13.81
114.43
:14.38
:16.86
:14.94
:17.93
:119.15
:17.78
:118.33
:17.84
:118.31
1:20.31
1:20.71
1:21.78
1:23.59
1:22.46
1:23.00
1:23.79
1:25.99
1:27.34

R AR G QA QA QUK QAR G G G G

1:05.09
1:08.99
1:06.92
1:08.62
:12.30
:12.33
:11.98
:11.38
:12.27
:16.06
113.42
114.81
113.92
:17.35
:16.70
:17.45
:14.45
:15.87
:17.49
:18.08
119.42
1:20.54
1:20.74
1:19.50
1:19.54
1:19.74

N

R\ AR QA AR QU U G U G QP I QI

1:07.09
1:06.34
1:11.90

150m

1:50.32
1:52.31
1:53.90
1:55.62
1:55.94
1:58.65
1:58.63
1:59.53
2:02.06
2:00.88
2:00.88
2:01.78
2:02.98
2:04.91
2:05.47
2:07.63
2:09.15
2:08.33
2:08.98
2:10.01
2:13.92
2:15.48

1:41.21
1:44.20
1:44.21
1:44.98
1:49.74
1:50.85
1:50.68
1:50.37
1:53.86
1:55.81
1:54.18
1:54.69
1:54.85
1:56.60
1:57.40
1:59.27
1:56.73
1:58.92
2:00.30
2:01.83
2:03.45
2:03.94
2:05.75
2:03.42
2:04.76
2:03.60

1:44.24
1:43.42
1:54.06

200m

2:27.89
2:30.24
2:33.56
2:34.96
2:36.44
2:37.13
2:38.64
2:39.59
2:39.62
2:40.95
2:42.87
2:43.07
2:44.87
2:46.16
2:46.44
2:48.87
2:51.46
2:51.47
2:54.49
2:56.07
2:59.30
3:03.31

2:15.51
2:17.70
2:20.54
2:20.59
2:26.43
2:27.57
2:27.82
2:27.97
2:31.50
2:33.17
2:34.48
2:34.49
2:34.71
2:35.86
2:36.43
2:37.36
2:39.33
2:39.34
2:41.45
2:42.98
2:43.71
2:44.87
2:45.39
2:46.08
2:46.76
2:46.85

2:21.35
2:22.17
2:35.96
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Programmanr. 27, Dames, 200m vrije slag
18 en ouder
1. Alysha de Jong ZPCH 2:06.74 200400086 2:09.68 29.65 1:03.34 1:36.66 2:09.68
2.Zoé Prins DAW 2:16.38 200603812 2:18.41 3149 1:06.61 1:43.48 2:18.41
3. Lotte van Gessel Team Noord Holland ~ 2:15.74 200300900 2:19.26 3141 1:06.69 1:43.31 2:19.26
4. Yara Wentink Oeza 2:15.93 200403334 2:21.63 32.12 1:07.98 1:45.28 2:21.63
5. Libhin Boon DAW 2:16.13 200701792 2:25.50 32.63 1:09.51 1:48.00 2:25.50
6. Lieke Broere De Gooische SG 2:18.37 200303890 2:26.01 3346 1:11.19 1:48.85 2:26.01
7. Nora de Hollander ZPCH 2:14.10 200704926 2:26.58 32.05 1:08.63 1:46.86 2:26.58
8. Guusje Winkel ZPCH 2:19.39 200704012 2:27.82 33.05 1:10.86 1:50.67 2:27.82
AFGEM Sydney Celie De Gooische SG 2:19.91 200406054
Programmanr. 28 Heren, 100m schoolslag Senioren Open
31-05-2026 - 17:26 Resultaten
rang haam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Onder 14
1. Marcelo Fritz Medina De Dolfijn 1:16.13 201201885 1:19.57 36.96 1:19.57
2. Lorenzo Della Vedova De Gooische SG 1:17.48 201201833 1:22.27 37.51 1:22.27
3. Shiloh Austin HetY 1:28.40 201202759 1:25.65 39.65 1:25.65
4. Luuk Hoogland DAW 1:24.15 201200939 1:26.85 40.27 1:26.85
5. Thijmen Dijkstra Team Noord Holland 1:26.80 201200845 1:27.44 41.51 1:27.44
6. Calle de Boer HPC Heemstede 1:27.91 201203179 1:28.67 4117 1:28.67
7. Raul Matthews ZV De Aalscholver 1:31.12 201202833 1:29.14 41.91 1:29.14
8. Xainn Ellis De Dolfijn 1:26.59 201302599 1:29.34 42.51 1:29.34
9. Robin Kikkert WZ&PC Purmerend 1:24.79 201201425 1:31.71 42.30 1:31.71
10. Casper Miltenburg De Dolfijn 1:31.20 201201157 1:32.21 43.07 1:32.21
11. Aren Voskanyan ZPCH 1:29.83 201302487 1:32.89 42.66 1:32.89
12. Alen Minasyan MSV-Zeemacht 1:30.07 201201357 1:37.58 45.82 1:37.58
13. Sam Watson De Dolfijn 1:38.68 201300801 1:44.10 49.29 1:44.10
AFGEM Luca Denkers ZV New Wave Almere 1:16.22 201202399
Onder 16
1. Cayden Malone De Dolfijn 1:08.08 201002195 1:12.34 33.02 1:12.34
2. Franzi Ziegler DAW 1:12.96 201100891 1:12.78 33.86 1:12.78
3. Jake Myers De Meeuwen Diemen 1:16.65 201103615 1:15.86 35.68 1:15.86
4. Mohiz Zahir De Dolfijn 1:13.39 201102139 1:16.69 36.37 1:16.69
5. Mees Kooijj DAW 1:12.83 201000909 1:16.78 35.76 1:16.78
6. Ren Ypma HetY 1:16.89 201101529 1:17.91 37.15 1:17.91
Mauro Bedeke DAW 1:12.69 201000537 1:17.91 35.99 1:17.91
8. Nathan Magava De Dolfijn 1:11.43 201003067 1:20.42 36.38 1:20.42
9. Kyaro Giuliano De Dolfijn 1:15.52 201000489 1:22.18 39.20 1:22.18
10. Axel Biesbrouck Team Noord Holland 1:21.09 201100055 1:22.78 39.21 1:22.78
11. Mohamed Gooshan KONAZ 1870 1:21.60 201002047 1:24.65 38.64 1:24.65
12. Freddie Grey AZ&PC De Futen 1:22.21 201004049 1:25.45 40.53 1:25.45
13. Sam Whittaker De Dolfijn 1:21.21 201101295 1:25.97 38.47 1:25.97
14. Matthew Kostenko De Dolfijn 1:22.54 201102757 1:26.41 40.00 1:26.41
AFGEM Yaban Mentes AZ&PC De Futen 1:23.12 201102159
AFGEM Henry Watson De Dolfijn 1:11.28 201001703
Onder 18
1. Giovanni Phillipson Team Noord Holland 1:02.24 200801099 1:06.80 30.88 1:06.80
2. Rens Noordover Team Noord Holland 1:04.66 200800237 1:08.82 32.56 1:08.82
3. Daniel Wegman ZPCH 1:08.05 200802843 1:12.06 33.13 1:12.06
4. Suraj Baladurage Team Noord Holland 1:05.75 200801291 1:14.24 34.18 1:14.24
5. Lucas Schouten ZPCH 1:11.72 200901925 1:16.01 35.77 1:16.01
6. Joshuavan den Idsert DAW 1:12.60 200801919 1:16.70 35.32 1:16.70
7. Liam Matthews ZV De Aalscholver 1:17.98 200902685 1:17.91 36.29 1:17.91
8. Daan de Jongh KONAZ 1870 1:13.20 200803859 1:18.67 37.22 1:18.67
AFGEM Hayes Aylward AZ&PC De Futen 1:17.29 200903909
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PK Ib Noord-Holland 2026
Alkmaar, 31-5-2026

Programmanr. 28, Heren, 100m schoolslag

18 en ouder

Pedro Filipini

Jac de Boer

Alex Luybin
Thomas Vastenhout
Lars Kool

Jonathan Norfles
Frank Dekker

Julian Prummel

ONO A WN =

Programmanr. 29

De Dolfijn 1:09.09 200603863
Ed-Vo 1:05.58 199904081
Team Noord Holland 1:06.72 198907049
ZPCH 1:05.80 200204545
DAW 1:09.03 200700511
AZ&PC De Futen 1:12.90 200702179
DAW 1:11.81 199801155
De Gooische SG 1:11.52 200501731

Dames, 4 x 100m wisselslag

1:07.39
1:08.53
1:10.62
1:13.07
1:15.36
1:17.36
1:17.84
1:19.89

31.28 1:07.39
31.44 1:08.53
32.80 1:10.62
34.26 1:13.07
34.36 1:15.36
37.34 1:17.36
36.86 1:17.84
37.10 1:19.89

Senioren Open

31-05-2026 - 17:50 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
Onder 16
1. De Dolfijn 2 De Dolfijn 4:32.02 4:48.23
Lacey Koekebacker 13 34.27 1:13.08 Melody Paulussen 14 33.38 1:16.13
Carla Moreno Palacios 15 3522 1:16.85 Wieke Dekker 15 29.52 1:03.17
2. DAW1 DAW 4:52.65 4:53.32
Elle van Gemeren 14 34.52 1:11.09 Elisa Obdam 13 33.74 1:16.37
Sophie Seijsener 14 36.95 1:22.62 Liv Schoon 13 30.50 1:.04.24
3. ZPCH2 ZPCH 5:02.72 5:01.91
Wies Hermans 15 36.61 1:16.01 Nynke Muntinga 14 35.00 1:19.82
Linou van Kampen 15 37.60 1:20.73 Roubin van Kampen 13 31.10 1:05.35
4. MSV-Zeemacht 1 MSV-Zeemacht 5:09.75 5:14.07
Romée Smit 14 34.26 1:10.58 Saar De Jager 12 35.50 1:21.29
Anne-Meike Stienstra 14 4371 1:33.30 Ginger de Grave 14 3234 1:08.90
5. Team Noord Holland 2 Team Noord Holland 4:58.59 5:14.45
Anne Kk 14 1:15.18 Caithlin Lakke 12 111229
Juno Toornend 14 1:33.51 Eva Barendse 13 1:1347
6. Team Noord Holland 3 Team Noord Holland 5:29.69 5:30.35
Estée Drolinga 15 11.81 1:19.86 Senna Boeschoten 13 40.23 1:25.51
Lois Regensburg 13 4358 1:32.56 Swanieke Hartholt 14 34.30 1:1242
AFGEM De Dolffijn 3 De Dolfijn 5:00.37
Senioren Open
1. DAW 2 DAW 4:37.64 4:43.85
Zoé Prins 19 34.57 1:12.11 Pascalle Smal 17 32.10 1:12.61
Amber Kunst 16 3546 1:17.00 Patricia de Leu 16 2947 1:02.13
2. ZPCH1 ZPCH 4:42.78 4:47.64
Jenny Muntinga 16 34.82 11143 Alysha de Jong 21 3142 1:08.20
Guusje Winkel 18 37.83 1:21.37 Nora de Hollander 18 32.10 1:06.64
AFGEM AZ&PC De Futen 1 AZ&PC De Futen 5:27.79
AFGEM Team Noord Holland 1 Team Noord Holland 4:38.51
NG De Dolfijn 1 De Dolfijn 4:35.22
Programmanr. 30 Heren, 4 x 100m vrije slag Senioren Open
31-05-2026 - 18:02 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
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Programmanr. 30, Heren, 4 x 100m vrije slag

Onder 16
1. De Dolfijn 2 De Dolfijn 3:53.95 3:56.87
Mohiz Zahir 14 2948 1:01.56 Henry Watson 15 26.77 5722
Evren Ege Orcunus 15 2868 59.88 Cayden Malone 15 27.11 58.21
2. ZPCH2 ZPCH 3:59.49 4:01.83
Maxwell Russel 15 2761 59.20 Christiaan Wegman 15 29.14 1:01.55
Laurens Steenaart 14 2967 1:03.11 Baris Tomu 15 27.84 57.97
3. De Dolfijn 3 De Dolfijn 4:03.66 4:02.48
Kyaro Giuliano 15 30.00 1:00.69 Marcelo Fritz Medina 13 28.58 1:00.98
Max van Splunder 13 28.14 59.09 Nathan Magava 15 2951 1:01.72
4. MSV-Zeemacht 1 MSV-Zeemacht 4:13.18 4:09.24
Alen Minasyan 13 29.76 1:02.63 Ids Boonstra 14 31.26 1:06.20
Ryan Bais 15 30.24 1:03.48 Giovanni Wolfgang 14 2694 56.93
5. Team Noord Holland 3 Team Noord Holland 4:14.83 4:15.83
Jules Huisman 12 31.88 1:07.41 Isaac Sewell Ferriols 14 28.88 1:02.81
Tijn Tesselaar 15 30.38 1:05.54 Levi Hesse 14 2834 1:00.07
6. DAW 1 DAW 4:41.34 4:33.94
Luuk Hoogland 13 3249 1:07.75 Jens Postma 13 34.83 1:13.15
Mees Kooij 15 29.10 1:01.03 Mauro van den Idsert 12 33.60 1:12.01
7. Team Noord Holland 4 Team Noord Holland 4:37.60 4:43.04
Vigo Brinkkemper 12 3453 1:14.35 Kris Noordover 15 3362 1:0844
Pim Engel 12 34.25 1:13.86 Axel Biesbrouck 14 31.31 1:06.39
Senioren Open
1. Team Noord Holland 1 Team Noord Holland 3:37.79 3:39.13
Rens Noordover 17 26.30 54.84 Ties Hesse 16 26.66 56.06
Sven Bakker 16 26.16 56.02 Giovanni Phillipson 17 2469 5221
2. DAW 2 DAW 3:40.99 3:44.92
Felix Geenen 30 25.20 53.87 Franzi Ziegler 14 2541 55.04
Mauro Bedeke 15 26.86 56.82 Frank Dekker 27 2781 59.19
3. ZPCH1 ZPCH 3:41.61 3:48.14
Twan Nigten 19 26.95 56.36 Jelte de Jong 16 2732 3110
Daniel Wegman 17 2134 57.66 Thomas Vastenhout 23 26.56 1:23.02
4. KONAZ 18701 KONAZ 1870 3:49.50 3:50.99
Tibbe Quist 17 2492 53.21 Daan de Jongh 17 2792 1:00.21
Dave Rook 23 28.33 1:00.56 Leon Moreira Pereira 2 26.61 57.01
5. Team Noord Holland 2 Team Noord Holland 3:46.85 3:51.16
Alex Luybin 36 28.56 59.88 Bas Marinus 16 2841 57.79
Jidde Rademaker 19 2841 5822 Suraj Baladurage 17 2847 5527
6. Ed-Vo1 Ed-Vo 4:00.94 4:02.76
Lex Koopmans 14 30.58 1:04.84 Jac de Boer 26 2749 58.58
Guido Schilder 16 29.16 1:02.52 Remco Tol 30 26.72 56.82
7. De Dolffijn 1 De Dolfijn 3:48.99 4:09.68
Oleksandr Romaniuk 23 31.04 1:07.22 Olivier Wilbers 19 2724 56.10
Alessio van Engelen Sousa 14 31.59 1:07.26 Enrico Molly 25 2649 59.10
8. Aalscholver 1 ZV De Aalscholver 4:24.18 4:33.40
Liam Matthews 16 2941 1:00.41 Enzi Nyembo 12 3552 1:16.71
Raul Matthews 13 33.55 1:12.55 Aiden Burgzorg 15 30.19 1:03.73
9. AZ&PC De Futen 1 AZ&PC De Futen 4:51.81 4:38.03
Eric Suarez Mugnani 12 3574 1:17.89 Freddie Grey 15 32.09 1:07.59
Ryan Dekker 12 3444 1:11.10 Jonathan Elias Norfles 18 2887 1:01.45
Programmanr. 31 Dames, 200m rugslag Senioren Open
31-05-2026 - 13:45 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
Onder 14
1. Caithlin Lakke Team Noord Holland ~ 2:42.88 201302438 2:41.78 37.63 1:18.74 2:01.69 2:41.78
2. Charlaine Visser Team Noord Holland ~ 2:38.45 201200164 2:42.26 37.66 1:18.58 2:01.28 2:42.26
3. Boukje de Baedts HetY 2:41.59 201300756 2:46.88 2:46.88
4. Jolie Losekoot AZ&PC De Futen 2:48.59 201200866 2:48.00 40.08 1:23.96 2:07.54 2:48.00
5. Liv Schoon DAW 2:42.47 201202112 2:49.39 40.59 1:24.67 2:08.86 2:49.39
6. Evy Saarloos ZV New Wave Almere 2:55.84 201300510 2:49.42 2:49.42
7. Elisa Obdam DAW 2:45.19 201201444 2:50.30 37.03 1:20.12 2:06.19 2:50.30
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Programmanr. 31, Meisjes, 200m rugslag, Onder 14

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
8. Saar De Jager MSV-Zeemacht 2:51.97 201301654 2:54.65 * 1:26.19 2:11.12 2:54.65
9. Elise Boots De Ham 2:57.41 201203460 2:55.04 39.53 1:23.98 2:55.04
10. Julie van Keimpema HetY 2:54.39 201201966 2:56.28 42.81 1:27.66 2:12.63 2:56.28
11. Aimée Langelaan ZPCH 2:54.13 201300824 3:00.80 11.04 1:28.32 2:15.59 3:00.80
12. Eva Barendse Team Noord Holland NT 201201030 3:02.91 40.99 1:27.71 2:15.50 3:02.91
13. Bente van Lare De Meeuwen Diemen 3:05.32 201201516 3:11.40 1:33.68 1:45.44 2:24.15 3:11.40
AFGEM Vajena Bras De Ham 2:51.10 201202936
AFGEM Lena van den Berg HetY 2:58.67 201302228
AFGEM Aylin Turgut De Dolfijn 2:58.87 201301548
Onder 16
1. Frédérique Nijziel De Dolfijn 2:34.91 201103114 2:31.29 35.36 1:14.78 1:52.99 2:31.29
2. Romée Smit MSV-Zeemacht 2:25.30 201100438 2:33.18 3485 1:13.43 1:53.62 2:33.18
3. Elle van Gemeren DAW 2:29.92 201100428 2:33.90 35.67 1:15.00 1:55.05 2:33.90
4. Noa Spaans De Dolfijn 2:32.94 201100222 2:40.82 36.98 1:18.22 2:00.43 2:40.82
5. Maria Kotsubailo ZV De Aalscholver 2:40.24 201001722 2:42.70 36.54 1:16.55 2:42.70
6. Charlotte Stegink Team Noord Holland ~ 2:39.38 201103760 2:43.17 36.45 1:17.73 2:00.38 2:43.17
7. Melody Paulussen De Dolfijn 2:43.81 201101106 2:48.03 40.18 1:23.24 2:07.01 2:48.03
8. Wies Hermans ZPCH 2:33.19 201000452 2:48.40 39.51 1:23.63 2:06.65 2:48.40
9. Yuna van den Idsert DAW 2:42.79 201001196 2:52.45 40.08 1:24.25 2:09.33 2:52.45
10. Janna van Dijk DAW 2:43.66 201004128 2:53.54 41.51 1:57.78 2:53.54
11. Noémi Kroon ZPCH 2:48.09 201000596 2:54.08 39.29 1:2425 2:10.12 2:54.08
12. Thea Greven AZ&PC De Futen 2:46.50 201102652 2:54.56 41.07 1:25.60 2:10.59 2:54.56
13. Féline Neerincx ZPCH 2:45.58 201002028 2:55.64 40.97 1:2490 2:10.56 2:55.64
DIS Anne Kik Team Noord Holland ~ 2:37.26 201101580
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
AFGEM Thalia Cornelissen HetY 2:44.38 201000756
Onder 18
1. Jenny Muntinga ZPCH 2:23.53 200900450 2:32.36 29.81 1:13.32 1:52.66 2:32.36
AFGEM Puck van Wees De Dolfijn 2:30.92 200901020
AFGEM Sophie Spaans Ed-Vo 2:38.59 200802406
AFGEM Megan Snoek Team Noord Holland ~ 2:36.21 200900888
18 en ouder
1. Zoé Prins DAW 2:32.00 200603812 2:36.72 36.49 1:16.04 1:56.72 2:36.72
AFGEM Jade Broek Oeza 2:31.79 199702300
Programmanr. 32 Heren, 400m wisselslag Senioren Open
31-05-2026 - 14:04 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Max van Splunder De Dolfijn 5:05.47 201200531 5:12.71
50m: 3354 3354 150m: 1:53.41 3991 250m: 3:16.09 4381 350m: 4:3850 36.66
100m: 1:13.50 399 200m: 2:3228 3887 300m: 4:01.84 4575 400m: 5:12.71 34.21
2. ToadJahn Het Y 5:10.55 201201665 5:16.27
50m: 3173 31.73 150m: 1:53.97 4194 250m: 3:19.92 4543 350m: 44143 3650
100m: 1:12.03 40.30 200m: 2:34.49 4052 300m: 4:04.93 4501 400m: 5:16.27 34.84
3. Marcelo Fritz Medina De Dolfijn 5:10.86 201201885 5:29.48
50m: 3207 3207 150m: 1:52.10 4074 250m: 3:19.89 4725 350m: 4:48.98 3991
100m: 1:11.36 3929 200m: 2:3264 4054 300m: 4:09.07 4918 400m: 5:2948 4050
4. Luuk Hoogland DAW 5:50.44 201200939 5:43.28
50m: 37.40 37.40 150m: 2:06.93 4243 250m: 3:37.01 4854 350m: 5:06.08 3863
100m: 1:24.50 4710 200m: 2:4847 4154 300m: 42745 5044 400m: 5:43.28 37.20
5. Aris Tomu ZPCH 5:58.17 201200861 5:47.69
50m: 36.70 36.70 150m: 2:05.86 4388 250m: 3:39.76 5046 350m: 5.09.77 4036
100m: 1:21.98 4528 200m: 2:49.30 4344 300m: 42941 4965 400m: 5:47.69 37.92
6. Thijmen Dijkstra Team Noord Holland 5:45.97 201200845 5:48.13
50m: 37.88 37.88 150m: 2:09.78 4358 250m: 3:4241 49.46 350m: 5:10.81 3856
100m: 1:26.20 4832 200m: 2:5295 4317 300m: 43225 49.84 400m: 54813 37.32
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Programmanr. 32, Jongens, 400m wisselslag, Onder 14

rang naam

7. Merlijn Molenaar
50m: 3394
100m: 1:16.54

8. Bernardo Vasconcelos

50m: 3584

100m: 1:17.16
9. Nichita Ivan

50m: 35.50

100m: 1:16.23

10. Stieven Raijer

50m: 3981
100m: 1:29.73
11. Ryan Dekker
50m: 3845
100m: 1:26.20

12. Bento van Grieken

50m: 39.54
100m: 1:3149
13. Mauro van den Idsert
50m: 4184
100m: 1:33.85
14. Pim Engel
50m: 4253
100m: 1:36.12
15. Nikolai Lebediev
50m: 42.35
100m: 1:37.86

16. Miguel Moreno Palacios
50m: 3892
100m: 1:33.25

DIS Shiloh Austin

vereniging
MSV-Zeemacht
33.94 150m:
4260 200m:
De Dolfijn
35.84 150m:
41.32 200m:
KONAZ 1870
35.50 150m:
40.73 200m:
De Ham
39.81 150m:
4992 200m:
AZ&PC De Futen
3845 150m:
4775 200m:
HetY
3954 150m:
51.95 200m:
DAW
4184 150m:
5201 200m:

Team Noord Holland

4253 150m:
5359 200m:
De Dolfijn
42.35 150m:
5551 200m:
De Dolfijn
3892 150m:
54.33 200m:

HetY

2:01.99
2:4547

2:0549
2:52.40

2:07.93
2:54.68

2:17.66
3.03.56

2:14.78
3:00.84

2:2140
3:10.39

2:23.00
3:09.95

2:28.83
3:18.38

2:30.34
3:18.53

2:23.74
3:12.88

intijd
6:06.85

4545
43.48

6:12.05
4833
4691

6:02.75
51.70
46.75

6:29.25
4793
4590

6:13.13
4858
46.06

6:10.32
49.91
4899

6:39.50
49.15
46.95

6:52.01
52.71
4955

6:49.05
5248
48.19

6:38.46
5049
4914

6:29.75

201202631
250m: 3:38.98
300m: 4:33.09

201300671
250m: 34577
300m: 4:40.31

201201199
250m: 3:49.83
300m: 4:4242

201200829
250m: 3:58.38
300m: 4:53.78

201302499
250m: 3:53.83
300m: 4:49.50

201202761
250m: 4:0548
300m: 5:00.43

201300559
250m: 4:10.08
300m: 5:11.02

201301845
250m: 4:18.16
300m: 5:18.25

201301221
250m: 4:17.41
300m: 5:18.87

201301123
250m: 41223
300m: 5:112.33

201202759

53.51
54.11

5337
54.54

55.15
52.59

54.82
5540

52.99
5567

55.09
54.95

1:00.13
1:00.94

59.78
1:00.09

58.88
1:01.46

59.35
1:00.10

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt., SD - De bewegingen van de benen met afwisselende
bewegingen en/of niet te allen tijde gelijktijdig uitgevoerd.

DIS Alen Minasyan

MSV-Zeemacht

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

AFGEM Luca Denkers
AFGEM Mason Borgman

Onder 16
1. Giovanni Wolfgang
50m: 3063
100m: 1:08.08

2. Franzi Ziegler
50m: 2978
100m: 1:05.77

3. Baris Tomu

50m: 3144

100m: 1:09.82
4. Finn Wensveen

50m: 33.80

100m: 1:13.96
5. Levi Hesse

50m: 3318

100m: 1:16.12
6. Timo Brand

50m: 38.16

100m: 1:24.06

7. Tijn Tesselaar

50m: 35.46
100m: 11943

8. Stijn Butter
50m: 3972
100m: 1:27.03

9. Ids Boonstra
50m: 3587
100m: 1:20.21

ZV New Wave Almere

ZV De Aalscholver

MSV-Zeemacht

30.63 150m:

3745 200m:
DAW

29.78 150m:

35.99 200m:
ZPCH

3144 150m:

38.38 200m:
De Ham

33.80 150m:

40.16 200m:
Team Noord Holland

33.18 150m:

4294 200m:
De Ham

38.16 150m:

45.90 200m:

Team Noord Holland

3546 150m:

4397 200m:
Oeza

39.72 150m:

47.31 200m:
MSV-Zeemacht

3587 150m:

44.34 200m:

1:48.25
2:28.04

1:47.28
227125

1:50.00
2:30.01

1:56.12
2:36.95

2:00.02
2:4153

2:09.51
2:53.77

2:03.33
2:47.08

2:1478
3:00.10

2:03.55
2:45.31

6:00.53

5:10.12
5:54.28

4:54.46
40417
39.79

5:21.50
4151
39.97

4:54.33
4018
4001

5:15.33
4216
4083

5:23.13
4390
4151

5:49.56
4545
4426

5:41.86
4390
4375

5:39.91
47.75
4532

6:07.59
4334
4176

201201357
201202399
201200369
201100859
250m: 3:11.99
300m: 3:57.07
201100891
250m: 3:11.78
300m: 3:56.39
201000869
250m: 3:16.57
300m: 4:05.23
201000811
250m: 3:26.53
300m: 4:16.61
201100145
250m: 3:29.89
300m: 4:19.68
201102623
250m: 3:44.88
300m: 4:36.67
201002997
250m: 3:40.72
300m: 4:35.40
201100455
250m: 4:39.41
300m:
201100861
250m: 3:42.41
300m: 4:40.56

43.95
45.08

44.53
4461

46.56
48.66

49.58

48.36
4979

51.11
51.79

5364
54.68

1:39.31

57.10
58.15

tijd
5:50.23
350m: 51267
400m: 5:50.23
6:01.45
350m: 5:22.27
400m: 6:01.45
6:01.58
350m: 5:22.91
400m: 6:01.58
6:12.00
350m: 5:34.05
400m: 6:12.00
6:14.06 *
350m: 5:33.97
400m: 6:14.06
6:26.32
350m: 5:44.84
400m: 6:26.32
6:33.91
350m: 5:53.24
400m: 6:33.91
6:44.74
350m: 6:0247
400m: 6:44.74
6:46.27
350m: 6:02.97
400m: 6:46.27
6:49.48
350m: 6:02.26
400m: 6:49.48
5:04.39
350m: 4:31.11
400m: 5:04.39
5:09.25
350m: 4:33.36
400m: 5:09.25
5:14.59
350m: 4:4042
400m: 5:14.59
5:25.40
350m: 4:51.56
400m: 5:2540
5:29.77
350m: 4:5544
400m: 5:29.77
5:50.27
350m: 5:13.89
400m: 5:50.27
5:55.95
350m: 5:15.16
400m: 5:55.95
5:57.19
350m:
400m: 5:57.19
5:59.06
350m: 5:19.71
400m: 5:59.06

RT

39.58
37.56

41.96
39.18

4049
38.67

4027
37.95

4447
40.09

4441
4148

4222
4067

44.22
4227

44.10
43.30

4993
4722

34.04
3328

36.97
35.89

35.19
34.17

34.95
33.84

35.76
34.33

3722
36.38

39.76
40.79

39.15
39.35
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Programmanr. 32, Jongens, 400m wisselslag, Onder 16

rang naam vereniging intijd tijd RT
10. Jake Myers De Meeuwen Diemen 5:48.30 201103615 6:00.26
50m: 3464 3464 150m: 2:06.99 46.48 250m: 3:39.70 4563 350m: 5:14.68 4679
100m: 1:2051 45.87 200m: 2:54.07 47.08 300m: 4:27.89 4819 400m: 6:00.26 4558
11. Emil Fuchs MSV-Zeemacht 5:51.41 201001135 6:05.26
50m: 4194 4194 150m: 2:20.79 4572 250m: 354.77 4899 350m: 52534 4062
100m: 1:35.07 5313 200m: 3.05.78 44.99 300m: 4:44.72 4995 400m: 6:05.26 3092
12. Sam Whittaker De Dolfijn 6:01.44 201101295 6:17.96
50m: 3901 3901 150m: 2:17.66 50.78 250m: 3:55.91 50.81 350m: 5:36.39 4598
100m: 1:26.88 47.87 200m: 3.05.10 47.44 300m: 45041 54.50 400m: 6:17.96 4157
DIS Rory Costello De Dolfijn 6:03.43 201102755
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.
DIS Maxwell Russel ZPCH 5:14.07 201002715
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.
AFGEM Mohiz Zahir De Dolfijn 5:26.22 201102139
Onder 18
1. Giovanni Phillipson Team Noord Holland 4:38.13 200801099 5:00.65
50m: 29.21 2921 150m: 1:46.48 4022 250m: 3.06.91 4199 350m: 4:26.11 34.77
100m: 1:06.26 37.05 200m: 22492 3844 300m: 351.34 4443 400m: 5:00.65 34.54
2. Bas Marinus Team Noord Holland 4:57.95 200903379 5:08.82
50m: 3069 3069 150m: 1:48.80 40.83 250m: 31552 4654 350m: 4:40.18 3003
100m: 1:07.97 37.28 200m: 2:2898 40.18 300m: 40115 4563 400m: 5:08.82 28.64
3. Sven Bakker Team Noord Holland 5:12.91 200900085 5:10.32
50m: 3216 3216 150m: 1:49.68 3883 250m: 31393 46.11 350m: 4:35.69 35.09
100m: 111085 3869 200m: 22782 38.14 300m: 4:00.60 4667 400m: 5:10.32 3463
4. Figo van Duuren ZPCH 4:59.21 200800391 5:19.91
50m: 3234 3234 150m: 1:52.98 4093 250m: 3:20.39 4808 350m: 44547 36.15
100m: 1:12.05 39.71 200m: 2:32.31 3033 300m: 4:09.32 4893 400m: 5:19.91 34.44
5. Jesse Langstraat De Gooische SG 5:13.81 200901407 5:24.66
50m: 31.88 31.88 150m: 1:53.29 4275 250m: 32287 47.87 350m: 4:48.86 33.04
100m: 1:1054 3866 200m: 2:35.00 4171 300m: 41082 4795 400m: 5:24.66 35.80
6. Tim Meeuwissen ZPCH 5:34.07 200901741 5:32.87
50m: 3204 3204 150m: 1:58.69 46.42 250m: 32863 47.90 350m: 45560 3870
100m: 111227 4023 200m: 2:4073 4204 300m: 41690 4827 400m: 5:32.87 37.27
7. Jelte Boonstra MSV-Zeemacht 5:28.25 200901867 5:43.74
50m: 3563 3563 150m: 2:02.79 4272 250m: 3:36.71 50.60 350m: 5:06.09 38.29
100m: 1:2007 44.44 200m: 2:46.11 4332 300m: 4:27.80 51.09 400m: 54374 37.65
8. Joshua van den Idsert DAW 5:17.26 200801919 5:46.47
50m: 2956 2956 150m: 1:50.15 44.08 250m: 32429 50.04 350m: 5:02.89 46.29
100m: 1:06.07 3651 200m: 2:34.25 4410 300m: 4:16.60 5231 400m: 54647 4358
9. Sander Verhoeven De Meeuwen Diemen 5:56.28 200803653 5:53.58
50m: 3272 3272 150m: 1:59.93 4501 250m: 33764 5138 350m: 5:11.39 4113
100m: 11492 4220 200m: 214626 4633 300m: 43026 5262 400m: 55358 4219
18 en ouder
1. Lou van Leeuwen De Dolfijn 4:57.09 200702779 5:02.61
50m: 3072 30.72 150m: 1:47.90 4055 250m: 3:10.45 4232 350m: 4:27.56 3450
100m: 1:07.35 3663 200m: 2:28.13 4023 300m: 3:53.06 4261 400m: 5:02.61 3505
NG.ZA Max Bakker Het Y 5:14.38 200702097
AFGEM Jonathan Norfles AZ&PC De Futen 5:19.80 200702179
Programmanr. 33 Dames, 100m schoolslag Senioren Open
31-05-2026 - 14:44 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
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Programmanr. 33, Dames, 100m schoolslag
Onder 14
1. Evy Saarloos ZV New Wave Almere  1:32.75 201300510 1:23.05 38.59 1:23.05
2. Liva van Groningen Team Noord Holland 1:22.26 201200280 1:23.37 38.25 1:23.37
3. Aylin Turgut De Dolfijn 1:26.13 201301548 1:24.86 41.14 1:24.86
4. Veronika P. Het Y 1:21.63 201301610 1:25.57 40.70 1:25.57
5. Liv Schoon DAW 1:22.86 201202112 1:26.03 40.87 1:26.03
6. Jolie Losekoot AZ&PC De Futen 1:27.24 201200866 1:26.20 40.93 1:26.20
7. Roubin van Kampen ZPCH 1:24.42 201200370 1:26.73 41.41 1:26.73
8. Annabelle Dame Het Y 1:28.10 201201964 1:31.69 43.44 1:31.69
9. Vera Keessen Oceanus 1:31.81 201200372 1:32.10 42.62 1:32.10
10. Charlaine Visser Team Noord Holland 1:26.07 201200164 1:32.55 43.03 1:32.55
11. Lois Regensburg Team Noord Holland 1:31.56 201202004 1:33.43 45.60 1:33.43
12. Julie van Keimpema HetY 1:27.88 201201966 1:33.47 44.07 1:33.47
13. Elena Aslanjan ZPCH 1:29.75 201301904 1:33.83 42.88 1:33.83
14. Saar De Jager MSV-Zeemacht 1:26.66 201301654 1:34.14 44 .15 1:34.14
15. Hailey van der Velden Zv Aquawaard 1:34.44 201302490 1:35.37 43.74 1:35.37
16. Liv van der Heijden De Gooische SG 1:31.16 201203174 1:35.65 44.20 1:35.65
17. Senna Boeschoten Team Noord Holland 1:32.47 201200162 1:36.13 45.05 1:36.13
18. Eva Barendse Team Noord Holland 1:30.60 201201030 1:36.84 45.10 1:36.84
19. Bente van Lare De Meeuwen Diemen 1:34.87 201201516 1:38.16 46.87 1:38.16
20. Lindsy Bottelier De Ham 1:34.86 201300590 1:43.52 49.21 1:43.52
21. Lotte de Lange DAW 1:34.63 201202074 1:46.54 48.91 1:46.54
AFGEM Lena van den Berg HetY 1:33.55 201302228
AFGEM Tahlia Taylor Wehman  De Dolfijn 1:28.75 201300556
Onder 16
1. Carla Moreno Palacios  De Dolfijn 1:14.03 201002302 1:16.67 35.09 1:16.67
2. Linou van Kampen ZPCH 1:17.98 201000594 1:22.19 37.94 1:22.19
3. Wieke Dekker De Dolfijn 1:15.63 201002020 1:22.78 38.36 1:22.78
4. Thea Greven AZ&PC De Futen 1:30.07 201102652 1:29.94 42.28 1:29.94
5. Kira Oldenbeuving HetY 1:26.96 201102424 1:29.95 42.64 1:29.95
6. Noémi Kroon ZPCH 1:26.14 201000596 1:30.43 41.85 1:30.43
7. Juno Toornend Team Noord Holland 1:25.54 201101718 1:30.86 42.80 1:30.86
8. Anne-Meike Stienstra MSV-Zeemacht 1:26.81 201103422 1:31.89 43.90 1:31.89
9. Nynke Muntinga ZPCH 1:27.76 201100060 1:32.48 43.15 1:32.48
10. Ginger de Grave MSV-Zeemacht 1:32.24 201103066 1:36.09 43.83 1:36.09
Onder 18
1. Amber Kunst DAW 1:16.56 200900680 1:18.91 36.58 1:18.91
2. Yaravan Asselen De Dolfijn 1:19.51 200900408 1:24.85 39.07 1:24.85
3. Dante van Meene DAW 1:24.06 200900678 1:29.07 40.52 1:29.07
18 en ouder
1. Djanilla Brink De Dolfijn 1:10.77 200600988 1:13.86 34.49 1:13.86
2. Guusje Winkel ZPCH 1:16.58 200704012 1:20.81 37.42 1:20.81
3. Lotte van Gessel Team Noord Holland 1:19.35 200300900 1:23.53 38.64 1:23.53
NG Yvette Buis De Dolfijn 1:18.82 200401830
Programmanr. 34 Heren, 200m schoolslag Senioren Open
31-05-2026 - 14:55 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
Onder 14
1. Max van Splunder De Dolffijn 2:39.29 201200531 2:45.03 37.13 1:19.54 2:02.66 2:45.03
2. Cas Ruijs ZV De Aalscholver 3:15.92 201300013 3:07.40 43.32 1:31.89 2:20.18 3:07.40
3. Shiloh Austin HetY 3:12.50 201202759 3:13.62 42.77 1:3211 2:23.41 3:13.62
4. Xainn Ellis De Dolfijn 3:14.33 201302599 3:17.38 4520 1:35.80 2:28.52 3:17.38
5. Alen Minasyan MSV-Zeemacht 3:26.72 201201357 3:18.60 44.77 1:36.42 2:28.00 3:18.60
6. Max Janson De Dolffijn 3:33.03 201302769 3:30.75 4714 1:42.39 2:37.41 3:30.75
AFGEM Casper Miltenburg De Dolfijn 3:23.74 201201157
AFGEM Lorenzo D. De Gooische SG 2:58.32 201201833
AFGEM Thijmen Dijkstra Team Noord Holland ~ 3:06.16 201200845
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Programmanr. 34, Heren, 200m schoolslag
Onder 16
1. Cayden Malone De Dolfijn 2:33.66 201002195 2:44.90 36.01 1:17.10 2:00.88 2:44.90
2. Mohiz Zahir De Dolfijn 2:40.13 201102139 2:47.29 37.14 1:21.19 2:04.55 2:47.29
3. Ren Ypma HetY 2:44.81 201101529 2:51.74 37.17 1:21.67 2:06.76 2:51.74
4. Laurens Steenaart ZPCH 2:47.32 201100829 2:52.35 37.28 1:21.50 2:06.31 2:52.35
5. Mees Kooij DAW 2:51.21 201000909 2:52.60 37.72 1:21.73 2:07.28 2:52.60
6. Jake Myers De Meeuwen Diemen 2:40.30 201103615 2:53.38 37.36  1:20.73 2:06.97 2:53.38
7. Axel Biesbrouck Team Noord Holland  2:57.62 201100055 2:59.08 40.18 1:26.67 2:13.32 2:59.08
8. Lex Koopmans Ed-Vo 2:58.07 201102081 3:00.27 40.71 1:27.39 2:14.76 3:00.27
9. Kyaro Giuliano De Dolfijn 2:44.14 201000489 3:02.43 40.69 1:26.35 2:14.80 3:02.43
10. Mohamed Gooshan KONAZ 1870 2:59.84 201002047 3:09.65 43.59 1:31.78 2:21.32 3:09.65
11. Freddie Grey AZ&PC De Futen 3:06.17 201004049 3:12.22 42.47 1:31.63 2:23.11 3:12.22
Onder 18
1. Luca Boorsma De Dolfijn 2:22.22 200902031 2:28.75 32.79 1:11.07 1:49.51 2:28.75
2. Giovanni Phillipson Team Noord Holland ~ 2:27.68 200801099 2:30.26 33.40 1:12.14 1:51.72 2:30.26
3. Rens Noordover Team Noord Holland  2:25.40 200800237 2:35.50 33.98 1:12.91 1:53.38 2:35.50
18 en ouder
1. Jesse van der Meij De Dolfijn 2:24.84 200600841 2:28.91 33.08 1:11.32 1:49.93 2:28.91
2. Jac de Boer Ed-Vo 2:26.67 199904081 2:33.05 FJ 1 33.82 1:13.35 1:53.47 2:33.05
3. Pedro Filipini De Dolfijn 2:37.28 200603863 2:33.05 FJ2 32.88 1:11.13 1:51.23 2:33.05
4. Luc Mul DAW 2:42.87 200201025 2:42.55 35.34 1:16.56 1:59.68 2:42.55
5. Lars Kool DAW 2:35.29 200700511 2:52.26 35.86 1:18.85 2:04.90 2:52.26
AFGEM Jonathan Norfles AZ&PC De Futen 2:34.56 200702179
Programmanr. 35 Heren, 800m vrije slag 14 jaar en ouder
31-05-2026 - 15:10 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Onder 16
1. Baris Tomu ZPCH 8:50.44 201000869 9:12.21
100m: 1:05.55 1:05.55 300m: 32293 1:08.94 500m: 542,05 1:00.49 700m: 80365 1:11.17
200m: 21399 1:08.44 400m: 43256 1:00.63 600m: 6:5248 1:1043 800m: 9:12.21 1:08.56
2. Stijn Butter Oeza 10:43.68 201100455 11:01.68
100m: 1:16.09 1:16.09 300m: 4:04.72 1:24.87 500m: 6:53.93 1:24.79 700m: 9:43.16 1:23.86
200m: 2:39.85 1:23.76 400m: 5:29.14 1:24.42 600m: 8:19.30 1:25.37 800m: 11:01.68 1:18.52
3. Emil Fuchs MSV-Zeemacht 11:26.26 201001135 11:14.00
100m: 1:19.16 1:19.16 300m: 41188 1:26.23 500m: 7:02.20 1:25.66 700m: 95334 1:25.64
200m: 2:4565 1:2649 400m: 5:36.54 1:24.66 600m: 827.70 1:25.50 800m: 11:14.00 1:20.66
Onder 18
1. Jelte de Jong ZPCH 8:28.39 200900975 8:57.64
100m: 1:01.93 1:01.93 300m: 3:15.94 1:07.20 500m: 5:33.00 1:08.80 700m: 7:51.16 1:08.99
200m: 2:08.74 1:06.81 400m: 4:2420 1:08.26 600m: 6:42.17 1:09.17 800m: 857.64 1:06.48
2. Figo van Duuren ZPCH 8:54.33 200800391 9:38.43
100m: 1:07.18 1:07.18 300m: 3:35.40 1:14.06 500m: 6:02.60 1:13.57 700m: 82952 1:12.54
200m: 2:21.34 1:14.16 400m: 4:49.03 1:1363 600m: 7:16.98 1:14.38 800m: 9:3843 1:08.91
3. Jelte Boonstra MSV-Zeemacht 10:28.33 200901867 10:37.07
100m: 1:15.42 1:15.42 300m: 3:58.14 12133 500m: 6:41.13 122143 700m: 9:2209 1:19.98
200m: 2:36.81 1:21.39 400m: 5:19.70 1:21.56 600m: 8:02.11 1:2098 800m: 10:37.07 1:14.98
18 en ouder
1. Olivier Wilbers De Dolfijn 8:15.25 200600181 8:38.04
100m: 1:03.00 1:03.00 300m: 3:113.72 1:05.52 500m: 5:24.27 1:05.34 700m: 7:35.14 1:0547
200m: 2:0820 1:05.20 400m: 41893 1:05.21 600m: 6:29.67 1:05.40 800m: 8:38.04 1:02.90
2. Jonathan Norfles AZ&PC De Futen 9:42.19 200702179 10:10.67
100m: 111296 1:12.96 300m: 348.15 1:117.25 500m: 6:24.49 1:117.95 700m: 857.11 1:14.32
200m: 2:30.90 1:17.94 400m: 5:06.54 1:18.39 600m: 7:42.79 1:18.30 800m: 10:10.67 1:13.56
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Programmanr. 36

Dames, 50m vlinderslag

Senioren Open

31-05-2026 - 15:38 Resultaten
rang nhaam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Lacey Koekebacker De Dolfijn 33.23 201200326 31.35
2. Charlaine Visser Team Noord Holland 31.43 201200164 31.56
3. Elisa Obdam DAW 32.54 201201444 31.97
4. Liva van Groningen Team Noord Holland 33.98 201200280 32.19 FJ1
5. Lois Regensburg Team Noord Holland 33.88 201202004 3219 FJ2
6. Liv van der Heijden De Gooische SG 34.65 201203174 34.15
7. Aylin Turgut De Dolfijn 32.96 201301548 34.38
8. Eva Barendse Team Noord Holland 34.15 201201030 35.08
9. Senna Boeschoten Team Noord Holland 34.94 201200162 36.38
10. Jolie Losekoot AZ&PC De Futen 35.14 201200866 36.42
11. Elise Boots De Ham 37.62 201203460 36.78
12. Annabelle Dame HetY 36.85 201201964 37.62
DIS Sophie May Lakeman De Ham 39.43 201303022
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
AFGEM Vajena Bras De Ham 34.11 201202936
AFGEM Tahlia Taylor Wehman De Dolfijn 36.49 201300556
AFGEM Ariana Marreiros Team Noord Holland 35.08 201201442
Onder 16
1. Frédérique Nijziel De Dolfijn 29.06 201103114 28.57
2. Romée Smit MSV-Zeemacht 29.89 201100438 29.85
3. Frances Lugtu ZV De Aalscholver 30.83 201000418 31.34
4. EvadeC. Het Y 32.98 201102474 31.66
5. Charlotte Stegink Team Noord Holland 31.46 201103760 31.73
6. Maria Kotsubailo ZV De Aalscholver 30.83 201001722 31.76
7. Elle van Gemeren DAW 31.18 201100428 32.01
8. June Quist KONAZ 1870 32.12 201002290 32.34 FJ1
9. Melody Paulussen De Dolfijn 32.57 201101106 32.34 FJ7
10. Abby Kootstra ZV De Aalscholver 31.98 201000264 32.76
11. Nina de Jongh KONAZ 1870 31.22 201100070 33.29
12. Jiva Singh KONAZ 1870 35.03 201102136 33.52
13. Yuna van den ldsert DAW 33.08 201001196 33.85
14. Ninthe van Wilgenburg AZ&PC De Futen 33.51 201001806 34.08
15. Noémi Kroon ZPCH 35.46 201000596 34.37
16. Kira Oldenbeuving Het Y 34.70 201102424 34.50
17. Féline Neerincx ZPCH 34.75 201002028 34.68
18. Sofija Velevska De Dolfijn 33.27 201102774 34.75 FJ1
19. Amalia Banoiu-Radu ZPCH 33.85 201104102 34.75 FJ2
20. Isaura van den Brink DAW 34.32 201102540 34.75 FJ3
21. Gabrielle Herremans HetY 35.74 201103234 35.14
22. Kiki Bruin Team Noord Holland 36.16 201103712 35.17 FJ1
23. Ginger de Grave MSV-Zeemacht 35.35 201103066 35.17 FJ2
24. Swanieke Hartholt Team Noord Holland 34.80 201103038 35.25
25. Janna van Dijk DAW 34.89 201004128 35.44
26. Holly Kohleick AZ&PC De Futen 34.70 201003862 35.47
27. Babette Watt De Gooische SG 35.85 201103212 36.05
28. Anne-Meike Stienstra MSV-Zeemacht 34.86 201103422 36.33
29. Wies Hermans ZPCH 35.60 201000452 36.64
AFGEM Thalia Cornelissen HetY 34.83 201000756
AFGEM Ella Veenstra De Gooische SG 35.33 201103222
Onder 18
1. Megan Snoek Team Noord Holland 29.91 200900888 30.31
2. Bette Peetoom DAW 30.11 200801808 30.34
3. Patricia de Leu DAW 30.77 200900982 30.46
4. Yara van Asselen De Dolfijn 30.74 200900408 30.77
5. Amber Kunst DAW 31.95 200900680 30.85
6. Jenny Muntinga ZPCH 30.17 200900450 31.61
7. Puck van Wees De Dolfijn 31.67 200901020 32.52
8. Esmée Niemeijer Team Noord Holland 33.50 200904206 38.66
AFGEM Sophie Spaans Ed-Vo 33.67 200802406
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Programmanr. 36, Dames, 50m vlinderslag

18 en ouder
1. Yara Wentink Oeza 29.77 200403334 30.25
2. Guusje Winkel ZPCH 30.52 200704012 30.48
3. Zoé Prins DAW 30.16 200603812 31.81
4. Inger van Oord De Dolfijn 30.91 200703912 31.97
5. Juliette Toole AZ&PC De Futen 32.67 200602334 32.20
6. Libhin Boon DAW 31.86 200701792 32.72
7. Kimberly Haas-Mijnen De Ham 31.90 199507114 33.74
AFGEM Maartje Slop De Gooische SG 31.00 200106036
Programmanr. 37 Heren, 50m vrije slag Senioren Open
31-05-2026 - 15:49 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Jules Huisman Team Noord Holland 28.26 201302929 28.52
2. Stieven Raijer De Ham 29.67 201200829 29.57
3. Calle de Boer HPC Heemstede 29.92 201203179 29.61
4. Aren Voskanyan ZPCH 30.75 201302487 29.66
5. Merlijn Molenaar MSV-Zeemacht 31.67 201202631 29.68
6. Bernardo Vasconcelos De Dolfijn 31.15 201300671 29.87
7. Robin Kikkert WZ&PC Purmerend 29.45 201201425 30.44
8. Tijitte de Vries HPC Heemstede 31.44 201200419 31.23
9. Casper Miltenburg De Dolfijn 31.75 201201157 31.24
10. Timme Kusters Team Noord Holland 32.24 201202803 31.69
11. Bram Welagen Team Noord Holland 32.33 201201073 31.89
12. Xainn Ellis De Dolfijn 32.10 201302599 31.96
13. Shiloh Austin Het Y 32.41 201202759 32.01
14. Thijmen van der Weide De Gooische SG 31.25 201201231 32.38
15. Nichita lvan KONAZ 1870 32.78 201201199 32.76
16. Bento van Grieken HetY 32.19 201202761 32.77
17. Nils Fuchs MSV-Zeemacht 33.26 201202877 32.85
18. Cas Ruijs ZV De Aalscholver 32.56 201300013 33.07
19. Pim Engel Team Noord Holland 30.09 201301845 33.1
20. Miguel Moreno Palacios De Dolfijn 34.46 201301123 33.62
21. Mauro van den Idsert DAW 34.63 201300559 34.32
DIS Dylan Doeves De Ham 30.55 201300659
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
AFGEM Mason Borgman ZV De Aalscholver 30.47 201200369
Onder 16
1. Franzi Ziegler DAW 26.73 201100891 25.18
2. Nick Vodde AZ&PC De Futen 25.33 201002211 25.47
3. Henry Watson De Dolfijn 25.68 201001703 25.67
4. Giovanni Wolfgang MSV-Zeemacht 26.36 201100859 26.06
5. Mauro Bedeke DAW 26.28 201000537 26.28
6. Kelvin Terpstra De Gooische SG 26.35 201003893 26.29
7. Cayden Malone De Dolfijn 26.40 201002195 26.78
8. Baris Tomu ZPCH 26.65 201000869 26.85
9. Maxwell Russel ZPCH 27.37 201002715 27.04 FJ1
10. Isaac Sewell Ferriols Team Noord Holland 27.54 201100593 27.04 FJ3
11. Finn Wensveen De Ham 26.93 201000811 2717
12. Mees Kooij DAW 27.16 201000909 27.42
13. Aiden Burgzorg ZV De Aalscholver 26.75 201002691 27.43
14. lvan Halff De Ham 26.98 201100479 27.47
15. Mohiz Zahir De Dolfijn 27.10 201102139 27.51
16. Christiaan Wegman ZPCH 28.23 201001751 27.69
17. Levi Hesse Team Noord Holland 29.50 201100145 27.88
18. Kyaro Giuliano De Dolfijn 27.16 201000489 27.97
19. Kaelan Hayes De Dolfijn 28.28 201000491 28.12
20. Thijmen Huitema De Ham 28.31 201000817 28.30
21. Ceanan Mormon ZPCH 29.02 201003529 28.51
22. Ryan Bais MSV-Zeemacht 28.07 201002217 28.66
23. Marvin Groenewoud KONAZ 1870 28.76 201100257 28.79
24. Jamal Lauwerends HetY 28.37 201102083 28.82
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Programmanr. 37, Jongens, 50m vrije slag, Onder 16

rang naam vereniging intijd
25. Alex Dwyer De Dolfijn 30.46
26. Ren Ypma HetY 29.18
27. Sam Whittaker De Dolfijn 30.01
28. Kylian Tjeerds De Ham 29.50
29. Sasha Dailid WZ&PC Purmerend 29.72
30. Freddie Grey AZ&PC De Futen 29.89
31. Kris Noordover Team Noord Holland 30.89
32. Vadim Semikhodski De Gooische SG 29.95
33. Lex Koopmans Ed-Vo 29.97
34. Emil Fuchs MSV-Zeemacht 31.36
Ids Boonstra MSV-Zeemacht 30.60
36. Timo Brand De Ham 30.00
37. Tijn Tesselaar Team Noord Holland 29.85
AFGEM Jake Myers De Meeuwen Diemen 29.04
AFGEM Alessio van Engelen Sousa De Dolfijn 29.93
NG Yaban Mentes AZ&PC De Futen 30.70
Onder 18
1. Giovanni Phillipson Team Noord Holland 22.95
2. Tibbe Quist KONAZ 1870 24.30
3. Luca Boorsma De Dolfijn 24.74
4. Jelmer Miedema De Gooische SG 24.97
5. Willem Weustink Team Noord Holland 23.78
6. Daniel Wegman ZPCH 25.79
7. Chris de Man De Gooische SG 26.69
8. Sven Bakker Team Noord Holland 26.04
9. Daan de Jongh KONAZ 1870 25.68
10. Eliot Freivogel HetY 27.61
11. Tim Meeuwissen ZPCH 27.83
12. Jesse Langstraat De Gooische SG 27.77
13. David van Oosterom De Gooische SG 28.45
14. Jelte Boonstra MSV-Zeemacht 29.10
15. Sander Verhoeven De Meeuwen Diemen 29.07
DIS Ties Hesse Team Noord Holland 26.32
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
AFGEM Rens Noordover Team Noord Holland 24.28
18 en ouder
1. Felix Geenen DAW 23.65
2. Luc Mul DAW 24.09
3. Thomas Vastenhout ZPCH 24.77
4. Leon Moreira Pereira KONAZ 1870 24.93
5. Remco Tol Ed-Vo 25.47
6. Bjorn Keizer Ed-Vo 26.77
7. Twan Nigten ZPCH 26.36
8. Ryan Schuts De Gooische SG 26.49
9. Jidde Rademaker Team Noord Holland 25.96
10. Pedro Filipini De Dolfijn 26.81
11. Jasper Camphuijnder Oeza 27.01
12. Lars Kool DAW 26.05
13. Derek Smit Team Noord Holland 26.63
14. Julian Hendriks De Gooische SG 31.02
NG.ZA Max Bakker Het Y 25.28
AFGEM Colin Degenaars ZPCH 28.41
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200903101
200900085
200803859
200902631
200901741
200901407
200900551
200901867
200803653
200901015

200800237

199501085
200201025
200204545
200504001
199501505
200102199
200604255
200702495
200603619
200603863
200502367
200700511
200702055
200603717
200702097
199505951

S7

S14

tijd RT
28.92
28.94
28.99
29.00
29.36
29.75
29.96
30.37
30.38
30.44
30.44
30.63
30.74

23.58
24.10
24.92
25.24
25.84
25.89
26.06
26.30
26.84
27.63
27.77
27.92
28.60
28.76
28.79

24.04
24.50
25.52
25.89
26.05
26.39
26.41
26.55
26.64
26.75
27.04
27.23
27.63
31.24 623
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Programmanr. 38 Dames, 400m vrije slag Senioren Open

31-05-2026 - 16:03 Resultaten
rang haam vereniging intijd tijd RT
Onder 14
1. Liv Schoon DAW 4:50.15 201202112 4:58.44
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.72 200m: 2:2912 300m: 345.34 400m: 4:58.44
2. Veronika Parkhomenko HetY 4:55.52 201301610 4:59.57
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.82 200m: 2:2941 300m: 3:47.40 400m: 4:59.57
3. Roubin van Kampen ZPCH 4:53.69 201200370 5:01.39
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.80 200m: 2:28.07 300m: 3:45.55 400m: 5:01.39
4. Boukje de Baedts HetY 4:56.79 201300756 5:02.40
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.53 200m: 2:28.07 300m: 34572 400m: 5:02.40
5. Caithlin Lakke Team Noord Holland 5:09.64 201302438 5:07.13
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.39 200m: 2:30.65 300m: 3:50.54 400m: 5:07.13
6. Liva van Groningen Team Noord Holland 5:04.58 201200280 5:14.32
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:12.69 200m: 2:32.92 300m: 3:55.32 400m: 5:114.32
7. Evy Saarloos ZV New Wave Almere 5:23.87 201300510 5:16.82
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:1547 200m: 2:38.15 300m: 3:58.05 400m: 5:16.82
8. Saar De Jager MSV-Zeemacht 5:49.21 201301654 5:29.58
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:18.24 200m: 2:42.86 300m: 4:09.05 400m: 5:29.58
9. Julie van Keimpema HetY 5:15.88 201201966 5:31.48
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:18.01 200m: 2:43.11 300m: 4:09.24 400m: 5:31.48
10. Annabelle Dame HetY 5:17.97 201201964 5:38.26
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.43 200m: 2:4255 300m: 41121 400m: 5:38.26
11. Eva Barendse Team Noord Holland 5:14.57 201201030 5:41.49
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:19.95 200m: 2:46.80 300m: 4:15.81 400m: 5:41.49
12. Aylin Turgut De Dolfijn 5:26.26 201301548 5:42.95
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:21.32 200m: 2:48.68 300m: 4:16.10 400m: 5:42.95
13. Lindsy Bottelier De Ham 5:33.33 201300590 5:43.82
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:19.31 200m: 2:48.33 300m: 4:18.01 400m: 5:43.82
14. Lotte de Lange DAW 5:42.63 201202074 6:01.99
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:24.65 200m: 2:57.61 300m: 4:33.06 400m: 6:01.99
15. Bente van Lare De Meeuwen Diemen 5:42.29 201201516 6:07.78
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:24.34 200m: 2:58.80 300m: 4:35.87 400m: 6:07.78
16. Aimée Langelaan ZPCH 5:51.57 201300824 6:15.93
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:27.41 200m: 3:04.80 300m: 44179 400m: 6:15.93
17. Elena Aslanjan ZPCH 5:50.08 201301904 6:26.09
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:25.73 200m: 3:04.17 300m: 4:41.29 400m: 6:26.09
AFGEM Vajena Bras De Ham 5:10.05 201202936
AFGEM Lena van den Berg HetY 5:35.59 201302228
AFGEM Tahlia Taylor Wehman De Dolfijn 5:45.26 201300556
Onder 16
1. Frédérique Nijziel De Dolfijn 4:52.96 201103114 4:53.82
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.92 200m: 2:26.58 300m: 3:40.26 400m: 4:53.82
2. Wieke Dekker De Dolfijn 4:46.94 201002020 4:57.12
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:09.45 200m: 2:2559 300m: 34149 400m: 4:57.12
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Programmanr. 38, Meisjes, 400m vrije slag, Onder 16

PK Ib Noord-Holland 2026
Alkmaar, 31-5-2026

rang naam vereniging intijd tijd RT
3. Linou van Kampen ZPCH 4:59.82 201000594 5:05.50
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:12.84 200m: 2:31.04 300m: 3:49.11 400m: 5:05.50
4. Anne Kuk Team Noord Holland 4:55.90 201101580 5:09.40
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.63 200m: 2:30.62 300m: 3:51.09 400m: 5:09.40
5. Janna van Dijk DAW 5:11.24 201004128 5:14.38
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:15.37 200m: 23494 300m: 35477 400m: 5:14.38
6. Sofija Velevska De Dolfijn 5:04.01 201102774 5:14.58
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.92 200m: 2:37.32 300m: 3:57.61 400m: 5:14.58
7. Yuna van den ldsert DAW 4:53.64 201001196 5:14.66
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:1348 200m: 2:34.31 300m: 3:55.80 400m: 5:14.66
8. Féline Neerincx ZPCH 5:13.76 201002028 5:18.95
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:13.36 200m: 2:33.79 300m: 3:56.08 400m: 5:18.95
9. Jiva Singh KONAZ 1870 5:34.12 201102136 5:21.77
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:1391 200m: 23765 300m: 40347 400m: 52177
10. Elle van Gemeren DAW 4:56.50 201100428 5:21.81
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:15.42 200m: 2:38.02 300m: 4.01.67 400m: 5:21.81
11. Juliette Bolhuis HetY 5:23.62 201004192 5:23.59
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:18.42 200m: 2:42.12 300m: 4.05.57 400m: 5:23.59
12. Juno Toornend Team Noord Holland 5:08.87 201101718 5:26.82 *
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.07 200m: 2:39.34 300m: 4:.04.12 400m: 5:26.82
13. Abby Kootstra ZV De Aalscholver 5:23.17 201000264 5:27.12
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:14.52 200m: 2:37.64 300m: 4:04.48 400m: 5:27.12
14. Nynke Muntinga ZPCH 5:23.33 201100060 5:29.54
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:15.73 200m: 2:39.46 300m: 4:04.95 400m: 5:29.54
15. EvadeC. HetY 5:15.75 201102474 5:30.51
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:17.10 200m: 2:42.07 300m: 4.07.77 400m: 5:30.51
16. Ginger de Grave MSV-Zeemacht 5:07.02 201103066 5:36.91
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:19.62 200m: 2:46.50 300m: 4:13.57 400m: 5:36.91
17. June Quist KONAZ 1870 5:21.42 201002290 5:49.41
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:19.22 200m: 2:47.28 300m: 4:18.85 400m: 5:49.41
18. Isaura van den Brink DAW 5:25.70 201102540 5:56.98
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:21.26 200m: 2:54.13 300m: 4:27.01 400m: 5:56.98
AFGEM Thalia Cornelissen HetY 5:11.87 201000756
NG Charlotte Stegink Team Noord Holland 5:08.83 201103760
Onder 18
1. Dante van Meene DAW 4:56.84 200900678 4:59.95
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.25 200m: 2:27.64 300m: 3:45.14 400m: 4:59.95
2. Puck van Wees De Dolfijn 4:48.75 200901020 5:00.39
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:08.33 200m: 2:24.73 300m: 3:42.82 400m: 5:00.39
3. Bette Peetoom DAW 5:02.36 200801808 5:03.11
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.19 200m: 2:28.77 300m: 3:47.31 400m: 5:03.11
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Programmanr. 38, Dames, 400m vrije slag
18 en ouder
1. Dijanilla Brink De Dolfijn 4:23.91 200600988 4:32.25
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:02.96 200m: 2:12.31 300m: 32233 400m: 43225
2. Lieke Broere De Gooische SG 4:55.46 200303890 5:05.50
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.91 200m: 2:30.70 300m: 3:49.99 400m: 5:05.50
3. Lotte van Gessel Team Noord Holland 4:51.01 200300900 5:07.01
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:12.03 200m: 2:20.88 300m: 34817 400m: 5:07.01
4. Inger van Oord De Dolfijn 4:53.51 200703912 5:09.91
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:14.01 200m: 2:32.77 300m: 35237 400m: 5:09.91
5. Nora de Hollander ZPCH 4:47.79 200704926 5:15.45
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 200m: 2:34.71 300m: 3:55.94 400m: 5:1545
Programmanr. 39 Heren, 100m vlinderslag Senioren Open
31-05-2026 - 16:39 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Onder 14
1. Marcelo Fritz Medina De Dolfijn 1:07.55 201201885 1:05.05 29.86 1:05.05
2. Toa Jahn Het Y 1:06.58 201201665 1:06.04 30.39 1:06.04
3. Nichita Ivan KONAZ 1870 1:16.79 201201199 1:15.11 34.60 1:15.11
4. Alen Minasyan MSV-Zeemacht 1:24.01 201201357 1:15.36 33.87 1:15.36
5. Bernardo Vasconcelos De Dolffijn 1:16.13 201300671 1:16.14 35.17 1:16.14
6. Robin Kikkert WZ&PC Purmerend 1:13.77 201201425 1:18.69 35.43 1:18.69
7. Aris Tomu ZPCH 1:23.25 201200861 1:19.51 35.74 1:19.51
8. Jules Huisman Team Noord Holland 1:22.68 201302929 1:19.77 34.57 1:19.77
9. Thijmen Dijkstra Team Noord Holland 1:27.93 201200845 1:21.12 36.53 1:21.12
10. Luuk Hoogland DAW 1:18.48 201200939 1:22.16 35.87 1:22.16
11. Casper Miltenburg De Dolfijn 1:24.52 201201157 1:22.72 36.48 1:22.72
12. Ryan Dekker AZ&PC De Futen 1:21.43 201302499 1:25.47 38.72 1:25.47
13. Eric Suarez Mugnani AZ&PC De Futen 1:21.33 201302919 1:28.53 39.09 1:28.53
14. Mauro van den Ildsert DAW 1:33.98 201300559 1:30.86 41.51 1:30.86
AFGEM Luca Denkers ZV New Wave Almere 1:05.28 201202399
AFGEM Lorenzo Della Vedova De Gooische SG 1:12.84 201201833
Onder 16
1. Franzi Ziegler DAW 1:01.34 201100891 58.90 27.47 58.90
2. Giovanni Wolfgang MSV-Zeemacht 59.01 201100859 1:02.17 28.60 1:02.17
3. Nick Vodde AZ&PC De Futen 57.65 201002211 1:02.38 28.32 1:02.38
4. Kelvin Terpstra De Gooische SG 59.90 201003893 1:03.02 28.10 1:03.02
5. Evren Ege Orcunus De Dolfijn 59.43 201003253 1:03.50 29.49 1:03.50
6. Henry Watson De Dolfijn 1:04.65 201001703 1:04.36 29.23 1:04.36
7. Mauro Bedeke DAW 1:04.66 201000537 1:07.27 30.47 1:07.27
8. Kyaro Giuliano De Dolfijn 1:08.69 201000489 1:10.29 33.10 1:10.29
9. Ren Ypma HetY 1:11.99 201101529 1:10.49 32.35 1:10.49
10. Mohiz Zahir De Dolfijn 1:12.04 201102139 1:10.93 33.24 1:10.93
11. Lex Koopmans Ed-Vo 1:15.35 201102081 1:13.22 34.12 1:13.22
12. Kylian Tjeerds De Ham 1:13.31 201103423 1:14.09 34.06 1:14.09
13. Mees Kooij DAW 1:11.16 201000909 1:15.90 34.41 1:15.90
14. Axel Biesbrouck Team Noord Holland 1:09.73 201100055 1:16.97 35.41 1:16.97
15. Tijn Tesselaar Team Noord Holland 1:12.71 201002997 1:19.84 34.39 1:19.84
Onder 18
1. Tibbe Quist KONAZ 1870 57.56 200801359 56.67 26.39 56.67
2. Daniel Wegman ZPCH 57.77 200802843 58.36 27.46 58.36
3. Luca Boorsma De Dolfijn 59.47 200902031 59.90 27.34 59.90
4. Lucas Schouten ZPCH 1:01.34 200901925 1:00.73 28.49 1:00.73
5. Willem Weustink Team Noord Holland 57.57 200800109 1:01.15 27.82 1:01.15
6. Chris de Man De Gooische SG 1:02.25 200903101 1:01.33 28.35 1:01.33
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Programmanr. 39, Jongens, 100m vlinderslag, Onder 18

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
7. Giovanni Phillipson Team Noord Holland 59.65 200801099 1:02.38 28.15 1:02.38
8. Bas Marinus Team Noord Holland 1:02.03 200903379 1:04.10 29.46 1:04.10
9. Joshua van den Idsert DAW 1:03.32 200801919 1:05.44 29.05 1:05.44
10. Ties Hesse Team Noord Holland 1:07.27 200901015 1:06.48 30.23 1:06.48
11. Quinten Balzar De Gooische SG 1:10.51 200902137 1:08.39 31.94 1:08.39
12. Daan de Jongh KONAZ 1870 1:05.71 200803859 1:09.26 30.54 1:09.26
13. Tim Meeuwissen ZPCH 1:09.38 200901741 1:11.89 31.76 1:11.89
14. Sander Verhoeven De Meeuwen Diemen 1:08.94 200803653 1:18.22 33.89 1:18.22
18 en ouder
1. Jac de Boer Ed-Vo 1:03.76 199904081 1:02.59 28.47 1:02.59
2. Lou van Leeuwen De Dolfijn 1:02.20 200702779 1:02.84 28.95 1:02.84
3. Remco Tol Ed-Vo 1:01.56 199501505 1:04.85 29.58 1:04.85
4. Leon Moreira Pereira KONAZ 1870 1:04.64 200504001 1:05.64 FJ1 30.13 1:05.64
5. Jidde Rademaker Team Noord Holland 1:03.78 200603619 1:05.64 FJ2 30.44 1:05.64
6. Jasper Camphuijnder Oeza 1:01.95 200502367 1:06.33 29.39 1:06.33
7. Derek Smit Team Noord Holland 1:04.26 200702055 1:09.46 30.93 1:09.46
AFGEM Colin Degenaars ZPCH 1:12.96 199505951 S14
Programmanr. 40 Heren, 4 x 200m vrije slag Senioren Open
31-05-2026 - 17:09 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
Onder 16
1. ZPCH?2 ZPCH 8:45.36 8:45.02
Baris Tomu 15 29.26 1:00.51 1:32.51 2:0345 2:0345
Laurens Steenaart 14 29.88 1:04.09 1:40.56 2:17.46 2:17.46
Christiaan Wegman 15 29.73 1:02.98 1:38.07 2:112.39 2:12.39
Maxwell Russel 15 2844 1:02.65 1:37.64 2:11.72 2:11.72
2. De Dolfijn 2 De Dolfijn 8:33.88 8:50.75
Evren Ege Orcunus 15 30.32 1:04.52 1:39.10 2:13.84 2:13.84
Cayden Malone 15 2926 1:03.48 1:39.35 2:16.12 2:16.12
Max van Splunder 13 29.02 1:02.28 1:36.81 2:11.09 2:11.09
Henry Watson 15 2817 1:00.84 1:35.76 2:09.70 2:09.70
3. DeHam1 De Ham 9:33.91 9:16.08
Ivan Halff 14 2941 1:02.82 1:37.52 2:12.57 212,57
Timo Brand 14 3295 1:10.84 1:49.41 2:27.68 2:27.68
Kylian Tjeerds 14 3092 1:06.22 1:42.98 2:19.73 219.73
Finn Wensveen 15 31.35 1:06.43 1:41.91 2:16.10 2:16.10
4. De Dolfijn 3 De Dolfijn 9:06.97 9:19.17
Mohiz Zahir 14 31.02 1:05.80 1:42.70 2:18.77 2:18.77
Marcelo Fritz Medina 13 30.28 1:05.81 1:44.10 22114 22114
Kyaro Giuliano 15 3243 1:09.10 1:46.75 2:22.13 22213
Kaelan Hayes 15 30.62 1:05.43 1:41.94 21713 21713
5. Team Noord Holland 3 Team Noord Holland 9:41.41 9:32.88
Jules Huisman 12 3341 1:12.64 1:52.20 2:30.14 2:30.14
Tijn Tesselaar 15 31.96 1:1059 1:50.72 2:2955 2:29.55
Isaac Sewell Ferriols 14 30.96 1:07.73 1:46.04 2:23.21 2:23.21
Levi Hesse 14 28.96 1:01.58 1:35.55 2:09.98 2:09.98
6. Team Noord Holland 4 Team Noord Holland 10:48.05 10:48.18
Axel Biesbrouck 14 3442 1:14.07 1:54.78 2:30.93 2:30.93
Pim Engel 12 3579 1:19.49 2:04.84 2:48.33 24833
Timme Kusters 13 36.20 1:19.24 2:03.71 2:48.89 2:48.89
Kris Noordover 15 36.53 1:21.17 2:0346 2:40.03 2:40.03
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Programmanr. 40, Heren, 4 x 200m vrije slag

Senioren Open

1.

AFGEM

Team Noord Holland 1
Willem Weustink
Sven Bakker
Ties Hesse
Giovanni Phillipson

De Dolfijn 1
Lou van Leeuwen
Olivier Wilbers
Jesse van der Meij
Luca Boorsma

ZPCH 1
Jelte de Jong
Figo van Duuren
Daniel Wegman
Thomas Vastenhout

AZ&PC De Futen 1
Freddie Grey

Ryan Dekker
Jonathan Norfles
Nick Vodde

De Dolfijn 4
Oleksandr Romaniuk
Alex Dwyer
Casper Miltenburg
Rory Costello

Team Noord Holland 2

Team Noord Holland
17
16
16
17

De Dolfijn
18
19
19
16

ZPCH
16
17
17

AZ&PC De Futen
15
12
18
15

De Dolfijn
14
13
14

Team Noord Holland

8:02.32
2882
2801
2760
2644

8:12.07
2974
27.37
27.93
26.95

8:09.01
2852
2829
2874
2858

9:49.85
3390
36.18
2869
2985

10:04.45
3272
3455
3496
3354

8:47.43

1:00.27
59.52
59.77
56.63

1:01.39
57.62
59.15
58.41

5953
1:00.73
1:00.84
1:.0147

1:13.30
1:18.08
1:02.20
1:04.90

1:12.29
1:16.44
1:14.89
1:11.78

1:32.66
1:32.22
1:32.99
1:27.01

1:34.13
1:28.78
1:31.55
1:31.70

1:31.36
1:33.68
1:33.42
1:35.68

1:54.59
1:5047
1:38.39
1:43.16

1:54.31
2:00.31
1:56.33
1:53.08

2:04.66
2:04.85
2:05.13
1:56.75

2:06.93
1:50.33
2:02.85
2:05.16

2:03.80
2:06.54
2:04.02
2:09.39

2:35.90
2:37.62
2:14.56
2:2260

1
2:34.17
2:40.45
2:37.69
2:32.34

8:11.39
20466
204.85
20513
1:56.75

8:14.27
2:06.93
1:59.33
2:02.85
2:05.16

8:23.75
2:03.80
2:06.54
2:04.02
2:09.39

9:50.68
2:35.90
2:37.62
2:14.56
2:22.60

0:24.65
2:34.17
2:4045
2:37.69
2:32.34
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