
Het Y
2023-11-12 Competitie ronde 2 Leiden (NED)  12/11/23

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Akil Sarah 09 : 200 vrije slag 1 2:29.49 97% 100 vlinderslag 7 1:35.51 88%

Ben Asskar Monder 07 : 100 vlinderslag 3 1:10.51 118% PR.

Baart Mara-Jan 09 : 200 vrije slag 7 2:39.83 116% PR. 100 vlinderslag 9 1:41.18 PR.

de Baedts Boukje 13 : 400 vrije slag 5 5:57.49 PR. 100 vlinderslag 5 1:35.94 100%

Bakker Max 07 : 100 vlinderslag 4 1:10.67 96% 200 wisselslag 2 2:26.48 101% PR.

Blokzijl Eva 10 : 200 vrije slag 12 2:54.33 96% 100 vlinderslag 17 2:00.37 113% PR.

Castro Mariza 12 : 400 vrije slag 10 6:31.99 PR. 100 vlinderslag 10 1:51.48 114% PR.

de Champeaux de Laboulaye Eva11 : 400 vrije slag 3 5:49.32 PR. 100 vlinderslag 3 1:31.52 118% PR.

Cornelissen Thalia 10 : 200 vrije slag 2 2:29.73 106% PR. 100 vlinderslag 2 1:24.10 127% PR.

Deschamps Sofia 08 : 100 vlinderslag 5 1:26.91 108% PR. 200 wisselslag 5 3:01.60 104% PR.

Dutilh Renske 02 : 200 schoolslag 5 3:02.61 91% 400 wisselslag 4 5:31.52 96%
100 vlinderslag 6 1:12.03 91%

Encina Valentino 09 : 200 vrije slag 10 2:43.28 102% PR. 100 vlinderslag 9 1:32.08 PR.

Freivogel Eliot 09 : 200 vrije slag 8 2:36.22 102% PR. 100 vlinderslag 8 1:29.79 PR.
100 rugslag Est. 1:21.49 108% PR.

Grevenstuk Mayla 08 : 100 vlinderslag 10 1:34.23 129% PR. 200 wisselslag 8 3:02.22 107% PR.

el Harouachi Amin 08 : 200 vrije slag 6 2:25.49 103% PR. 100 vlinderslag 6 1:21.14 100% PR.

Iseger Moshe 06 : 100 vlinderslag 6 1:12.73 94% 200 wisselslag 4 2:33.48 101% PR.

Jahn Toa 12 : 400 vrije slag 3 5:46.02 PR. 100 vlinderslag 2 1:31.85 100% PR.

Jongen Willem 91 : 50 vrije slag 4 26.52 92% 200 schoolslag 5 2:45.80 95%

van Keimpema Julie 12 : 400 vrije slag 8 6:21.91 PR. 100 vlinderslag 11 1:55.94 PR.

Koek Maja 11 : 50 vrije slag 11 37.52 119% PR.

Koomans Doede 05 : 200 schoolslag 7 2:56.81 97% 400 wisselslag 6 5:10.31 PR.
100 vlinderslag 5 1:04.80 98%

Lauwerends Jamal 11 : 400 vrije slag 8 6:20.33 PR. 100 vlinderslag 7 1:50.75 PR.

Lof Lisanne 08 : 100 vlinderslag 9 1:32.97 100% PR. 200 wisselslag 4 3:01.01 100% PR.

Martijn Sara 09 : 200 vrije slag 13 2:54.75 103% PR. 100 vlinderslag 10 1:41.58 PR.

Meijer Holly 03 : 50 vrije slag 5 29.16 100% 100 vlinderslag 9 1:15.61 106% PR.

Noom Anne 98 : 200 schoolslag 1 2:48.89 95% 400 wisselslag 2 5:12.27 91%
100 vlinderslag 4 1:08.63 91%

Oort Andy 99 : 50 vrije slag 9 27.73 93% 100 vlinderslag 7 1:08.11 92%

Robert Hessel 02 : 50 vrije slag 1 25.24 94% 400 wisselslag 2 4:46.29 106% PR.
200 schoolslag 1 2:36.08 101% PR.

Schaap Isa 11 : 400 vrije slag 6 5:58.34 122% PR. 100 vlinderslag 7 1:42.71 106% PR.

Siegers Cleo 05 : 50 vrije slag 8 30.10 96% 200 schoolslag 6 3:11.82 95%

van Splunder Max 12 : 400 vrije slag 1 5:25.17 PR. 100 vlinderslag 1 1:30.68 112% PR.

Spoorenberg Sara 09 : 100 vlinderslag 2 1:22.60 86% 200 wisselslag 2 2:54.31 94%

Sprachmann Lisa 09 : 200 vrije slag 14 2:57.54 PR. 100 vlinderslag 12 1:45.15 PR.

van der Vlugt Raaf 04 : 50 vrije slag 2 25.49 97% 100 vlinderslag 3 1:02.67 100%
100 vrije slag Est. 57.08 92% 400 wisselslag 3 5:00.23 PR.

de Witt Nina 08 : 100 vlinderslag 4 1:26.59 113% PR. 200 wisselslag 5 3:01.60 110% PR.

Wydh Magari 10 : 100 vrije slag Est. 1:09.81 103% PR. 100 vlinderslag 6 1:31.92 124% PR.
200 vrije slag 5 2:35.18 105% PR.

Ypma Kuan 09 : 200 vrije slag 9 2:42.77 101% PR. 100 vlinderslag 10 1:48.29 109% PR.

Ypma Ren 11 : 400 vrije slag 5 6:08.38 PR. 100 vlinderslag 6 1:46.91 PR.

4 x 100 vrije slag Heren : 2 3:47.03van der Vlugt Raaf 04 Koomans Doede 05
Jongen Willem 91 Robert Hessel 02

4 x 100 vrije slag Dames : 1 4:35.83Wydh Magari 10 Spoorenberg Sara 09
Akil Sarah 09 Cornelissen Thalia 10
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4 x 100 wisselslag Heren : 3 5:20.83Freivogel Eliot 09 el Harouachi Amin 08
van Splunder Max 12 Encina Valentino 09

4 x 200 wisselslag Gemengd : 3 10:41.71Iseger Moshe 06 Spoorenberg Sara 09
Bakker Max 07 Akil Sarah 09

Totaal 82 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 102,0%
0 nieuw(e) record(s), 55 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Grevenstuk Mayla, 100 vlinderslag  1:34.23


