Het Y
Minioren circuit deel 4

Amsterdam (NED) 3-3-2024

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Ait Oumoulid Yakine

Austin Shiloh

Baah Lavonica

de Baedts Boukje

van den Berg Lena

Bolluijt Ninah

Cecchetto Beatrice

Cookson Nina

da Silva de Jong Nina Olivia

van Grieken Bento

Hakhverdian Marit

Jahn Toa

de Jong Sarah

Kales Selene

Kales Sophia

Oldenbeuving Owen
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Afstand/zwemslag

50 vrije slag
50 rugslag
25 vlinderslag

50 vrije slag
50 rugslag
25 vlinderslag

25 vrije slag
25 rugslag
25 schoolslag

50 vrije slag
100 vrije slag
50 schoolslag
100 schoolslag
50 vlinderslag
100 vlinderslag

50 vrije slag
100 vrije slag
50 schoolslag
100 schoolslag
50 vlinderslag
100 vlinderslag

50 vrije slag
50 rugslag
25 vlinderslag

50 vrije slag
50 rugslag
25 vlinderslag

50 vrije slag
50 rugslag
25 vlinderslag

25 vrije slag
25 rugslag
25 schoolslag

50 vrije slag
50 rugslag
25 vlinderslag

25 vrije slag
25 rugslag
25 schoolslag

50 vrije slag
100 vrije slag
50 schoolslag
100 schoolslag
50 vlinderslag
100 vlinderslag

25 vrije slag
25 rugslag
25 schoolslag

25 vrije slag
25 rugslag
25 schoolslag

50 vrije slag
50 schoolslag

50 vrije slag
50 rugslag
25 vlinderslag
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Tijd

52.51
1:01.07
24.61

44.60
1:00.34
27.03

26.49
28.52
28.16

35.55
1:14.35
47.84
1:40.45
42.05
1:33.58

40.53
1:23.27
50.22
1:45.33
48.96
1:47.28

56.19
1:01.01
28.08

54.67
59.31
29.21

49.50
56.06
26.55

25.49
28.30
36.57

41.70
53.77
23.07

21.30
24.67
28.54

35.30
1:13.64
44.67
1:35.15
38.25
1:23.26

33.50
30.77
35.47

31.04
33.71
31.37

44.00
53.76

50.99
58.21
3541

Ronde

oude PR.

27.51
28.04
30.73

34.02
1:14.99
49.17
1:42.54
41.89
1:31.71

38.56
1:27.17
48.58
1:40.46
46.10

50.01
1:04.57
26.96

29.30
33.59
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53.28
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31.84

32.02
1:11.28
43.79
1:33.74
39.23
1:26.82
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Korte baan (25m)



Het Y
Minioren circuit deel 4

Oosterveld Flora

Pape-Mason Maia

Solinger Yvonne

van Splunder Max

el Yaghmouri Naoufal

Yildirim Yunus Emre

Ypma Qing

4 x 50 wisselslag Gemengd

4 x 50 wisselslag Gemengd

Totaal 78 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 103,9%
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50 vrije slag
50 rugslag
25 vlinderslag

50 vrije slag
50 rugslag
25 vlinderslag

50 vrije slag
50 rugslag
25 vlinderslag

100 vrije slag
50 schoolslag
100 schoolslag
100 vlinderslag

50 vrije slag
50 rugslag
25 vlinderslag

50 vrije slag
50 rugslag
25 vlinderslag

50 vrije slag
50 schoolslag
100 wisselslag

el Yaghmouri Naoufal 1:04.13
de Jong Sarah
van Splunder Max 35.64

van den Berg Lena

0 nieuw(e) record(s), 61 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: de Jong Sarah, 25 vrije slag 33.50
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1:01.62
1:15.27
29.38

58.10
1:02.44
36.06

48.11
52.11
24.83

1:10.36

42.25
1:29.46
1:28.52

52.59
58.32
34.63

1:03.69
1:08.26
3541

38.54
54.81
1:37.47

Oldenbeuving Owen

Baah Lavonica
Jahn Toa

de Baedts Boukje

Bladzijde 2

Amsterdam (NED) 3-3-2024
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43.84
1:30.12
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1:42.80
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