Het Y
LAC periode 1 vrije slag

Leiden (NED) 21-10-2012

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam Ghjr
Bijl Frans 94 :
Bijl Jose 01:

Totaal 7 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 94,3%

Afstand/zwemslag PI.

100 vrije slag
200 vrije slag

100 vrije slag
200 vrije slag

Tijd RoVersch.

1:05.73
2:16.41

1:27.17
3:06.50

0 nieuw(e) record(s), 2 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Bijl Frans, 800 vrije slag 9:23.88

79%
90%

95%
101% PR.

Afstand/zwemslag

400 vrije slag
800 vrije slag

400 vrije slag

Korte baan (25m)

PI. Tijd RoVersch.
4:38.28 96%

4 9:23.88 101% PR.
5 6:26.00 98%



